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I. Целевой раздел. 

       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Рабочая программа по реализации образовательной программы совместно с  деятельностью педагога с детьми раннего возраста второго 

года жизни (далее Рабочая  программа) разработана в соответствии с федеральным государственным  образовательным стандартом  дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 
2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847) (далее – ФОП ДО). Срок действия рабочей программы 2023-2024 учебный год. 

Нормативно – правовой основой для разработки рабочей Программы являются следующие нормативно-правовые документы: 
 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года»; 
 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года»; 
 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и  

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 
 Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания обучающихся»; 
 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»; 
 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 
2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 
8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте 
России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 
2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 
 Устав МАДОУ №44 «Серебряное копытце»; 

 Программа развития МАДОУ №44 «Серебряное копытце». 
  Рабочая программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах 



общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 
детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 
деятельности. 
Рабочая программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

  Обязательная часть Рабочей программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  
 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 
семьи, большой и малой Родины; 
 создание единого федерального образовательного пространства воспитанияи обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 
обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 
проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 
программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 
образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 
нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

  Объем обязательной части Рабочей программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 
образовательных отношений, не более 40%. 

Рабочая программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 
 рабочая программа воспитания,  
 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  
 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Рабочей программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Рабочей программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 

освоения Программы в раннем возрасте; характеристики особенностей развития детей раннего возраста, подходы к педагогической диагностике 
планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для ранней возрастной группы обучающихся 
(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 
программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  
 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
 способов поддержки детской инициативы;  



 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 
 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 
предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Рабочей программы включает описание:  
 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Рабочей программы;  
 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  
 материально-техническое обеспечение Рабочей программы; 
 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в ранней возрастной группе, календарный план воспитательной работы. 
Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об 
утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно -телекоммуникационной сети 
«Интернет» и обновления информации об образовательной организации» Рабочая программа и рабочая программа воспитания оформляются 
отдельными документами. Рабочая программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте образовательного учреждения 
МАДОУ №44 «Серебряное копытце» в разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование», на страничке группы, 
размещаются в соответствии с рубрикатором информации подраздела: 
  

  

Название рубрики подраздела «Образование» Название учебной документации, подлежащей размещению 
Об описании образовательной программы с 
приложением образовательной программы в форме 
электронного документа или в виде активных 
ссылок, непосредственный переход по которым 
позволяет получить доступ к страницам Сайта, в том 
числе о методических и иных документах, 

Рабочая программа 

разработанных образовательной организацией для 
обеспечения образовательного процесса, а также 
рабочей программы воспитания и календарного 
плана воспитательной работы, 
включаемых в основные образовательные 
программы в соответствии с частью 1 статьи 12.1 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», в виде 
электронного документа. 

Рабочая программа воспитания 

 

1.1. Цели и задачи Рабочей программы. 



 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании  

в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Рабочей программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 
возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 
подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Рабочая программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 
культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Цель программы: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства    с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традициях. 

Цели Рабочей программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие,  

4) справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 

5) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 
жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

6) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 
развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

7) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

8) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 
личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 
                                                   
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 
9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



9) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей; 

10) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

11) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 
12) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого  

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 
 

1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы. 
Рабочая программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО и ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком раннего возраста, обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в  

воспитании детей раннего возраста, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Рабочей программы. 
Рабочая программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 
‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 
‒ обеспечивает развитие личности детей раннего возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 
‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей раннего возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 
результаты освоения Рабочей программы). 

Значимые для разработки и реализации Рабочей программы характеристики. 

Основные участники реализации Рабочей программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные представители). 
Социальными заказчикам реализации Рабочей программы как комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители 

                                                   
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



(законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 
Особенности разработки Рабочей программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Рабочей программы; 
‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 
‒ детский контингент; 
‒ кадровый состав педагогических работников; 
‒ культурно-образовательные особенности МАДОУ №44; 
‒ климатические особенности; 
‒ взаимодействие с социумом. 

1.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность (вариативная 
часть Рабочей программы) 
 

Основными направлениями  

 

Условия места осуществления образовательной деятельности  

 

Климатические особенности 

 

 

Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны.  
Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-

климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к родной 
природе.  

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график 
образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:  
    1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности с детьми в разнообразных 
формах работы;  
    2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня, 

осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.  
При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в 

физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные особенности Уральского 
региона, два раза непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию может 

проводиться в зале и один раз – на воздухе. 
         Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями СанПиН 

и режимом/распорядком дня. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 

часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических условий. При 
температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 
рекомендуется сокращать. 
          Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 



половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
В условиях холодной уральской зимы, когда световой день уменьшается до 7 часов, количество 

прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой на улице во вторую половину 
дня, сводится к минимуму. Прогулка не рекомендуется проводить при t воздуха ниже -15С и скорости 
ветра более 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 
15м/с. 

Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. 
На зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, 
чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на 
прогулке). 

 

 

Национально-культурные 

особенности 

 

           

В процессе воспитания и обучения детей учитывается специфика национальных условий. При 
организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной этнической 
принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными 
традициями. 

Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной 
контингент – дети из русскоязычных семей. 

Учитывается многонациональность, многоконфессиональность Уральского региона. Сильные 
православные традиции.  

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений национальных 
(местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, 
народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств 
оздоровления. Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 
- поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных памятников устного 
народного поэтического творчества. Как правило, они имеют афористическую форму и поучительное 
содержание, выражают думы и чаяния народа, его взгляды на явления общественной жизни. Конечной 
целью пословиц и поговорок всегда было воспитание, они с древнейших времен выступали как 
педагогические средства. В них получили отражение педагогические идеи, касающиеся рождения детей, 
их места в жизни народа, целей, средств и методов воспитания, содержания обучения;  
- загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых исторически 
вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют собой комбинированные 
средства воздействия на сознание, имеющие своей целью осуществление умственного воспитания в 
единстве со всеми другими сторонами формирования личности. Они развивают мышление детей, 



приучают их анализировать предметы и явления из различных областей окружающей действительности;  
- песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире основываются на 
народной песне. Она в простой и доступной ребенку форме передает высокие ценности искусства и 
национальной культуры.  
Ученые доказали благотворную роль нежной песни в психическом развитии ребенка в утробе матери. 
          Колыбельные песни не только усыпляют младенца, но и ласкают его, успокаивают, доставляют 
радость. Благодаря поэтическим словам и красивым мелодиям, они оказывают на чувства и сознание 
детей сильное влияние и надолго сохраняются в их памяти.  
- сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой жизни. 
Существенным достоинством сказки является её способность создавать мировоззренческие схемы. Дети 
воспринимают сказки буквально. Даже если они не верят в существование тех или иных персонажей, они 
напрямую усваивают ту картину мира, которую нашептывает сказка как бы между строк. Дети и сказка – 

неразделимы, они созданы друг для друга и поэтому знакомство со сказками своего народа должно 
обязательно входить в курс образования и воспитания каждого ребенка;  
- игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об их законах и 
верованиях, о формах и методах передачи народной семейной культуры от поколения к поколению. В 
период дошкольного детства игра становится ведущим видом деятельности. В ней дети овладевают 
новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают правила человеческого общения. Вне игры не может 
быть достигнуто полноценное нравственное и культурное развитие ребенка, вне игры нет воспитания 
личности. Игра – практика развития. Различные формы серьезной деятельности взрослых служат 
образцами, которые воспроизводятся в игровой деятельности детей.  Игры органически связаны со всей 

культурой народа; свое содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет 
подрастающее поколение к продолжению дела старшего поколения, формируя, развивая в нем 
способности и качества, необходимые для той деятельности, которую им в будущем предстоит 
выполнять. Играя, ребенок живет жизнью, исполненной непосредственности, действенности и 
эмоциональности. Играя, он живет, и в игре и получает первую, совершенно  
специфическую подготовку к жизни. В игре проявляются и удовлетворяются первые человеческие 
потребности и интересы ребенка. Велико воспитательное значение игры еще и потому, что она хранит и 
передает по наследству огромную гамму духовных, эмоциональных ценностей человеческих проявлений. 
           В воспитании детей можно и нужно найти место преобразующей игре, хранящей духовный 
потенциал общечеловеческих ценностей. 

- Народную игрушку. На Руси существовали разные виды традиционной народной куклы. Некоторые из 
существующих: кукла-скрутка, пеленашка, крупеничка или зернушка, День и Ночь, Параскева-Пятница, 
кукла масленичная, кукла коза, одноручка-свадебная, кукла. Спиридон-Солнцеворот, кукла-крестушка, 



покосница, кукла от бессонницы для грудных детей, лыковая для охраны дома, кукла Десятиручка, 
травяные куклы, куклы зольные, шерстяные, купавка, Красота, двенадцать лихоманок, а также другие. 
Мягкая, нежная, уютная тряпичная кукла, сделанная добрыми руками, наполненная эстетическими 
чувствами, приносит в детство ребенка душевное тепло и добрые чувства. В этом - главное сохранение 
древних традиций создания рукотворных кукол. Куклы, как главные действующие лица обрядов и 
традиций далеких предков, делают прошлое интереснее и понятнее.  Знакомство с традиционными 
русскими куклами позволит познакомить детей с некоторыми сторонами культуры русского и других 
народов.  
- Декоративно-прикладное искусство. Урал для детей дошкольного возраста определяется как 
эстетическая, духовно-нравственная ценность (урало-сибирская роспись (нижнетагильские подносы, 
роспись по дереву, изделия из бересты, уральских самоцветов, каслинское литье и др.).  Выбор вида 
искусства зависит от местных особенностей, наличия подлинных предметов этого искусства в детском 
саду. Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству Урала стимулирует творческое 
саморазвитие ребенка старшего дошкольного возраста в художественной деятельности по мотивам 
искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие произведений уральского декоративно-

прикладного искусства в художественно-творческой деятельности, которая способствует творческому 
саморазвитию дошкольника.  
 

 

Социально-

демографические 
особенности 

 

 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной 
этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 
культурными традициями. Как хорошо известно, любая национальная культура — это, прежде всего, 
культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он уже 
находится внутри этой культуры. (Л.Г.Богославец О.И. Давыдова, А.А.Майер.) Учитывая это, взрослые с 
уважением относятся к детям, разговаривающим на родном для них языке, внимательно 
прислушиваются к пожеланиям друг-друга (педагоги и родители из семей другой этнической 
принадлежности). 

Национальный состав населения Сухого Лога, согласно последней переписи населения, распределён 
примерно следующим образом: русские — 43 439 (90.65%) человек, татары — 1 696 (3.54%) человек, 
украинцы — 417 (0.87%) человек, другие национальности (менее 0,5% каждая) — 2 367 (4.94%). 

        На 1 июля 2023 численность населения (постоянных жителей) Сухого Лога составляет 47 920 

человек, в том числе детей в возрасте до 6 лет - 4 774 человека, подростков (школьников) в возрасте от 7 
до 17 лет - 5 673 человека, молодежи от 18 до 29 лет - 5 732 человека, взрослых в возрасте от 30 до 60 
лет - 20 624 человека, пожилых людей от 60 лет - 10 447 человек, а долгожителей Сухого Лога старше 80 
лет - 671 человек. 
        Уровень образования жителей Сухого Лога: высшее образование имеют 19.0% (9 105 человек), 



неполное высшее — 2.2% (1 054 человека), среднее профессиональное — 38.5% (18 449 человек), 11 
классов — 17.2% (8 242 человека), 9 классов — 10.1% (4 840 человек), 5 классов — 7.7% (3 690 человек), 
не имеют образования — 0.6% (288 человек), неграмотные — 0.2% (96 человек). 
 

          Уровень образования родителей группы: высшее-16%, средне-специальное/профессиональное – 

76%, среднее-8%. Проживание воспитанников в полных семьях- 79%, не в полных-8%. В группе 15 
детей: 8 девочек и 7 мальчиков. Все семьи русскоязычные. 
 

  

1.4. Планируемые результаты реализации программы. 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Рабочей программы представлены в виде целевых 
ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Рабочей программы направлена на достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как 
основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений воспитанников на этапе раннего 
возраста. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не подразумевают его 
включения в соответствующую целевую группу. 
 
1.4.1. Планируемые результаты в раннем возрасте. 

К трем годам: 
• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за 

взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 
• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 
• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 
• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и 

в какой последовательности продвигаться к цели; 
• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в 

общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 
• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 



• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 
свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 
отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 
• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 
• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 
буду лечить куклу»). 
            1.5. ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

1.5.1. РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ ОДНОГО ГОДА ДО ТРЁХ ЛЕТ) 
Общеобразовательная программа МАДОУ детский сад № 44 «Серебряное копытце» обеспечивает разностороннее развитие группы детей 

раннего возраста в возрасте от 1 года до 3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному развитию, речевому развитию и художественно-эстетическому. Педагогический коллектив 
выстроил воспитательно-образовательный процесс ДОУ, руководствуясь   новыми Федеральными государственными образовательными 
стандартами.  

У детей на втором, третьем году жизни продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; 
совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети продолжают осваивать названия 
окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Педагогам и родителям 
нужно стимулировать высказывания ребенка, побуждать говорить о своих желаниях. 
Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 
рассказ взрослых. 

 К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 

1 500 слов. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. 
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 



Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 
заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 
обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. У него формируется образ Я. 
 

1.5.2.Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто - весовые характеристики 
Среднийвесмальчиковсоставляет14,9 кг, девочек– 14,8кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек– 

97,3см. 

Функциональное созревание 
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 
Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной 

моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 
Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 
предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности 

в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 
регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 
понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 
К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, то позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий: осуществлять выбор из двух- трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями.



Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 
проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления-способности по запечатленным 
психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они 

могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 
значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 
Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 
В середине третьего года жизни появляются действия с предметами- заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 
Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 

становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 
Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 
Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 
Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 
упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

1.6.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 
Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой 
дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. 
В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой 
характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления 
основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 
ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики  - от 
возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  



Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 
скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на 
протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 
неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 
образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок 
нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 
дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности 
динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу 
начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования. 
Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике Верещагиной Н.В.: «Диагностика педагогического процесса 

в дошкольной образовательной организации» 

В группах компенсирующей направленности (с тяжелыми нарушениями речи) углубленное логопедическое и психологическое обследование 
детей осуществляется учителем-логопедом и педагогом-психологом. Углубленный педагогический мониторинг проводится в течение сентября.  

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния 
компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 
активизацией (использованием в речевой деятельности). 

Цель психодиагностики - получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей и 
проблем участников воспитательно-образовательного процесса. 

Такое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и 
позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.  

Мониторинг позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями 
каждого ребенка.  

После заполнения учителем-логопедом речевой карты, а педагогом-психологом индивидуальной карты развития ребенка, составляется таблица 
состояния общего и речевого развития детей, которая заполняется в сентябре и в мае с опорой на «Количественный мониторинг общего и речевого 
развития детей с ОНР» методический комплект программы Н.В. Нищевой, А.М. Быховская, Н.А. Казова 

Психолого-педагогическое обследование является важнейшим условием создания и реализации индивидуальных коррекционно-

образовательных программ.  
Оценка уровней эффективности педагогических воздействий, проводится в соответствии с Положением о педагогической диагностике в 

МАДОУ № 44 (Приложение 1. «Положение о педагогической диагностике в МАДОУ № 44»  

https://44shl.tvoysadik.ru/upload/ts44shl_new/files/6c/a2/6ca2c1f432634c06aa9998c223ab113c.pdf).  

Для проведения педагогической диагностики используются параметры педагогической диагностики индивидуального развития детей раннего 
возраста Н.В. Верещагиной: «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка в группах детского сада». Разработано в соответствии 
с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 1, 5- 3 лет в группе детского сада (автор-составитель Верещагина Н.В.) 



Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 
2—3 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем 
использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по 
принципу; чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система 
мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту 
дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что 
позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для 
достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. (Приложение 2. 

«Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка в группе детского сада 1,5-3 лет». Разработано в соответствии с 

ФГОС» 
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II. Cодержательный раздел 

 

2.1. Задачи и содержание для детей младшего дошкольного возраста (третий год жизни) (социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

 поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 
 поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 
действиям помощи, заботы, участия; 
 формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах 
семьи 

 развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности 

 формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 
эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения.  
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, 
интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания,  
помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 
Показывает и называет ребенку: 

1. основные части тела и лица человека,  
2. его действия. 

Оказывает помощь детям в определении: 
-особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 
-предпочитаемых игрушек,  
-задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера,  
-объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации.  
Педагог формирует представление детей о  
-простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды,  
-рассказывает детям о назначении предметов одежды,  
-способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 
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Поддерживает желание ребенка называть и различать основные действия взрослых 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление 
детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 
Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения ("можно", "нельзя").  
Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности 
использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при 
использовании "вежливых слов". 
Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребенка 
выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в 
ходе участия в играх. 
Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, 

1. узнавать вход в группу,  
2. ее расположение на этаже,  
3. педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы,  
1. назначение каждого помещения,  
2. его наполнение,  
3. помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

 совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение 
предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; развивать 
разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 
 развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; развивать первоначальные 
представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 
деятельности взрослых; расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримечательностях, эмоционально 
откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 
 организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и 
отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; развивать способность наблюдать за явлениями природы, 
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воспитывать бережное отношение к животным и растениям; 
формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного 
познания. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

 Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и 
разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание 
детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму.  
 В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - 

ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление;  
 продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 
Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и 
группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда 
(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 
ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических 
задач; 
Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, 
количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 
выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для 
"ловли" на нее небольших предметов. 
Педагог расширяет представления детей об окружающем мире, развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 
родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и 
так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и 
так далее); о деятельности близких ребенку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; 
"Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное);знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью 
взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего 
обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 
В процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, 
явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 
детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, 
фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам 
неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное 
отношение к животным и растениям. 
Педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления 
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о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, 
выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает 
интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 

Задачи образовательной области «Речевое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Формирование словаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, 
различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 
прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 
Звуковая культура речи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное 
произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 
Интерес к художественной литературе: 
-формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 
-побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения 
персонажей; 
-поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые 
жесты; 
-развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и 
тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 
-побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 
-развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Формирование словаря: 
педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру 
("Принеси красный кубик"), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: 
существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 
детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 
величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, 
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некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей 
группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 
Звуковая культура речи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для 
детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести  все 
слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 
слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных 
вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 
Звуковая культура речи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для 
детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все 
слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 
слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных 
вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 
Связная речь: 
Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно 
включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; 
побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 
чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием 
доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе 
речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание. 
Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, 
употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 
Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, 
употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Художественного –эстетическое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Музыкальная деятельность: 
 воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 
 приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 
эмоционально на него реагировать; 
 развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 



23  

музыкального, изобразительного искусства, природой;  
развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 
народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 
декоративно-прикладного искусства); 
Приобщение к искусству: 
 поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 
 интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 
предметов и явлений окружающей действительности; 
 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных 
для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;  
 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 
природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 
познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими). 
Приобщение к искусству: 
 поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 
 интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 
предметов и явлений окружающей действительности; 
 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных 
для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;  
 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 
природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 
познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими) 
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Изобразительная деятельность: 
 научить правильно держать карандаш, кисть; 
 познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 
 развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 
 развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 
 включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

 воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

Конструктивная деятельность: 
 знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм 

на плоскости; 
 развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно 

Театрализованная деятельность: 
 пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 
 побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 
 способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 
 развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 
 способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 
 создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 
 создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 
 привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 
 развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 
 формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев 

Содержание образовательной области «Художественного –эстетическое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Музыкальная деятельность. 
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 Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем 
(о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 
колокольчика, фортепьяно, металлофона) 

Музыкальная деятельность. 
 Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

 

 

Музыкальная деятельность. 
Музыкально-ритмические движения: 

 педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;  
 продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее);  
 учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 
 передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет);  
 педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом),  
 выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

. 

Изобразительная деятельность: 
Рисование: 

 педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения 
формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 
знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

 педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным 
концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

 педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться 
над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 
побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, 
линий, пятен, форм; 

 педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, 
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правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 
предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой 
формы; 

 при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная 
рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше 
отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю 
краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Изобразительная деятельность: 
Лепка: 

 Педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 
предпочтение глине);  

 Педагог учит аккуратно пользоваться материалами;  
 педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее);  
 педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, 

ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного 
комочка (миска, блюдце).  

 Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и 
тому подобное. П 

 Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.  

Театрализованная деятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения. Формирует умение следить за развитием 

действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать 
характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 
движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у 
детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 
Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и 
защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному 
участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, 
развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 
реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
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Приобщение к искусству. 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей 
произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 
другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, 
цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 
музыкальной деятельности 

Конструктивная деятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать 
умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует 
пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 
масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место . 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В 
летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки 
и тому подобное). 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, 
ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения. 
Развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве. 
Формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям. 
Поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах. 
Укреплять здоровье детей средствами физического воспитания. 
Формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

от 2-х лет до 3-х лет 

Педагог формирует умение выполнять общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно-

оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и 
другое). 
 

Педагог формирует умение выполнять основные движения. 
 

Развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. 
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Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал.  
Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку.  
Поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 
придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 
 Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
 Основные движения. 

Бросание, катание, ловля 

 скатывание мяча по наклонной доске;  
 прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца;  
 остановка катящегося мяча;  
 передача мячей друг другу стоя;  
 бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы;  
 бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой;  
 перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1- 1,5 м;  
 ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м. 

 Ползание и лазанье 

 ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на 
полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 - 30 см;  
 ползание на животе, на четвереньках по гимнастической скамейке;  
 проползание под дугой (30 - 40 см);  
 влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом. 

 Ходьба: 
 стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы;  
 на носках;  
 с переходом на бег;  
 на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад;  
 с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие);  
 врассыпную и в заданном направлении;  
 между предметами;  
 по кругу по одному и парами, взявшись за руки. 
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 Бег 

 стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях;  
 между линиями (расстояние между линиями 40 - 30 см);  
 за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно;  
 непрерывный в течение 20- 30 - 40 секунд;  
 медленный бег на расстояние 40 - 80 м. 

 Прыжки:  
 на двух ногах на месте (10 - 15 раз);  
 с продвижением вперед, через 1 - 2 параллельные линии (расстояние 10 - 20 см);  
 в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20 - 30 см);  
 вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см. 

 Упражнения в равновесии: 
Ходьба: 

 по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м);  
 по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см;  
 по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10 - 15 см);  
 ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями;  

Подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны;  

Кружение на месте. 

 

1) Упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение 
назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 
2) Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему 
рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения 
сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 
3) Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, 
приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 
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4) Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых 
упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным  

притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 
Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми 
обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

 Подвижные игры и игровые упражнения: 
 Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением 

музыкально-ритмических упражнений. 
 Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх. 

Помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как 

птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное. 
 Педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной 
гигиены).  
Поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду. 
Способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических 
упражнений. 

 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

 Задачи в сфере социальных отношений 

3-й год 

Развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать 
отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 
Обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

Поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, 
предметами и взаимной симпатии 

Оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 
 

Приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 
 

Формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; 
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Задачи в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

3-й год 

Обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности. 
    

 Задачи в сфере трудового воспитания 

      3-й год    

Развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье;  

Формировать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка 
помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки 

Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых 

Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную 
самооценку 

    

 Задачи в области формирования основ безопасного поведения 

3-й год    

Развивать интерес к правилам безопасного поведения 

Обогащать представления о правилах безопасного поведения  
- в быту 

Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 

Обогащать представления о правилах безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 
электронных средств обучения. 

 

 

Содержание образовательной деятельности в области СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

 Содержание в сфере социальных отношений 

3-й год 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 
проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 
эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 
переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При 
чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев , 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 
мультипликации. 
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и 
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тактично помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 
Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 
близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 
Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и 
слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 
позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры.  
 Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 
рассматривать картинки, наблюдать и прочее). 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. 
В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 
между детьми договоренности. 
Создает условия для развития детско-взрослого сообщества 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить),  
Демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

 

Содержание в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

3-й год    

Обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они живут;  
Продолжает знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное 
отношение к символам страны. 
Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 
Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке).  
Демонстрирует 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 
образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Обогащает представления детей о государственных праздниках:  
 День защитника Отечества,  
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 День Победы.  
Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населённом пункте, котором живёт, посвященными празднику.  
 

 

 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 
атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей 
(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее).  
Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, 
дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 
дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам 

Моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 
Поощряет желание детей соблюдать порядок при: 
- раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды),  
- уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 
одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный 
стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания:  
- одевание на прогулку,  
- умывание после сна или перед приемом пищи,  
- элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). 
Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 
поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО 

 

3-4 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 
атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей 
(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее).  
Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, 



34  

дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические 
игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам 

Моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Поощряет желание детей соблюдать порядок при: 
- раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды),  
- уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 
одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, 
убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 
Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания:  
- одевание на прогулку,  
- умывание после сна или перед приемом пищи,  
- элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог 
создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и 
одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО 

 

Содержание в области формирования основ безопасного поведения  

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, доброжелательно и 
корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 
здоровья. 
Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на 
них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 
формируемых представлений. 
Педагог  
обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 
детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 
Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 
необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти 
с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: 
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рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения 
взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала 
спросить у взрослого, можно ли их есть). 
Содержания деятельности по правилам дорожного движения 

 3 года 

         Младших детей следует учить различать и называть цвета светофора (красный, желтый, зеленый), а также тому, что они обозначают. 
Педагог объясняет, светофор устанавливается на перекрестках, пешеходных переходах и в других местах оживленного транспортного 
движения. Подчиняясь сигналам светофора, пешеходы переходят улицы, не мешая друг другу и не рискуя попасть под машину, а водителям 
сигналы светофоров помогают избегать столкновения с другими машинами и прочих несчастных случаев. 

 

Образовательная область ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

1. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

2.  Задачи раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Формировать представления 
детей о сенсорных эталонах цвета 
и формы, их использовании в 
самостоятельной деятельности 

Обогащать сенсорный опыт детей, 
развивать целенаправленное 
восприятие и самостоятельное 
обследование окружающих 
предметов (объектов) с опорой на 
разные органы чувств 

Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и 
простейших зависимостях 

Расширять самостоятельность, 
поощрять творчество детей в 
познавательно-исследовательской 
деятельности, избирательность 
познавательных интересов 

Развивать умение 
непосредственного попарного 
сравнения предметов. 

Обучать детей сравнению и 
группировке объектов на основе 
признаков 

Обучать сравнению и группировке объектов  
 

Развивать исследовательские 
умения 

Обучать сравнению и 
группировке объектов живой и 
неживой природы на основе 
признаков. 

Продолжать учить детей использовать приёмы экспериментирования 
для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и 
качеств 

  Формировать представления 
детей  о цифровых средствах, 
познания окружающего мира, 
способах их безопасного 
использования  

Развивать умения детей 
применять некоторые цифровые 
средства, соблюдая правила их 
безопасного использования 

3.  Задачи раздела «Математические представления» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Развивать умение Обогащать элементарные Развивать способность Поощрять использование счета, 
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непосредственного попарного 
сравнения предметов по форме, 
величине и количеству, определяя 
их соотношение между собой 

математические представления о 
количестве, числе, форме, 
величине предметов, 
пространственных и временных 
отношениях. 

использовать математические 
знания и аналитические способы 
для познания математической 
стороны окружающего мира: 
опосредованное сравнение 
объектов с помощью 
заместителей (условной меры), 
сравнение по разным основаниям, 
счет, упорядочивание, 
классификация, сериация и тому 
подобное); совершенствовать 
ориентировку в пространстве и 
времени 

вычислений, измерения, 
логических операций для 
познания и преобразования 
предметов окружающего мира; 

 

Помогать осваивать чувственные способы ориентировки в 
пространстве и времени; развивать исследовательские умения. 

Обогащать пространственные и временные представления 

Развивать исследовательские 
умения 

Развивать способы решения 
поисковых задач в 
самостоятельной и совместной со 
сверстниками и взрослыми 
деятельности 

Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и 
простейших зависимостях; 

Развивать умения детей 
включаться в коллективное 
исследование, обсуждать его ход, 
договариваться о совместных 
продуктивных действиях, 
выдвигать т доказывать свои 
предположения, представлять 
совместные результаты познания 

4.  Задачи раздела «Окружающий мир» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Обогащать представления ребенка 
о себе, окружающих людях, 
эмоционально-положительного 
отношения к членам семьи, к 
другим взрослым и сверстникам; 

 

 Расширять представления о себе 
и своих возможностях в 
познавательной деятельности с 
родителями и членам семьи; 
продолжать развивать 
представления детей о труде 
взрослого. 
 

Развивать способы 
взаимодействия с членами семьи 
и людьми ближайшего окружения 
в познавательной деятельности, 
расширять самостоятельные 
действия различной 
направленности, закреплять 
позитивный опыт в 
самостоятельной и совместной со 
взрослым и сверстниками 
деятельности. 

Закреплять и расширять 
представления детей о способах 
взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками в разных видах 
деятельности, развивать чувство 
собственной компетентности а 
решении познавательных задач 

 



37  

Развивать исследовательские 
умения 

Развивать способы решения 
поисковых задач в 
самостоятельной и совместной со 
сверстниками и взрослыми 
деятельности 

Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и 
простейших зависимостях; 

Развивать умения детей 
включаться в коллективное 
исследование, обсуждать его ход, 
договариваться о совместных 
продуктивных действиях, 
выдвигать т доказывать свои 
предположения, представлять 
совместные результаты познания 

Конкретизировать представления 
детей об объектах ближайшего 
окружения: о родном населенном 
пункте, его названии, 
достопримечательностях и 
традициях, накапливать 
эмоциональный опыт участия в 
праздниках; 
 

Развивать представления детей о 
своей малой родине, городе(селе), 
его достопримечательностях, 
поддерживать интерес к стране; 
знакомить с традициями и 
праздниками, принимать участие 
в подготовке к праздникам, 
эмоционально откликаться на 
участие в них 

Расширять представления о культурно-исторических событиях малой 
родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям 
родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать 
эмоционально-положительное отношение к ним. 

Формировать и расширять представления детей о многообразии стран 
и народов мира 

5. Задачи раздела «Природа» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Расширять представления детей о 
многообразии и особенностях 
растений, животных ближайшего 
окружения, их существенных 
отличительных признаках, 
знакомить с правилами поведения 
по отношению к живым объектам 
природы.  

Расширять представления о 
многообразии объектов живой 
природы, их особенностях, 
питании, месте обитания, 
жизненных проявлениях и 
потребностях; 
 

1. Расширять представления о 
многообразии объектов живой 
природы, их особенностях, среде 
обитания и образе жизни. 

2.  в разные сезоны года, их 
потребностях; 

3. продолжать учить группировать 
объекты живой природы. 
 

1. Расширять и уточнять 
представления детей о богатстве 
природного мира в разных 
регионах России и на планете, о 
некоторых способах 
приспособления животных и 
растений к среде обитания, их 
потребностях, образе жизни 
живой природы и человека в 
разные сезоны года, закреплять 
умения классифицировать 
объекты живой природы. 

Расширять представления детей о 
неживой природе, явлениях 
природы и деятельности человека 
в природе в разные сезоны года. 

Знакомить с объектами и 
свойствами неживой природы, 
отличительными признаками 
времен года, явлениями природы 

Продолжать знакомить с 
сезонными изменениями в 
природе, и деятельностью 
человека в разные сезоны,  

Расширять и углублять 
представления детей о неживой 
природе и ее свойствах, их 
использовании человеком, 
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и деятельностью человека в 
разные сезоны, явлениями 
природы и деятельностью 
человека в разные сезоны.  

явлениях природы.  

Развивать умение 
непосредственного попарного 
сравнения предметов по форме, 
величине и количеству, определяя 
их соотношение между собой 

Обучать сравнению и 
группировке объектов живой 
природы на основе признаков. 
 

Продолжать учить детей 
использовать приемы 
экспериментирования для 
познания объектов живой 
неживой природы и их свойств и 

качеств 

Воспитывать самостоятельность, 
поощрять творчество детей в 
познавательно-исследовательской 
деятельности, избирательность 
познавательных интересов 

Знакомить с правилами поведения 
по отношению к живым объектам 
природы 

Воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко 
всем живым существам, желание 
их беречь и заботиться 

Воспитывать положительное 
отношение ко всем живым 
существам, желание их беречь и 
заботиться 

Воспитывать бережное и 
заботливое отношения к ней, 
формировать представления о 
профессиях, связанных с 
природой и ее защитой 

  

1. Содержание образовательной области ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

2. Содержание раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог развивает у детей 
осязательно-двигательные 
действия:  

 рассматривание,  
 поглаживание,  
 ощупывание ладонью, 

пальцами по контуру,  
 прокатывание,  
 бросание и тому подобное 

   

Педагог  
 расширяет представления 
ребёнка о различных цветах 
(красный, желтый, зеленый, 
синий, черный, белый),  
 знакомит с оттенками 
(розовый, голубой, серый); 

Педагог формирует у детей 
умение  
 различать и называть уже 
известные цвета (красный, синий, 
зеленый, желтый, белый, черный) 
и оттенки (розовый, голубой, 
серый)  

Педагог закрепляет умения 
различать и называть: 
 все цвета спектра: 
 ахроматические цвета,  
 оттенки цвета,  
 тоны цвета,  
 теплые и холодные оттенки, 

Педагог осуществляет развитие у 
детей способности  
к различению и называнию всех 
цветов спектра; 
ахроматических цветов,  
оттенков цвета,  
умения смешивать цвета для 
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 закрепляет слова, 
обозначающие цвет 

 знакомит с новыми цветами и 
оттенками (коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый). 

 расширяет знания об 
известных цветах; 
 знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками 
(голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый) 

получения нужного тона и 
оттенка 

Педагог формирует и развивает способность различать и называть 
форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 
геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 
треугольник) 

Педагог развивает способность:  
 различать и называть геометрические фигуры; 
 создает условия для освоения способа воссоздания фигуры из 
частей, деления фигуры на части 

 выделения структуры плоских геометрических фигур,  
использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 
предметов 

  

 

 

2.2. Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной части по решению задач по каждой из образовательных областей для всех 
возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) 

 

Образовательная 
область/задачи 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ ИНВАРИАНТНОЙ ЧАСТИ 
ПРОГРАММЫ 

Вариативная часть программы 
состоит из 

регионального компонента, 
инновационной деятельности, 
ведущие направления ДОО 

Социально-

коммуникативное развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 
отношения 

 Формирование 
гражданственности 

ОБЖ 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 
родительских уголков в ДОО: Младшая группа.  
Тимофеева Л.Л. Комплект методических пособий «Формирование 
культуры безопасности. Планирование образовательной 
деятельности». Включает 3 книги для работы во второй младшей, 
средней, старшей группах. — СПб.: Детство-пресс, 2014.  
Социальные отношения 
Пособие «Это – я!», авторы М. В. Корепанова, Е. В. Харлампова. 
Конспекты и сценарии занятий Абрамова Л. В., Слепцова И.  

 

 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
области, Государственное автономное 
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и патриотизма 

Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа 
раннего возраста (2–3 года).  
Я—Ты—Мы. Программа социально-эмоционального развития 
дошкольников / Сост.: О. Л. Князева. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
— 168 с.  
Зартайская И.В. Когда мне грустно. Когда мне обидно. Когда я 
счастлив. Когда мне обидно. Когда я сержусь. 
Зартайская И.В.Когда мне грустно 

Зартайская И.В.Когда мне обидно. 
Зартайская И.В.Когда я счастлив 

Зартайская И.В.Когда мне обидно 

Зартайская И.В.Когда я сержусь 

Арабян К.К.Финансовая грамота. Рабочая программа с 
методическими рекомендациями для педагогов ДОО. 
Формирование гражданственности и патриотизма 

ПРОГРАММА «НЕПРЕХОДЯЩИЕ ЦЕННОСТИ МАЛОЙ 
РОДИНЫ» (Е. В. Пчелинцева) 

Земскова-Названова Л. И. Люби и знай родной свой край: занятия 
по краеведению с малышами. М., 2006. 
Князева О. Л., Маханева М. Д. 
К54 Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 
Программа. Учебно- 

методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: Детство- 

Пресс, 2010.— 304 

Программа «Наследие» Авторы: М. М. Новицкая, Е. В. Соловьева.  
С.А .Козлова «Я человек» Программа направлена на то, чтобы 
помочь ребенку познать себя, окружающих его людей, свой город, 
свою страну, свою планету, т.е. познать социальный мир и себя в 
нем Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» 
для приобщения детей к народной культуре и ознакомления с 
традиционными промыслами / под ред. И.А. Лыковой. — М.: 
Цветной мир, 2014. (16 альбомов с цветными иллюстрациями и уч. 
рисунками).  
Методического пособия для педагогов ДОО «Познаю себя. 

образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 
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Методические рекомендации к образовательной программе 
социально-коммуникативного развития детей дошкольного 
возраста 

(от двух месяцев до восьми лет)», авторы М. В. Корепанова, Е. В. 
Харлампова. 
пособий «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), авторы А. А. Вахрушев, Е. 
Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.; «По планете шаг за шагом» (в 6 
частях), авторы С. В. Паршина, А. А. Вахрушев,Т. Р. Кислова и др. 

Познавательное развитие 

1.Сенсорные эталоны 
и познавательные 
действия 

2.Математические 
представления 

3.Окружающий мир 

4.Природа 

Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Мир, в котором я живу. Программа по познавательно-

исследовательскому развитию дошкольников. Парциальная 
образовательная программа разработана как компонент основной 
образовательной программы, подготовленной участниками 
образовательных отношений. Ее главное направление — 

познавательно-исследовательское развитие детей 0—6 лет. 

Савенков А.И. Маленький исследователь. — Самара: ИД 

«Федоров», 2010. Савенков А.И. Методика исследовательского 
обучения дошкольников. — Самара: ИД «Федоров», 2010.  
Савенков А.И. Рабочие тетради: «Развитие логического 
мышления», «Развитие творческого мышления», «Развитие 
познавательных способностей». — Самара: ИД «Федоров», 2010.  
Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. 
Папка для игр и занятий в детском саду и дома. Вторая 
младшая группа. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 
(готовится к выпуску).  
Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. 
Папка для занятий в детском саду и дома. Средняя группа. — М.: 
БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 (готовится к выпуску).  
Пособие для детей 2–3 лет («Здравствуй, мир! Для самых 
маленьких») ориентировано на развитие личности ребёнка, его 
творческих способностей, на формирование целостной картины 
мира. 

2.Математические представления 

Математика в детском саду 

Математика в детском саду 

Региональные программы 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
обла-сти, Государственное автономное 
образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

 

 Парциальная программа 
«Петербурговедение» для 
малышей от 3 до 7 лет» (Г.Т. 
Алифанова) 

 

 Город-сказка, город-быль. 
Знакомим дошкольников с 
Санкт-Петербургом : учебно-

методическое пособие. — 
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Рабочие тетради Математика для малышей: Младшая группа. Д. 
Денисова, Ю. Дорожин. Математика для малышей: Средняя группа. 
Д. Денисова, Ю. Дорожин.  
Математика для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. 
Дорожин.  
Математика для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Прописи для малышей: Младшая 
группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  
3.Окружающий мир 

Юный эколог Авторская программа С.Н.Николаевой 

Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В.Познавательное развитие. Ребенок 
и окружающий мир. Методические рекомендации к программе 
"Мир открытий". Конспекты современных форм организации 
детских видов деятельности.  Вторая младшая группа детского 
сада. 
4.Природа 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 
Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  
 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. — 

80 с. 

 

 Учебно- методический 
комплекс «ГОРОД НА 
ЛАДОШКЕ». Культурно- 

образовательная программа. 
Серия: «Региональный 
компонент дошкольного 
образования». – СПб., 2016. – 

21 с. 

 

 Многоуровневая комплексная 
музейно-педагогическая 
программа «Здравствуй, 
музей!» создана с целью 
продуктивного 
взаимодействия 
художественных музеев 
России с системой 
образования на всех ее 
ступенях – дошкольной, 
школьной и высшей. 
Реализация программы 
осуществляется на основе 
лицензии Комитета по 
образованию Санкт-

Петербурга (серия 78П01 № 
0007517 от 07.08.2018) 
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Ведущее направление ДОО 

Инновационные деятельность: 
статус «Сетевой инновационной 
площадки АНО ДПО "НИИ 
дошкольного образования 
«Воспитатели России» по теме: 
«Всероссийский проект социальной 
направленности «Культурный код 
России» - инструмент 
преемственности семейного и 
общественного воспитательного 
потенциала»  
 На основании решения Ученого 
совета АНО ДПО "НИИ дошкольного 
образования «Воспитатели России" № 
11 от 16 августа 2022 года, в 
соответствии с Положением об 
инновационной площадке 
федерального уровня АНО ДПО "НИИ 
дошкольного образования 
«Воспитатели России", утвержденного 
на заседании Ученого совета, 
Протокол № 10 от 24 марта 2022 года 
(ссылка на дорожную карту 
проекта) 

Речевое развитие 
Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 

Колдина Д. Н. Развитие речи с детьми 1–3 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Подвижные игры и упражнения 
с детьми 1–3 лет. 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 
возраста (2–3 года).  
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–
3 лет. 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
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федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. 
Для работы с детьми 2–4 лет. Серия «Грамматика в картинках»: 
«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 
правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; 
«Один—много»; «Словообразование»; «Ударение». 
Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические 
рекомендации к программе "Мир открытий". Игры и конспекты 
занятий. Вторая младшая группа детского сада 

 

обла-сти, Государственное автономное 
образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

Физическое развитие 
Активный отдых 

Туристическая деятельность 

 

Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием 
родителей (для занятий с детьми 2–5 лет).  
Сценарии игр. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 
2–3 года. Харченко Т. Е.  
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 
математических представлений: Вторая группа раннего возраста 
(2–3 года).  
 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.  
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: для работы 
с детьми 2–7 лет. Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-

коммуникационные технологии в ДОУ.  
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е.  
 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
обла-сти, Государственное автономное 
образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 
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№ 71847) Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

 
2.4.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

 

Формы получения образования В ДОО 

Вариативные очные формы получения 
образования 

Группы полного дня 

 

 Напротив  перечисленных вариантов очной формы получения образования поставить отметку 

Образовательные технологии в ДОО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

Данные 
технологие 

широко 
используются 

в ДОО 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей совместного 
образования 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для формирования единого коммуникационного 
пространства для детей с вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии В ДОО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования  

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 
1 методы организации опыта поведения и деятельности 

(приучение к положительным формам общественного 
1 традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические)  
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поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровые методы) 

2 методы, в основе которых положен характер 
познавательной деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и 
деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 
норм и правил поведения, чтение художественной 
литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций, личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 
объектом изучения организуются по представляемой 
информации (распознающее наблюдение, рассматривание 
картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 
чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности 
(поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для 
воспроизведения представлений и способов деятельности, 
руководство их выполнением (упражнения на основе 
образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 
на предметную или предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой 
постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в 
процессе организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная 
задача делится на части – проблемы, в решении которых 
принимают участие дети (применение представлений в 
новых условиях) 

7 исследовательский метод включает составление и 
предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 
экспериментирования и опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей 
исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический 
потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 
воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 
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Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 
материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 
инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 
стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей 
обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 
желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в 
деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 
деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 
образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 
обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 
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2.5.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 
(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в процессе 
организации различных 

видов детской деятельности 

осуществляемая в ходе 
режимных процессов 

самостоятельная деятельность 
детей 

взаимодействие с семьями детей по 
реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 
(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 
1 2 3 4 5 

совместная 
деятельность педагога с 

ребенком, где, 
взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет 
функции педагога: 

обучает ребенка чему-

то новому 

совместная 
деятельность ребенка с 
педагогом, при которой 

ребенок и педагог – 

равноправные 
партнеры 

совместная 
деятельность группы 

детей под 
руководством 

педагога, который на 
правах участника 

деятельности на всех 
этапах ее выполнения 
(от планирования до 

завершения) 
направляет 
совместную 

деятельность группы 
детей 

совместная деятельность 
детей со сверстниками 

без участия педагога, но 
по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не 
является участником 

деятельности, но 
выступает в роли ее 

организатора, ставящего 
задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя 
лидерские ресурсы самих 

детей 

самостоятельная,спонтанно 
возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с 
правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность 
(опыты, эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. 
Давыдова: возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения 
«делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 
в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 
книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 
игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 
педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего 
круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 
освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 
здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 
другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 
взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 
пищи, уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 
образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 
далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 
разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей 
(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 
классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 
здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 
деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 
областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  
(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  
(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных форм и методов работы, 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности 
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выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, тематических 
событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 
ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 
областей, творческих и исследовательских проектов и так 
далее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъект 
(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 
(инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 
организовывать образовательную деятельность с учетом 
интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в 
процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская практика 

ребёнок как субъект исследования 
(познавательная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и 
собеседник (коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 
длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 
СанПиН 1.2.3685-21 

чтение художественной 
литературы 

дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста 
(игровой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной деятельности) при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 
деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 
процесса; термин фиксирует форму организации 
образовательной деятельности; содержание и педагогически 
обоснованную методику проведения занятий педагог может 
выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 
явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 
неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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в игре  
(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке  
(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 
преобладающим видом его самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней 

основной вид деятельности, в которой формируется личность 
ребенка, развиваются психические процессы, формируется 
ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  
 обучающую;  
 познавательную; 
 развивающую; 
 воспитательную;  
 социокультурную;  
 коммуникативную;  
 эмоциогенную;  
 развлекательную;  
 диагностическую;  
 психотерапевтическую; 
 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 
природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

выступает как: 
 форма организации жизни и деятельности детей;  
 средство разностороннего развития личности 

ребенка;  
 метод или прием обучения;  

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 
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 средство саморазвития;  
 самовоспитания;  
 самообучения;  
 саморегуляции 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 
соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 

максимально используются все варианты её применения в 
дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 
(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 
осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 
умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и  желает 
решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения , 

похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 
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результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 
можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться 
к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к 
самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, 
педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка 
прошлый опыт. 
2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 
искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 
связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 
качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных действий. 
3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения 
в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 
интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 
очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 
силах. 
4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 
формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 
осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 
разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 
замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 
задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 
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воплощения. 
6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 
группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 
материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей 
является утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 
Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 
видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
 

3-4 года 

Ребёнок активно проявляет потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 
об интересующих его действиях, сведениях. 
 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 
педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 
Ребенок задает различного рода вопросы. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 
активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 
пробы. 
При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

 

 

 

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 
Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
Направление Содержание деятельности Инструментарий 
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1.Диагностико-

аналитическое 
направление  

Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 
её запросах в отношении охраны здоровья и развития 
ребёнка;  
Об уровне психолого-педагогической компетентности 
родителей (законных представителей);  
А также планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа; 
Согласование воспитательных задач; 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 
блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) 
открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей; 

2.Просветительское 
направление  

 

Просвещение родителей (законных представителей) по 
вопросам особенностей психофизиологического и 
психического развития детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
Выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста;  
Ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, включая 
информирование о мерах господдержки семьям с детьми 
дошкольного возраста;  
Информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы;  
Условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  
Содержании и методах образовательной работы с детьми; 

Групповые родительские собрания, конференции, 
круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 
ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 
родительские клубы и другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 
родителей ;  

Журналы и газеты, издаваемые ДОО для 
родителей , педагогические библиотеки для родителей 
(законных представителей); сайты ДОО и социальные 
группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей. 
Включают также и досуговую форму - совместные 
праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое  

3.Консультационное 
направление  

 

 

Консультирование родителей (законных представителей) по 
вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 
числе с ООП в условиях семьи;  
Особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;  
Возникающих проблемных ситуациях;  
Способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
Способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому. 

Специально разработанные (подобранные) 
дидактические материалы для организации совместной 
деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 
соответствии с образовательными задачами, 
реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 
сопровождаться подробными инструкциями по их 
использованию и рекомендациями по построению 
взаимодействия с ребёнком 

Использовать воспитательный потенциал семьи 
для решения образовательных задач, привлекая 
родителей (законных представителей) к участию в 
образовательных мероприятиях, направленных на 
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решение познавательных и воспитательных задач. 

 

2.7. Формируемая часть программы (региональный компонент) 

 

Направления регионального компонента и его содержание, инструментарий реализации, реализуется с помощью региональных 
программ: 
Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями уральского края. 
Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в 
определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Направление Содержание направления 

 Инструментарий реализации через формы взаимодействия воспитывающих взрослых 
(воспитателей и родителей) и детей 

1 2 3 

Природа 
родного 
края 

 

Природные зоны и 
памятники природы родного 
края. 

Взаимодействие со 
специалистами учреждений 
культуры (краеведческого музея, 
библиотеки) и дополнительного 
образования (станций юных 
туристов, натуралистов). 
Изменения в растительном и 
животном мире, происходящие в 
разные времена года. 
Организация активных форм 
трудовой деятельности (в саду, 
огороде и пр.), совместная 
познавательная деятельности в 
природе.  

 

 Создание в ДОО проектов, литературных гостиных, клубов для детей и взрослых, 
конференции, маршруты выходного дня, семейные праздники, развлечения, изготовление 
дидактических игр  
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Эколого-краеведческие проблемы 
города, края. Природоохранная 
деятельность 

История и 
культура 
родного 
края 

 

Историческое прошлое родного 
города (села).  
Культурно-исторические 
объекты (театры, музеи, 
библиотеки, памятники 
истории), созидательное и 
боевое прошлое, традиции, 
легенды края.  
Разработка совместно с 
родителями и специалистами 
образовательных маршрутов 
выходного дня к историческим, 
памятным местам района и 
города, с посещением 
учреждений культуры.  
Мероприятия, проводимые в 
городе (селе, станице, хуторе); 
происходящие события 

«Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. Алифанова. СПб, 
Паритет, 2008 г.  
«Легенды и мифы Санкт - Петербурга» Н.А. Синдаловский Санкт–Петербург 1994г. 
Издательство: «Ленинградская галерея»;  
-«Моя родословная» Автор-составитель: В.С. Василевская Москва 2001 г. Издательство: 
«Вита»; 
 -«Мы горожане» Е.А. Никонова Санкт–Петербург 2005г. Издательство: «Паритет»;  
-«Первые шаги» Алифанова Г.Т. методические разработки Санкт - Петербург 2000 г. 
Издательство: «Петербургская новая школа»;  
-«Санкт – Петербург для малышей (пособие по истории города» В.К. Дмитриев 
Издательство: Санкт–Петербург 2006 г.; 
 -«Строим город» Л.Н. Махинько Санкт–Петербург 2000 г. Издательство: «СпецЛит»; 
-Система работы по ознакомлению старших дошкольников с историей и культурой Санкт-

Петербурга. Толкачева Т.Ю. СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018.-304 с. 
 -«Удивительный город (Царское село-город Пушкин)» Саркисова Т.С., - СПб. 1993 г. 

Искусство 
родного 
края 

 

 В области 
изобразительного 
искусства: 
произведения 
изобразительного 
искусства местных 
мастеров, 
представленные в 
музеях, 
выставочных залах 
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города (села). 
 Помощь педагогов и 

специалистов в 
познании 
изобразительного 
искусства родного 
края.  

 Организация 
выставок, 
оформление 
помещений к 
праздникам, 
создание дизайн-

проектов по 
оформлению 
территории 
детского сада и др. 

В области архитектуры:  

Культурные постройки 
разных исторических периодов. 
Архитектурный облик города 
(села, станицы, хутора) в 
прошлом и настоящем. 
Архитектура родного города 
(села, станицы, хутора); 
профессии архитектора, 
строителя. 

В области музыки: 
Музыкальные традиции региона, 
современные тенденции развития 
музыкального искусства. 
Познание музыкального наследия 
родного края, фольклором 
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народностей произведениями  
композиторов   края, творчеством  
взрослых  и  детских  
музыкальных коллективов через 
прослушивание записей, 
просмотр видеофильмов, 
посещение концертов, 
значимость творческого труда 
музыкантов – композиторов и 
исполнителей.  

В области литературы: 
произведения детских писателей 
и поэтов родного края. Познание 
мира детского фольклора, поэзии 
и прозы. Домашнее чтение. 
Стихи, рассказы местных 
авторов. Формирование 
читательского интереса, 
художественного вкуса. 
Выявление художественно-

речевых способностей детей. 
Разнообразные формы 
художественного вариативного 
семейного/родительского 
образования. 

В области театра: 
театральные традиции родного 
края. Сведенияоб истории и 
современных тенденциях 
развития театрального искусства 
родного края. Репертуар 
взрослых и детских театров.  

Разнообразные формы 
художественного вариативного 
семейного  родительского 
образования. Преобразование 
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предметно-развивающей среды.  
Установлении контактов с 

театрами города 

 

 

Примерное содержание работы по ознакомлению с г. Сухой Лог (младший дошкольный возраст 2-3 года) 

месяц Темы Пути достижения цели Формы, методы закрепления 

сентябрь  Я, моя семья, мой дом, адрес, улица, детский 
сад, труд людей в детском саду, ближайшее 
окружение.  

Беседы в свободное время, экскурсия по 
детскому саду, наблюдение за трудом 
сотрудников, целевые прогулки в ближайшее 
окружение  

Дидактические словесные игры 

«Радио», «Расскажи мне о себе», 
«Кто потерялся»; музыкально-

познавательное развлечение 
«Поле чудес» (совместно с 
родителями) 

октябрь Природа на участке детского сада, в парке 
(Растительность сада, огорода, цветника, 
характерные для г.Пушкина и г.Санкт-

Петербурга. Домашние и дикие животные, 
среда обитания) 

Наблюдения на прогулке, работа и наблюдения 
в уголке природы, чтение художественных 
произведений о природе Е. Чарушина, М. 
Пришвина, стихов, пословиц, загадок. 

Отражение наблюдений в 
календаре природы, в рисунках, 
рассматривание иллюстраций, 
картин, на которых изображена 
природа края. 

ноябрь  Труд взрослых в родном городе. Закрепить название родного города, 
достопримечательностей, название профессий, 
формировать чувство любви к своему городу. 

Картинки с изображением людей 
разных профессий, фотографии 
родителей на работе, открытки с 
видами города. 

декабрь Фольклор: народные сказки, пословицы, 
потешки, загадки. 

Заучивание, в режимных моментах, 
драматизация сказок, кукольный, пальчиковый 
и настольный театр. 

Театральные игры по русским 
народным сказкам, музыкальные 
развлечения. 

январь Знакомство с народной музыкой, пение 
народных песен, частушек, пляски в хороводе. 
Знакомство с русским народным женским 
костюмом (общий вид). 

Дни народной музыки, знакомство с 
традиционными народными праздниками, 
прослушивание народных мелодий в 
грамзаписи в свободное время. Рассматривание, 
беседы (материал, из которого изготовлен 
костюм, детали костюма). 

Музыкальные праздники и 
развлечения, самостоятельная 
театрализованная деятельность 
детей. 
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2.8. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов 

Коррекционно-развивающаяработаи или инклюзивное образованиев [наименование ДОО] направлено на обеспечение коррекции 
нарушений развития у различных категорий детей (целевыегруппы),включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразвитиесучетомвозрастныхи 
индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 
динамики их развития. КРР в[наименование ДОО]осуществляютпедагоги,педагоги-психологи,дефектологи,логопедыи[другие спец-ты]. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 
Этапы Содержание деятельности Инструментарий  

Диагностическая 

работа 

Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 
раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 
диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 
социальной адаптации; 

Психолого-педагогическая диагностика: 
Учеб. пособие для 

П863 студ. высш. пед. учеб. заведений / 
И.Ю.Левченко, С.Д.За 

брамная, Т.А.Добровольская и др.; Под ред. 

февраль Знакомство с предметами народного быта.  Знакомство с русской избой и домашней 
утварью. Загадки о предметах быта. 

Рассматривание и тактильное 
обследование предметов 
народного быта в свободное 
время, сюжетно ролевая игра «Мы 
пришли в музей» (экскурсовод) 

март Знакомство с народно-прикладным 
искусством  
(из истории игрушки). 

Рассматривание вышивки, народных глиняных 
и деревянных игрушек, посуды. Народная 
игрушка «Скатка». Разновидность кукол, 
«Куватка», «кукла-младенчик» и т.д.. 

Отражение впечатлений в 
рисунках, играх. Сюжетно-

ролевая игра «Мы пришли в 
музей». 

апрель Улицы нашего города.  
Виды транспорта в городе: воздушный, 
железнодорожный, автомобильный. 

Организованная образовательная деятельность. 
Творческие рассказы об улицах города. 
Рассматривание слайдов, фотографий, чтение 
стихов о городе, прослушивание песен. 

Создание фотоальбома «Дети о 
своём родном городе»   
 

май Играем в забытые игры. Русские народные игры Игры детей. 
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комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 
диагностической информации от специалистов разного профиля; 
определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 
обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 
выявление его резервных возможностей; 
изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 
особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 
невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 
особенностей обучающихся; 
Изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 
Изучение социальной ситуации развития и условий семейного 
воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 
обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 
изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 
склонностей, одаренности; 
Мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 
психологопедагогических проблем в их развитии; 
выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 
социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика 
и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 
 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 
рисков образовательной среды; 
Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 
динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) 
образовательным потребностям обучающегося. 

И.Ю.Левчен 

ко, С.Д.Забрамной. — М.: Издательский 
центр «Академия», 
2003 - 320 с. 

 

Коррекционно-

развивающая работа  
 

Выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм/методикпсихолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивид
уальными)образовательными потребностями; 

организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальны

 наглядные (непосредственное  

наблюдение и его разновидности, 
опосредованное наблюдение, показ и 

рассматривание картинок, объектов и их 

действий); 
 метод наглядного 
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хигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповед
енияиразвития,трудностей восвоении образовательнойпрограммы 
исоциализации; 

Коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 
и психологическуюкоррекциюегоповедения; 

Развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональ
ногоинтеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативной 
компетентности; 

коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляции
движений; 

Созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниеде
тейсярковыраженной познавательной направленностью, высоким 
уровнем умственного развития или 
инойнаправленностьюодаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 
среды для разных видовдеятельности; 

Формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспе
чивающейвключениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразов
ательноепространствоссохранениемкультуры иидентичности, 
связанных состранойисхода\происхождения; 

оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни
,психотравмирующих обстоятельствах при условии 
информирования соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с 
обучающимся, стремление 

моделирования (пиктограммы, 
мнемотаблицы, предметно-схематические 

модели); 
 словесные (чтение, рассказывание, речевой 

образец, заучивание наизусть, пересказ, 
обобщающая беседа, рассказывание без 

опоры на наглядный материал, повторение, 
словесное упражнение (параллельно-

пофразовое высказывание, договаривание), 
оценка детской речи, вопрос, совместный 

рассказ, указания); 
 практические (дидактические игры, игры-

драматизации, инсценировки, 
дидактические  упражнения) 
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Устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодейств
ииродителей(законныхпредставителей)сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 
Консультативнаярабо
та 

 

Разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающ
имсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастни
ковобразовательныхотношений; 

Консультирование специалистамипедагогов по выбору индивидуально 
ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

Консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 
стратегии воспитания иприемовкоррекционно-развивающей 
работы с ребенком 

Разработкарекомендаций 

Консультации специалистами педагогов 

Консультации в помощь семье 

Информационно-

просветительскаярабо
та 

 

Различныеформыпросветительскойдеятельностинаправленные на 
разъяснение участникамобразовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 
ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам 

—
вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсих
олого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудн
остями вобучениии социализации; 

дляпедагогов иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,вт
ом числесОВЗ, трудностями вобучении и социализации. 

лекции,беседы,информационныестенд
ы, печатные материалы, электронные 
ресурсы 

Проведение  
тематическихвыступлений, онлайн-

консультаций 

Реализация коррекционно развивающей работы с детьми: ОВЗ и детьми-инвалидами,одаренными детьми, 
сбилингвальнымивоспитанниками,детьмимигрантов, обучающихся«группыриска»- девиацииразвития иповедения 

Реализация КРР с 
обучающимися с ОВЗ 
и детьми-инвалидами 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
должнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологических
исоциальныхотклоненийвразвитии,затрудняющихобразованиеисоц
иализациюобучающихся,коррекциюнарушенийпсихическогоифизиче
скогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпси
хологии и медицины;формирование у обучающихся механизмов 

Согласно  
нозологическихгруппосуществляетсявсоотв
етствии ООП ДОО(на основе ФОП ДО) или 
АОП ДОО прописанной на 
основеФедеральнойадаптированнойобразов
ательнойпрограммой ДО (далее ФАОП ДО) 
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компенсации 
дефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспол
ьзованияассистивных технологий. 

с последующим   созданием 
индивидуального образовательного 
маршрута дошкольника. 

 

Направленностькорре
кционно-

развивающейработыс
одареннымиобучающ
имися 

Определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 
особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 
развития: 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 
обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 
ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 
собственной значимости, поощряющей проявление его 
индивидуальности; 
сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 
индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 
отношений с людьми, миром и самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие 
эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой 
образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 
различных видов способностей и одаренности. 

 

Включение ребенка в программу КРР, 
определение индивидуального маршрута 
психолого-

педагогическогосопровожденияосуществля
етсянаосновезаключенияППКпорезультата
мпсихологическойипедагогической 
диагностики. 

НаправленностьКРРс
билингвальнымивосп
итанниками,детьмими
грантов,испытывающ
ими трудности с 
пониманием 
государственного 
языка РФ 

Развитие коммуникативных навыков, формирование 
чувствительности к сверстнику, 
егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 

формированиеуверенногоповеденияисоциальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 
возникающих вследствие попаданиявновую языковуюи 
культурнуюсреду(тревога,неуверенность, агрессия); 

Работупосоциализациииязыковойад
аптациидетейиностранных граждан, 
обучающихсяворганизациях,реализующих
программыДОвРФ,организуетсяс учетом 
особенностейсоциальной ситуации 
каждогоребенкаперсонально. 

В случаях 
выраженныхпроблемсоциализации,лично
стногоразвитияиобщейдезадаптацииреб
енка,еговключениев 
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создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребенку. 

 

программуКРРможетбытьосуществлено
наосновезаключенияППКпорезультатам
психологическойдиагностикиилипозапрос
уродителей(законныхпредставителей)ре
бенка через создания для дошкольника 
индивидуального образовательного 
маршрута 

ПРИМЕРНАЯ ПАРЦИАЛЬНАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА«ПОЛИКУЛЬТУРНОЕ 
ДЕТСТВО» ДЛЯ ЧАСТИ 
ПРОГРАММЫ,ФОРМИРУЕМОЙ 
УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ ( 
программа Детство) 

Направленность КРР с 

воспитанниками, 
имеющими девиации 

развития и поведения* 

 

Коррекция/ развитие социально-коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сферы; 
Помощь в решении поведенческих проблем; 
формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения; 
развитие рефлексивных способностей; 
совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в 
программу КРР, определение 
индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической 
диагностики или по обоснованному запросу 
педагога/родителей (законных 

представителей). 
*К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 
замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера  (расстройство сна, быстрая утомляемость навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 

 

2.9.Рабочая программа воспитания 
В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа воспитания ДОО, которая раскрывает задачи  

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 
культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 
2.5.1.Целевой раздел Рабочей программы воспитания 
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Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка 
с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений  
о традиционных ценностях российского народа, социально 
приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения  
в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 
нормами и правилами. 

1) Содействовать развитию личности, основанному на принятых в 
обществе представлениях о добре и зле, должном  
и недопустимом; 

2) Способствовать становлению нравственности, основанной 
на духовных отечественных традициях, внутренней установке 
личности поступать согласно своей совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации 
личностного потенциала ребёнка, его готовности  
к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации 
ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 
воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми  
в рамках образовательных областей 

Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных 
областей 

Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности Родина» 
и «Природа» 

Формирование у 
ребёнка личностной 
позиции наследника 
традиций и культуры, 
защитника Отечества и 
творца (созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Формировать «патриотизм 
наследника», испытывающего 
чувство гордости за наследие 
своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, 
культуре и традициям нашего 
народа: отношение к труду, 
семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм 
защитника», стремящегося 
сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать 
трудности ради своей семьи, 
малой родины)  

Воспитывать ценностное 
отношения к культурному 
наследию своего народа, к 
нравственным и культурным 
традициям России 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к истории 
и достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов 
России. Воспитывать  
уважительное отношение к 
государственным символам страны 
(флагу, гербу, гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 

Художественно-

эстетическое 
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Воспитывать «патриотизм 
созидателя и творца», 
устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины 
(предполагает конкретные 
каждодневные дела, 
направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, 
опрятности и аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие всего 
своего населенного пункта, 
района, края, Отчизны в целом) 

российского народа развитие 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности 
«Жизнь»,«Добро», 
«Милосердие»  

Формирование 
способности к духовному 
развитию, нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному 
поведению 

Развивать ценностносмысловую 
сферу дошкольников на основе 
творческого взаимодействия в 
детско- взрослой общности 

Способствовать освоению 
социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и 
личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 
своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране 

Воспитывать уважительное 
отношение к ровесникам, 
родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 
навыки: способность к 
сопереживанию, общительность, 
дружелюбие  
Формировать навыки 
сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной 
позиции 
Создавать условия для 
возникновения у ребёнка 
нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и 
заботы; 

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Воспитывать отношение к родному 
языку как ценности, развивать 
умение чувствовать красоту языка, 
стремление говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном 
языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности 
«Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

 

Способствовать освоению 
детьми моральных ценностей 

Формировать у детей 
нравственные качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 
соответствии с моральными 
принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. 
Воспитывать уважение к другим 
людям, к законам человеческого 
общества.  
Способствовать накоплению у 
детей опыта социально-

ответственного поведения 

Развивать нравственные 
представления, формировать 
навыки культурного поведения 

Содействовать становлению 
целостной картины мира, 
основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 
России независимо от их 
этнической принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

Способствовать овладению детьми 
формами речевого этикета, 
отражающими принятые в 
обществе правила и нормы 
культурного поведения 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 
творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать 
нравственные и волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование 
ценности познания 

Воспитывать у ребёнка 
стремление к истине, 
способствовать становлению 
целостной картины мира, в 

Воспитывать отношение к знанию 
как ценности, понимание значения 
образования для человека, 
общества, страны 

Познавательное 
развитие 
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которой интегрировано 
ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности 
человека 

Воспитывать уважительное, 
бережное и ответственное 
отношения к природе родного края, 
родной страны 

Способствовать приобретению 
первого опыта действий по 
сохранению природы. 
Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 

В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

Способствовать становлению 
осознанного отношения к жизни 
как основоположной ценности  
Воспитывать отношение 
здоровью как совокупности 
физического, духовного и 
социального благополучия 
человека 

 

Развивать навыки здорового образа 
жизни 

Формировать у детей 
возрастосообразных представлений 
о жизни, здоровье и физической 
культуре 
Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу 
жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам 
и правилами 

Физическое 
развитие 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

Поддерживать привычку к 
трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи;  
Воспитывать стремление 
приносить пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к 
доступному дошкольнику 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи 

Формировать способность бережно 
и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда 
других людей. 

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Эстетическое 

В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

Становление у 
детей ценностного 
отношения к красоте  

Воспитывать любовь к 
прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, 
развивать у детей желание и 
умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 
(удивление, радость, восхищение, 
любовь) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, 
социокультурного), к 
произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями) 
Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам 
мировой художественной культуры 
с целью раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 
окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка 

Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности  
Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации  

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2.9.2.Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направление Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 
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воспитания 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья 
- физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать 
старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и 
Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, 
милосердие, добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 
заботу; 

Социальное Человек, семья, Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 
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дружба, 
сотрудничество 

 

различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 
физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья 
и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. Демонстрирующий 
потребность в двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности 

Эстетическое 

 

Культура и красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

2.8.3. Уклад образовательной организации 

Основные характеристики уклада ДОО Содержание 

Цель и смысл деятельности ДОО, её 
миссия 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия ДОУ 
определена с учетом интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных 
партнеров. Реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, 
обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психического 
развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 
Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых актов. 
Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения, 
Педагогического Совета участвуют в обсуждении и принятии. Родители (законные представители) 
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высказывают своё мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 
Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу дошкольного 
образования и (или) адаптированную образовательную программу дошкольного образования, 

рабочую программу воспитания. 
Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования и 
(или) адаптированной образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы 
воспитания. 
Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или 
переподготовки по необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными представителями) 
и МАОУ №44 заключается договор. 
Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО  Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования 

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Принцип поддержки самостоятельности и инициативы детей в различных видах 
деятельности. 

Образ ДОО, её особенности, символика, 
внешний имидж 

Имидж ДОО- 

Имидж педагога- 

Имидж выпускника – 

МАДОУ №44 - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 
развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 
прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 
Современный ребенок не такой, каким был его сверстник несколько десятилетий назад. И не 
потому, что изменилась природа самого ребенка или закономерности его развития. 
Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожидания взрослых, 
воспитательные модели в семье и в детском саду. 
Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится 
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сохранение (возрождение) условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с 
другими детьми в решении разнообразных познавательных задач, проявляет познавательную 
инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие 
способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека будущего. 

Отношения к воспитанникам, их 
родителям (законным представителям), 
сотрудникам и партнерам ДОО 

 сотрудничество с семьей. 
 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

Ключевые правила ДОО Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

-поведение детей в детском саду; 
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
− уважительное отношение к личности воспитанника; 
− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
Ключевые правила ДОО 

Пример: регулярная зарядка для детей в группе 

Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОО, осуществляется на 
основании медицинского заключения. 
Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и 
информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии 
здоровья дома. 
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Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или 
медицинским работником, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) 
о состоянии здоровья детей, а также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, 
а также дети с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению детского 
сада не допускаются. 
После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии справки с 
указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 
инфекционными больными. 
Категорически запрещается приносить в детский сад: 

острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  
 продукты питания для угощения воспитанников.  
 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные 
средства. Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то 
родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя и 
предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 
Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный 
приход в ДОО - необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно - 
образовательной деятельности.  
Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки воспитателю 
группы и забирать ребенка лично.  
 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а 
также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, 
наркотическом опьянении.  
 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В случае 
неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться 
с воспитателем группы.  
 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее оповестить об 
этом администрацию ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых 
представлено личное заявление родителя (законного представителя).  
Павила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника: 
Основу режима ДОО составляет установленный распорядок непосредственно образовательной 
деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и 
бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников.  
 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их 
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индивидуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с действующим 
СанПиНом.  
Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При 
организации режима пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать занятия в 
качестве преобладающей формы организации обучения.  
В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных 
занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не 
допускать напряженности, «поторапливания» детей во время питания, пробуждения, 
выполнения ими каких – либо заданий. 
Права воспитанников ДОО 
ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством.  
Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на: 
 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического 
насилия, от оскорбления личности;  
 охрану жизни и здоровья воспитанника; 
 свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  
 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей;  
 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического обследования 
в целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации 
особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении;  
 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в 
соответствии с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 
особенностями, состоянием соматического и нервно - психического здоровья воспитанников; 
 перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  
 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах-

конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  поощрение 
за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 
 бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 
воспитания, предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной программой 
дошкольного образования;  
 пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительной 
инфраструктурой в установленном порядке;  
 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех 
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участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, творческой 
деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде 
вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 
Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 
Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников. 
 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно 
или через своих представителей вправе:  
 направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод 
и социальных гарантий несовершеннолетних воспитанников; 
 использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы 
защиты своих прав законных интересов. 
Меры социальной защиты 
В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих ДОО, 
предоставляется компенсация родительской платы родителям (законным представителям) всех 
воспитанников. 
Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, 
социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, медицинская и 
психологическая помощь на основании заявления или согласия в письменной форме их 
родителей (законных представителей) 
Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования воспитанников 
для своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и 
(или) отклонений в поведении детей осуществляется психолого – медико - педагогическим 
консилиумом по письменному согласию родителей (законных представителей) 
 Правила по сотрудничеству с родителями 
По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представители) 
воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДОО в 
специально отведённое на это время. 
Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  
 повышать педагогическую культуру;  
 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в 
группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, необходимо 
обратиться к заместителю заведующего по ВМР, заведующему ДОО. 
Активная ссылка на положение «Кодекс этики ДОО» 
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https://44shl.tvoysadik.ru/upload/ts44shl_new/files/aa/fa/aafaedd940a6cbdde29ff8f38eea80ae.pdf  

Традиции и ритуалы, особые нормы 
этикета в ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 
предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом 
последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и 
интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий 
день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все 
вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает внимание 
на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. 
Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 
предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее.  
     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро 
радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, 
как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, 
желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 
интересного ожидает детей на этой неделе. 
Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства 
радости и положительные эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами педагога 
являются: сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей 
эмоциональный отклик и желание при участии в совместных играх; создать условия для 
укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; 
создать у детей и родителей праздничное настроение.  
Ежегодные традиции: «Театральный фестиваль». Начало фестиваля датируется мартом, а 
именно 27 марта в День театра. Театр помогает создать мир доброй сказки. Участие в 
театральном фестивале принимают абсолютно все участники образовательного процесса: и 
дети, и родители, и педагоги, и администрация, где каждый исполняет свою роль и у каждого 
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она главная, и каждый живёт в мире театрального Петербурга.  
«Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые и 
неординарные педагоги, поэтому мы постоянно устраиваем тематические выставки.! Выставки 
любят дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и активно участвуют в подготовке 
экспозиций. Посещают их наши воспитанники, дети из других детских садов, школьники и 
жители района.  
Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 
внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, 
полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию 
социально-коммуникативных навыков. 
Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:   

− явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 
− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День  

птиц»; миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 
− традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый  

год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  
− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада» 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает 
родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, 
что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного 
микроклимата. 
«Утреннее приветствие всех детей группы" Перед началом дня общей жизни группы 
воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия 
(посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду 
провести вместе приятный и интересный день. 
Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, 
становление позиции субъекта деятельности. 

 Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С 
давних времен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое 
местожительство новосельем. Это светлый и радостный праздник не только для тех, кто 
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переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами 
группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в 
детском саду, кто работает в нашем учреждении.  

 Цель: Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 
Встреча с интересными людьми. 
Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 
обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 
Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются 
музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят 
угощение. 
Цель: Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом 
человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции 
дети учатся принимать и занимать гостей, усваивают правила этикета. 
Поздравление пожилых людей   

Весенний концерт для бабушек и дедушек. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие социокультурный контекст, внешнюю социальнаю и 
культурную среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

 

Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро,Дружба, Сотрудничество реализуются и 
взаимопроникают во все нижеперечисленные ценности жизни дошкольника. 
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Родина: Галерея с портретами героев. Мини-музей русской культуры и быта, национальностей, проживающих на территории Свердловской 
области 

Магнитные карты (путешествий по России). Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. Государственные 
символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с региональным 
компонентом. Самиздатовские сборники. Народные костюмы, изделия народных промыслов. 
Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ .«Семейное древо». 
Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Музей семьи.Семейный стол и игра,хобби семьи. Библиотека 
«Моя семья». Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми) .Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, 
походах. Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 
Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и др.)Уголки дежурства. Национальные 
мастерские. 
Культура: Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы, изделия народных промыслов, заготовки для творчества по народным 
промыслам. Набор картинок «Правила поведения в библиотеке», «Правила поведения в театре» Полочка красоты (в группах).Мини-музеи в 
группах,холлах (народные,музыкальные, книг…).Эстетика группы. Красота комнатных растений. Эстетика интерьеров,штор в 
помещении.Психогигиена изображений. Выстраивание социокультурного пространства в рекриациях ДОО(библиотека, театр и др.) Центры 
театральной и музыкальной деятельности, ИЗО.Костюмерная. Фойе. Музыкальный зал. Изостудия. Музыкальная площадка на территории 

детского сада. Детский театр. Библиотека. 
Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Метеоплощадка на территории ДОУ. Центры «Океаны»,«Обитатели 
морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д.«Логика и математика»,уголок шахмат и шажек и др. 
Здоровье: Уголки здоровья,правила поведения.О здоровом образе жизни (стенды, 
плакаты).Закаливание.Уголки безопасности.Бассейн.Спортивная площадка.Площадка ПДД.Тематические уголкипо ПДД.Тематические 
уголки о спорте, о проведении Олимпийских игр.Уголок уединения, 
Природа: Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных растений), приборы для 

наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 
способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных 
ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). Коллекции камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания 
(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления для углубления 
представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 
природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу.  
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2.8.4.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Условия воспитывающей среды  Образовательные модели (проекты)осуществления условий 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 
ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия 
педагога и ребенка-дошкольника на основе позиций его 
участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по 
отношению к детям в позиции учителя, ставя перед ними 
определенные задачи и предлагая конкретные способы и 
действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую 
развивающую среду, своеобразный предметный мир, в 
котором дети действуют свободно и самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, 
включенных в общую совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей 
педагогической среды совместно с семьями воспитанников. В 
работе с родителями просвещение и пропаганда личностно-

ориентированной модели взаимодействия. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 
общества; 

Проекты по созданию мастерских: 
Пекарня 

Музыкальная гостиная 

Швейная мастерская 

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.) 
Музеи 

Космодром 

Картинная галерея 
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Мастерская профессий «Армии» 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 
творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 
общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в 
организационных «организующие моменты»,  

 «тематические недели», 
 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  
 «сезонные явления в природе»,  
 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты 

ДОУ 

 «традиции» 

 Юбилейные даты знаменитых людей
 (писатели,  поэты, космонавты, художники и 
т. д. ). 

  Предстоящие городские события 

 мастер – классы,  практические дела 

А главное становления самостоятельности, 
инициативности и творческого взаимодействия, работа в 
рамках всех трех образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-тематичекая, средовая. 
1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, 
взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: 
обучает ребёнка чему-то новому; (ЗУН).  
2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой 
ребёнок и педагог - равноправные партнеры; (поддержка)  
3. совместная деятельность группы детей под руководством 
педагога, который на правах участника деятельности на всех 
этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;  
4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия 
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педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не 
является участником деятельности, но выступает в роли её 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

Региональные и территориальные особенности социокультурного 
окружения МАДОУ №44 

      МАОУ №44 расположено в городе Пушкине Санкт-

Петербурга. Рядом находятся город Павловск, поселки Шушары, 
Александровская и Тярлево.  
     Географически город расположен в южной части Санкт-

Петербурга и граничит с Фрунзенским, Московским, 
Колпинским районами, Тосненским районом Ленинградской 
области.  
     Пушкин (до 1918 - Царское Село, с 1918 по 1937 - Детское 
Село) - крупный туристический, научный, учебный и военно-

промышленный центр. Включен в список памятников, 
охраняемых ЮНЕСКО, в составе объекта «Исторический центр 
Санкт-Петербурга и связанные с ним комплексы памятников».  
      Уникальный культурно-исторический потенциал города 
Пушкина характеризуется разнообразием многочисленных 
памятников архитектуры, истории, садово-паркового искусства. 
Главной достопримечательностью является государственный 
музей заповедник «Царское Село».  
        В Екатерининском дворце Царского Села находится 
«восьмое чудо света» — Янтарная комната.  
       В здании всемирно известного Императорского 
Александровского лицея, где обучался А.С. Пушкин, находится 
Мемориальный Музей-Лицей (филиал Всероссийского музея 
А.С. Пушкина). 
       С 2014 года в г. Пушкине в Государевой Ратной палате 
открыт первый в России военно-исторический музей «Россия в 
Великой войне», посвящённый участию России в Первой 
мировой войне.  
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Воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует 
МАДОУ №44. 

  1.  Санкт-Петербургская общественная организация «Санкт-

Петербург за экологию Балтики» /Международная программа 
«Экошколы/Зелёный флаг». Участие в проектах, конкурсах и 
прочих мероприятиях экологической направленности  
 2. Проекты, конкурсы, фестивали Территориальной 
централизованной библиотечной системы Пушкинского 
района», далее ТЦБС Пушкинского района   3.  Взаимодействие 
с Районный опорный центрпрофилактики ДДТТ и БДД 
Пушкинского района Санкт-Петербурга по вопросам детской 
дорожно-транспортной безопасности 

Ключевые элементы уклада МАДОУ №44 в соответствие со сложившейся 
моделью воспитательно значимой деятельности, накопленного опыта, 
достижений, следования традиции, ее уклада жизни 

1. Создание в МАОУ №44 вариативной воспитывающей среды, 
позволяющей воспитанникам развиваться в различных видах 
деятельности  
2. Ключевые элементы уклада МАОУ №44 характеризуются 
календарём Государственных праздников, комплексно-

тематическим планом мероприятий, годовым планом работы, 
которые определяют проведение общих мероприятий и 
праздников.  
3. В части, формируемой участниками образовательных 
отношений образовательной программы дошкольного 
образования МАОУ №44 (далее ОП ДО МАОУ №44) 

определена работа по ознакомлению воспитанников с Санкт-

Петербургом.  
4. Организовано единое с родителями (законными 
представителями) воспитанников образовательное пространство 
для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и 
решения конкретных воспитательных задач  
5. Процесс образования в МАОУ №44 строиться на содружестве 
с институтами культуры и социальными организациями, и 
родителями (законными представителями) воспитанников. 
6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы работы 
с детьми, поддержка детской инициативы, разнообразные 
формы взаимодействия с родителями). 
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Общие характеристики содержания и форм воспитания в общей 
структуре воспитательной работы в МАОУ №44; 

    Стержнем годового цикла воспитательной работы МАОУ 
№44 являются ключевые общесадовские мероприятия, через 
которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 
педагогов.  
   Так же задачи воспитательной работы решаются в следующих 
формах работы: организованная образовательная деятельность 

(ООД). ООД в рамках формируемой части ОП ДО по проводятся 
согласно учебному плану.  
    Так же интеграция воспитательных задач проходит в ООД по 
всем образовательным областям, согласно модулям Программы  
совместная деятельность педагогов с воспитанниками (игры, 
беседы, наблюдения и т.д.) в специально созданной РППС в 
уголках развития групп с решением воспитательных задач,  
самостоятельная деятельность детей (художественная, 
двигательная, речевая, игровая, трудовая, исследовательская и 
др.), индивидуальная работа,  проектная деятельность 
определяется  годовым планом работы, рабочими 
образовательными программами групп.  
    Организация проектной деятельности может быть 
актуализирована планами социальных партнёров   включение в 
образовательный процесс МАОУ №44 экскурсий, виртуальных 
экскурсий, а также других познавательно-информационных 
мероприятий по предложению родителей (законных 
представителей) или социальных партнёров 

Наличие достижения выраженных эффектов воспитательной работы Мониторинг реализации ОП МАОУ №44 показывает более 80% 
успешного освоения, включая воспитательные аспекты. 

Участие в конкурсах лучших практик, мониторингов. МАОУ №44 является неоднократным победителем конкурсов и 
активным участником социально значимых фестивалей и акций 
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Особенности МАОУ №44, связанные с работой с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

   В МАОУ №44 функционируют 4 группы компенсирующей 
направленности для детей с ОВЗ (ТНР).  
    В штатном расписании выделены 4 должности учителя-

логопеда для работы в данных группах.  
    Организация образовательного и воспитательного процесса 
основана на основе понедельных лексических тем.  
     Педагог-психолог осуществляет психолого-педагогическое 
сопровождение образовательного и воспитательного процесса, 
подготовку к школе воспитанников подготовительных групп и 
консультирование родителей (законных представителей). 

 

2.8.5. Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 
(законные представители). 

Направление Содержание (внести свои данные на основе примеров) 

Ценности и цели 
профессионального 
сообщества, профессионально-

родительского сообщества и 
детско-взрослой общности 

Особенности организации всех 
общностей и их роль в 
процессе воспитания детей 

1.Профессионального сообщества: ГИБДД, ОВД, ДК «Кристалл», детская библиотека имени 
«Гайара», ДЮСШ, ДШИ, ЦДО ДО, Сухоложский историко-краеведческий музей,  Медицинский колледж, 
ГАПОУ СО Камышловский педагогический колледж, ИРО, ВДПО, ЗАВОДЫ, музыкальная школа, 
Гимназия№, МАОУ СОШ №2, МАДОУ «Сказка» г. Богданович, ГО Камышлов МАДОУ № Социальная 
служба……. (все институты культуры и искусства, библиотеки, школы, Дюцы, общественные организации 
и др.)  

2.Профессионально-родительского сообщества. Родительский комитет ДОУ№44, городской клуб 
семейного воспитания «Лад», городское родительское собрание.  

3.Детско-взрослые общности: клуб Дошколенок (организация семейного досуга, семейные 
праздники, кружки доп. образования), клуб «Растишка» для родителей и неорганизованных детей 
младенческого и раннего возраста.  

Для формирования профессионально-родительской общности, в группе проводятся родительские 
собрания, семинары, мастер-классы, консультации. Разработан перспективный план работы с родителями 
(законными представителями) (Приложение какое). 

Особенности 
обеспечения возможности 
разновозрастного 
взаимодействия детей 

Для того, чтобы способствовать позитивной социализации, мы создаем условия организации 
разновозрастного взаимодействия дошкольников через общесадиковские праздники, концерты, фестивали, 
конкурсы, работу клубов, реализацию проектов.  

Приоритетным направлением нашего детского сада является познавательное развитие в условиях 
разновозрастного взаимодействия, в процессе формирования экологической культуры у дошкольников. Мы 
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осуществляем разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных видах деятельности 
экологического содержания, таких как: 

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 
- познавательно-исследовательская деятельность; 
-продуктивная деятельность; 
- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, спектакли); 
- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детскийсад»); 
- экскурсии по экологической тропе детского сада 

Осуществляя работу в рамках сетевого проекта «Ранняя профориентация». В рамках мини-проекта 
«Маленький ландшафтный дизайнер» мывключаем разновозрастное взаимодействие: 

- проектная деятельность; 
- продуктивная деятельность; 
- познавательно-исследовательская деятельность; 
- трудовая деятельность; 
- художественно-эстетическая деятельность. 

2.8.6. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Совместная деятельность педагогов и родителей с детьми Месяц 

Обсуждение итогов летнего отдыха. Презентация проекта «Как мы отдыхали и трудились летом». 

Цели: изучение воспитательных возможностейсемьивлетнийпериод,объединениевсовместную деятельность 
воспитывающих взрос-лых в контексте сопровождения ребенка в постиженииим культурныхпрактикчеловека. 

Ответственные: старший воспитатель, психолог,специалисты детского сада 

Сентябрь 

Мастер-класс «Родной дом: строительство и убранство». 
Цели: познакомить детей и взрослых с культурой построения и убранства русского дома, обратить внимание взрослых 

на те традиции, которые соблюдаются и в современном мире, являются ценностями и нормами современной семьи 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Октябрь 

Семейная гостиная «Мужское воспитание». 
Цели : показать воспитывающим взрослым значение отцовского, мужского воспитания в семье; развивать 

сотворчество, отцов и детей; показывать образцы мужского воспитания родительской и педагогической общественности 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Ноябрь 
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Мастер-класс «Народная игрушка». 
Мастер-класс проводит руководитель изостудии детского сада или специалист учреждения культуры (возможно 

посещение мастер-класса в музее изобразительного искусства). 
Цели: образование родительской общественности в рамках приобщения ребенка к культурным ценностям человека; 

объединение воспи-тательногопотенциаласемьиидетскогосадавсовместнуюдеятельность. 
Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада. 

Декабрь 

Гостиная «Мать и дитя». 
Цели : объединение детей и взрослых в контексте искусства; поддержка семейного воспитания. 
Ответственные: воспитатели детского сада. 

Январь 

Совместная организация выставки-презентации в группе на тему «Праздники в моей семье» (фотографии, 
рисунки по темам Нового года и Рождества). Рассматривание альбомов, книг, поделок, обмен впечатлениями. 

Цели: ознакомление с традициями семей воспитанников; способствование совместной деятельности взрослых и детей. 
Ответственные: старший воспитатель, воспитатели групп, психолог. 

Февраль 

Работа творческой группы педагогов и родителей по подготовке семейного праздника 8 Марта. Цель: развитие 
конструктивного взаимодействия воспитывающих взрослых. 

Ответственные: воспитатели, старший воспитатель, психолог. 

Март 

Театральная мастерская «Фольклорный театр дома» (к Дню театра). 
Цели: показать воспитательные возможности домашнего театра семьям дошкольников; предложить практически на 

мастерской отработать методы и способы взаимодействия с ребенком. 
Ответственные: воспитатели, психолог, старший воспитатель. 

Апрель 

Вечер за чашкой чая с любимой выпечкой семей воспитанников. Презентация результатов проекта «Секреты 
хлеба». 

Цель : передача старшими поколениями (бабушками, прабабушками) опыта культурных практик человека детям 
дошкольного возраста, родителям, воспитателям. 

Ответственные: заведующий, старший воспитатель 

Май 

2.9.7. Календарно-тематическое планирование и для ОП и РПВ 



91  

В предложенной таблице расположены все направления календарно-тематического плана, включающие формы проведения мероприятий, а 
также события образовательной организации и совместная деятельность в образовательных ситуациях, построенные на примерном календаре 
праздников и событий в соответствии с Федеральным календарным планом воспитательной работы. Считаем, что таким способом, мы можем 
совместить и образовательную деятельность и работу в рамках воспитательной работы. В данной модели видна система и целостность 
образовательного процесса в ДОО. 

Тема 
сезона 

Тема 
месяца 

Тема недели События образовательной организации. Совместная деятельность в 
образовательных ситуациях 

Социальное партнерство 

Праздники События Мероприятия Экскурсии 

ОСЕНЬ    
МИР 
ЧЕЛОВЕКА 
 (Мой детский 
сад. Место, в 
котором я живу.  
Мой родной 
край самый 
красивый. 
Достопримечате
льности родного 
края (города, 
района, села): 
природа края, 
история края.) 

Сентябрь 

 

Мой 
детский сад. 
Место, в 
котором я 
живу. 

1неделя  
Давайте 
познакомимся. 
 

1 сентября: 
День знаний 

   

2 неделя  
Здравствуйте, я 
пришел!  
 

  3 сентября: 
День 
окончания 
Второй 
мировой 
войны, День 
солидарности в 
борьбе с 
терроризмом 

 

3 неделя  
Мой 
маленький мир 

 

   Педагогов  и родителей в институты 
культуры и искусства. 
Цель: постижение культурного наследия 
края. Ответственные: специалисты 
учреждений культуры и искусства  

4 неделя  
Безопасность 
дома и в 
детском саду 

 

 27 сентября: 
День 
воспитателя и 
всех 
дошкольных 
работников 

  

Тема 
месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия 
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Октябрь  
Мой родной 
край самый 
красивый. 

1 неделя  
Природа моего 
края 

 

 1 октября: 
Международны
й день 
пожилых 
людей;  

Международный день музыки Вечер музыки и поэзии 
«Осень золотая» в стенах учреждения культуры. Цель : 

объединение детей и взрослых в контексте искусства. 
Ответственные: специалисты учреждений культуры и 

искусства 

2 неделя  
Люди, 
события, 
подвиги 

5 октября: 
День учителя 

     

3 неделя  
Труд взрослых 
моего края 

 

  Третье 
воскресенье 
октября:  
День отца в 
России 

   

4 неделя  
Чувства  
и переживания 

Осенние  
семейные 
праздники 

 

     

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения Досуги Мероприятия Выставка 

Ноябрь  
Достоприме
чательности 
родного 
края 
(города, 
района, 
села): 
природа 
края, 
история 
края, труд 
взрослых.) 

1 неделя  
Малая родина. 

 

4 ноября: 
День 
народного 
единства 

   

2 неделя  
Труд взрослых 
моего края 

 

   Выставка в детском саду, организованная 

учреждением культуры и искусства. 
Цель : развитие взаимодействия детского 
сада и учреждений дополнительного 
образования (учреждений культуры и 
искусства). 
Ответственные: специалисты 

учреждений культуры и искусства и 

воспитатели. 

3 неделя  
Культура  
и природа 

  30 ноября: 
День 
Государственн
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моего края 

 

ого герба 
Российской 
Федерации 

4 неделя  
Традиции  
и обычаи 

 

 Последнее 
воскресенье 
ноября: День 
матери в 
России 

  

 Тема 
месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия Театрализация, драматизация 

 

ЗИМА  
МИР МОЕЙ 
МАЛОЙ 
РОДИНЫ 

 (Моя семья. 
Мои самые 
близкие, родные 
и любимые 
люди. Мать и 
дитя. Образ 
отца. Братья и 
сёстры. 
Бабушки и 
дедушки. Моя 
родословная. 
Профессии в 
семье. 
Праздники 
семьи. 
Домашние 

правила и 
заботы. 
Родительский 
дом) 

 

 

Декабрь  
Моя семья. 
Мои самые 
близкие, 
родные и 
любимые 
люди. Мать 
и дитя. 
Образ отца 

1 неделя 

Моя семья. 
 3 декабря: День 

неизвестного 
солдата; 
Международны
й день 
инвалидов 
(рекомендуетс
я включать в 
план 
воспитательно
й работы с 
дошкольниками 
регионально 
и/или 
ситуативно); 

  

2 неделя 

Мои самые 
близкие, 
родные и 
любимые 
люди. 

  12 декабря: 
День 
Конституции 
Российской 
Федерации 

 

3 неделя 

Мать и дитя. 
   Театральная мастерская «Фольклорный 

театр дома» Цели: показать 
воспитательные возможности домашнего 
театра семьям дошкольников; 
предложить практически на мастерской 
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отработать методы и способы 
взаимодействия с ребенком. 
Ответственные: Специалисты культуры 
и искусства 

4 неделя 

Образ 
отца 

Семейный 

праздник 

Новый год 

   

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения Мероприятия Коллективный проект, в рамках 
которого создаются творческий 

продукт 

Январь 

Братья и 
сёстры. 
Бабушки и 
дедушки. 
Моя 
родословная  

2 неделя 
Бабушки и 
дедушки. 

Рождественс
кие 
посиделки 

  

3 неделя 

Дочь и сын. 

Братья и 
сёстры  

  Создание образовательных маршрутов 

выходного дня для педагогов и 

родителей. 
Цель: возможность детскому саду 

участвовать в различных мероприятиях, 
организуемых учреждениями 

дополнительного образования 

(учреждениями культуры и искусства). 
Ответственные: специалисты 

учреждений культуры и искусства 

4 неделя 

Моя 
родословная 

 27 января: День снятия блокады 
Ленинграда (рекомендуется 
включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно); 

 

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения События Мероприятия  

Февраль  
Профессии в 
семье. 
Праздники в 
семьи. 
Домашние 

1 неделя 

Профессии в 
семье 

 2 февраля: 
День разгрома 
советскими 
войсками 
немецко-

фашистских 
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правила и 
заботы. 

войск в 
Сталинградско
й битве 
(рекомендуетс
я включать в 
план 
воспитательно
й работы с 
дошкольниками 
регионально 
и/или 
ситуативно) 

2 неделя 

Праздники 
семьи 

  8 февраля: 
День 
российской 
науки 

 

3 неделя 

Домашние 

правила и 
заботы 

 Гостиная 
«Мужское  
воспитание» 

  

4 неделя 

Родительский 
дом 

23 февраля: 
День 
защитника 
Отечества 

   

Тема 
месяца 

Тема недели Праздники Развлечения Мероприятия Выставка 

ВЕСНА 

МИР ТРУДА и 
КРАСОТА   
ЛЮДЕЙ  
(Чем пахнут 
ремесла. Война 
и мир. Родина) 

Март  
Чем пахнут 
ремесла. 

1 неделя 

В булочной 
пахнет Тестом 
и сдобой 
пахнет кондите
р Орехом 
мускатным 

   «Мамины помощники» Цель: 
объединение усилий детского сада и 
педагогов дополнительного образования 
в рамках интеграции образовательных 
возможностей и приобщения детей и 
родителей к изобразительному 
творчеству. 
Ответственные: педагоги ДОО и 
педагоги дополнительного образования 

2 неделя Семейный    
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Мимо 
столярной 
идёшь 
мастерской — 

стружкою пахн
ет и свежей 
доской. Пахнет
 маляр 
скипидаром и 
краской 

праздник  
8 марта: 
Международ
ный женский 
день 

3 неделя 

Доктор в 
халате — 

пахнет 
лекарством 
приятным, а 
воспитатель 
игрою веселой 

  18 марта: День 
воссоединения 
Крыма с 
Россией 
(рекомендуется 
включать в 
план 
воспитательной 
работы с 
дошкольникам
и регионально 
и/или 
ситуативно); 

 

4 неделя 

Рыхлой 
землёю, полем 
и лугом 
пахнет крестья
нин, идущий за 
плугом 

 Жаворонушки 

(22 марта) 
  

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения События Досуги Акции 

Апрель  
Война и 
мир. 

1 неделя 

Герой это… 

  День здоровья - 
День смеха 
(Первоапрельс
кая дискотека) 
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2 неделя 

Милосердие 

 12 апреля: День 
космонавтики; 

  

3 неделя 

Сотрудничеств
о 

   «Украсим детский сад и его площадки» 

Цель: объединения усилий родительской 
общественности, общественных 
организаций в рамках уборки и 
благоустройства территории детского 
сада 

Ответственные: воспитатели, родители, 
общественные организации 

4 неделя 

Справедл
ивость и добро 

День Земли 
22 апреля 

   

Тема 
месяца 

Тема недели Праздники Событие Мероприятия Коллективный проект, в рамках 
которого создаются творческий 
продукт 

Май  
Родина 

1 неделя 

Патриот это….. 
  1 мая: 

Праздник 
Весны и Труда 

 

2 неделя 

Патриотизм 
наследника 

 9 мая: День 
Победы 

  

3 неделя 

Патриотизм 
защитника 

   День Победы. Цель : ознакомление детей 
с событиями социальной 
направленности; приобщение к 
традициям государства; формирование 
нравственных качеств Благородного 
Гражданина. Ответственные: семьи 

дошкольников, воспитатели, педагоги 
дополнительного образования, психолог 

4 неделя 

Патриотизм 
созидателя и 
творца 

Выпускные 
вечера 

   

 Тема 
месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия Акция 
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ЛЕТО 

 МИР 
ЗДОРОВЬЯ  
И 
КУЛЬТУРЫ(А
ктивный отдых, 
Спортивные 
достижения 
России, 
Туристские 
прогулки  
и экскурсии) 

Июнь 

Активный 
отдых  

1 неделя 

Безопасного 
образа жизни 
летом 

1 июня: День 
защиты 
детей 

   

2 неделя 

Занимательная 
физкультура  
(лаборатория 
инструктора по 
ФК) 

 12 июня: День 
России 

  

3 неделя 

Изучаем карту 
Родины 

  День открытых дверей. 
Цель : показ возможностей 

детского сада в организации 

питания дошкольников. 
Ответственные: 
руководитель ДОО, 
представители социального 
питания, специалисты 
медицины 

«Организация предметно-

пространственной среды в 
летний оздоровительный 

период» Цель: 
разработать силами 
родителей, детей, 
общественности 
интересные и 
увлекательные пособия 
для развития детей в 
летний период. 
Ответственные: детский 
сад и семья 

4 неделя 

Экологиеские 
прогулки  
 

(Экологическая 
тропа детского 
сада) 

 22 июня: День 
памяти и 
скорби 

  

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения Досуги Мероприятия Театрализация и драмотизация 

Июль  
 

Спортивные 
достижения 

1 неделя 

Знаменитые 
спортсмены 
России 

Развлечение 
«Реки моего 
детства» 
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России 2 неделя 

Кто спортом 
занимается, тот 
силы 
набирается 

  8 июля: День 
семьи, любви и 
верности. 

 

3 неделя 

Детям о 
спорте: лучшие 
книги и сказки 
о тренировках 
и победах 

   Волотерское движение «Театр для 
малышей» 

Цель: показать силаит школьных 
коллективов дошкольникам театральную 
постановку о нравственных позициях 
жизни(добро, справедливость, 
порядочность) 
Отвественные: школьные коллективы 

4 неделя 

Спорт и 
Олимпийское 
движение 

 Вечер 
хороводных 
игр 
«Солнечный 
хоровод у 
березки» 

  

 Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения События Досуги Выставка 

Август  
 

Туристские 
прогулки и 
экскурсии 

1 неделя 

Мир туризма и 
экскурсий 

   Фототуризм.  

Цель: показать возможности туризма и 
воспитательного эффекта активного 
организованного отдыха в детском саду и 
семье. 
Ответственные: родители, педагоги 

2 неделя 

Готовимся в 
поход 

12 августа: 
День 
физкультурн
ика 

   

3 неделя 

Зарница 
(прогулка-

поход) 

  Спортивный 
праздник  
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4 неделя 

В здоровом 
теле здоровый 
дух! 
 

(Туристически
й поход.) 

 22 августа: 
День 
Государственн
ого флага РФ 

  

 

Социальный партнер Краткое описание проектов, обогащающих 

воспитательное пространство 

Точки 

взаимодействия 

Государственный музей 
заповедник «Царское 
Село» 

      Работа с данными социальными партнерами 
направлена на приобщение детей к истории города Пушкин 
(ранее - Царское Село).  

  Экскурсии позволяют дошкольникам не просто пройтись 
по залам Екатерининского дворца, но и прикоснуться к 
выставочным экспонатам. 
      Экскурсоводы рассказывают детям об истории 
предметов, их появлении во дворце, авторах, 
архитекторах.  
    Каждое последующее занятие, точнее его тема 
определяется выбором детей из предложенных им тем. 
Данное взаимодействие помогает в успешной социализации 
воспитанников с ОВЗ. 

Тематические 

экскурсионные 
выходы. 
Прогулки по 
Екатерининском 
у парка. 

Районный опорный центр 
профилактики ДДТТ и БДД 
Пушкинского района Санкт-

Петербурга 

       Работа с данными социальными партнерами 
направлена на формирование у детей осознанного 
безопасного поведения в экстремальных ситуациях, 
формирование знаний об оказании первой помощи. 

Тематические 

занятия, 
конкурсы. 

Санкт-Петербургская 
общественная организация 
«Санкт-Петербург за экологию 
Балтики» /Международная 
программа «Экошколы/Зелёный 
флаг».  

      Участие в мероприятиях способствует развитию экологического 
сознания,  формированию основ экологической культуры детей 
дошкольного возраста. 

Участие в проектах, 
конкурсах 



101  

Территориальная 
централизованная библиотечная 
система Пушкинского района 

(ТЦБС Пушкинского района) 

     Разработан совместный план взаимодействия, в форме 
тематических экскурсионных выходов.     

     Такие мероприятия позволяют воспитанникам 
знакомиться с библиотекой как местом социального 
взаимодействия, местом получения новых знаний о книгах, 
их авторах.  
      Данные мероприятия посещают как дети 
общеразвивающих групп, так и групп компенсирующей 
направленности. 

Тематические 

экскурсионные 
выходы. 

Поисково-спасательная станция 
№17 Пушкинского района 

      Мероприятия позволяют формированию у детей осознанного и 
ответственного отношения к выполнению правил безопасности на водоемах. 
 

Тематические 

экскурсионные 
выходы. 

МКДОУ БГО Центр развития 
ребенка-детский сад №18 г. 
Борисоглебск, Воронежская 
область 

       Трансляция опыта и диссимиляция инновационных продуктов 
дошкольных образовательных учреждений.  
   Создание единой информационной среды. 
 

Участие в проектах, 
конкурсах 

 

2.9.8.Организация предметно-пространственной среды. 

Компоненты ППРС воспитательной системы Представленность в ППРС групп и ДОО 

Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; Уголок патриотизма  
Компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 
другие особенности социокультурных условий, в которых находится 
ДОО; 

Мастерская краеведения 

Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность; 

Экологичекая лаборатория 

Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 
и совместной деятельности; 

Центры игы: сюжетно-ролевой игры, конструирования, 
театральная студия 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей; 

Музей семей воспитанников «Из поколения в поколение», 
«традиции и хоби моей семьи», Мастера и мастерицы моей семьи 

Практические лаборатории мамы и папы, дедушки и 
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бабушки(через вулечения взрослых к развитию творчества 
дошкольника) 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 
технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 
познания, формирующие научную картину мира; 

Центры моделирования и конструирования «-------« 

Робототехника 

Лаборатории исследований 

Опытно-эксперементальная мастерская «Хочу все знать» 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 
государства; 

Профессиональные мастерские родителей 

Видеонаблюдение за трудом взрослых 

Уголки дежурства 

Ролевые игры в профессии 

Сюжетно-ролевые игры 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта; 

Центры двигательной активности 

Спортивные атрибуты для игр 

 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 
в культуру России, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа. 

Сказки разных народов, куклы в нацинальных одеждах 

Центры по ознакомлению с национальностями жителей РФ 

Дидактические и семейные игры 
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2.9.9. Кадровое обеспечение 

 

 

Наименование должности (в 
соответствии со штатным 
расписанием)Действующий 
профессиональный стандарт 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса. 

Заведующий детским садом 

Приказ Минтруда России от 
19.04.2021 N 250н «Об 
утверждении 
профессионального стандарта 
"Руководитель 
образовательной организации 
(управление дошкольной 
образовательной организацией 
и общеобразовательной 
организацией)"» 
(Зарегистрировано в Минюсте 
России 02.09.2021 N 64848) 

-  

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; - создает условия, позволяющие педагогическому 
составу реализовать воспитательную деятельность; - формирование мотивации педагогов к участию в 
разработке и реализации разнообразных образовательных и социально значимых проектов; - 

организационно-координационная работа при проведении общесадовых воспитательных мероприятий; - 

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; – контроль за исполнением управленческих решений по 
воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества организации 
воспитательной деятельности в ДОУ) - стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 
18.10.2013 N 544н (ред. от 
05.08.2016) «Об утверждении 
профессионального стандарта 
"Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере 
дошкольного, начального 
общего, основного общего, 
среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)"» 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; - планирует воспитательную 
деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный план воспитательной работы на уч. год; - 

информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной деятельности; - 

наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности; - организация повышения психолого-

педагогической квалификации воспитателей; -участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и 
т.д.; - организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических 
инициатив; - создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры; 
развитие сотрудничества с социальными партнерами; 
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(Зарегистрировано в Минюсте 
России 06.12.2013 N 30550) 
Учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и 
социальной защиты 

Российской Федерации от 
13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении 
профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 
73027) 

Осуществление необходимой коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей: 
- практическое усвоение лексических и 

грамматических средств языка; 
- подготовка к обучению грамоте; 
- развитие навыков связной речи; 
- расширение и систематизация знаний и представлений детей 

об окружающей действительности; 
- развитие высших психических функций (внимания, 
памяти, логического мышления); 
- развитие мелкой моторики руки; 
- коррекция эмоционально-волевой сферы. 

Педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и 
социальной защиты РФ от 24 
июля 2015 г. N 514н «Об 
утверждении 
профессионального стандарта 
"Педагог-психолог (психолог в 
сфере образования)"» 

оказание психолого-педагогической помощи; - осуществление социологических исследований 
обучающихся; - организация и проведение различных видов воспитательной работы; - подготовка 
предложений по поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 
- оказание психолого-педагогической помощи; - осуществление социологических исследований 
обучающихся; - подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в 
воспитательном процессе; -наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности 

Воспитатель Инструктор по 
физической культуре 
Музыкальный руководитель  
Приказ Минтруда России от 
18.10.2013 N 544н (ред. от 
05.08.2016) «Об утверждении 
профессионального стандарта 
"Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере 
дошкольного, начального 
общего, основного общего, 

обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; - формирование у 
обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; – организация работы по 
формированию общей культуры будущего школьника; - внедрение здорового образа жизни; - внедрение в 
практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий образовательного процесса; 
- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, городскими и другими 
структурами в рамках воспитательной деятельности; 
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среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)"» 
(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 
Помощник воспитателя Создание социальной ситуации развития обучающихся, 

 

соответствующей специфике дошкольного возраста. 
Обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью. 
Участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 
 

В данном подразделе дошкольное образовательное учреждение представляет информацию об организации непрерывного сопровождения 

профессионального развития кадров в соответствии с перечнем, представленным в таблице. 

 

1 План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам повышения квалификации на учебный год 
(Приложение№1 ) 

2 План работы по наставничеству на учебный год(Приложение№ 2) 
3 План мероприятий внутрикорпоративного обучения на учебный год (Приложение № 3). 
4 План участия педагогических кадров в конкурсном движении на учебный год (Приложение №4) 

 

 

 

 

 

На уровне уклада МАОУ №44 инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 
ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность.  

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в МАДОУ №44.  
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На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МАОУ 
№44 обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 
обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 
реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий:проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 
ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 
развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта  

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  
Основными условиями реализации Программы воспитания в МАОУ №44, являются:  
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития;  
2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания;  
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  
4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МАОУ №44 являются:  
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;  
2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  
3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей;  
4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество;  
5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;  
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  
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8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
 

Психолого-педагогического сопровождения обучающихся,  
в том числе с ОВЗ и других категорий; 

Направления психолого-

педагогического сопровождения 
обучающихся 

Привлечение специалистов 
других организаций 
(образовательных, 
социальных, 
правоохранительных и 
других). 

Документы (договора, соглашения и другое) 

 Медики, ТПМПК, 
Соцзащита, опека 

 

 

2.9.10.Нормативно-методическое обеспечение 
 

Нормативно-методическое 
обеспечение 

Решения на уровне ДОО 

Внесению изменений в 
должностные инструкции 
педагогов по вопросам 
воспитательной 
деятельности, ведению 
договорных отношений 

ПРИКАЗ 

от 8 ноября 2022 года № 955О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
РоссийскойФедерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральныхгосударственных образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся 
сограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям 

Сетевая форма 
организации 
образовательного 
процесса 

Договора о сетевой форме, совместные планы 
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Сотрудничеству с 
социальными партнерами, 
нормативному, 
методическому 
обеспечению 
воспитательной 
деятельности 

Договора, совместные планы 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с утверждением рабочей программы 
воспитания. 
«О назначении ответственного лица за мониторинг инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ ДО»;  

– «О создании рабочей группы по мониторингу инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ ДО»;  

– «О проведении мониторинга инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 
ДО»;  
«О работах по приобретению оборудования по результатам мониторинга инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в 
целях реализации образовательных программ ДО»;  

– «Об утверждении плана-графика повышения квалификации членов педагогического коллектива по вопросам создания современной 
инфраструктуры ДОО, мониторингу существующей РППС и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ ДО»;  
«Об утверждении плана-графика повышения квалификации педагогов по созданию и/или мониторингу современной инфраструктуры и 
комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ ДО» 

 

 

 

2.9.11.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей: 

 

Условия  Содержание 

Направленное на формирование личности 
взаимодействие взрослых с детьми 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 
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ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 
Формирование игры как важнейшего фактора 
воспитания и развития ребёнка с особыми 
образовательными потребностями 

с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 
социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 
в российском обществе правил и норм поведения; 

Создание воспитывающей среды способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 
эмоционального благополучия; 

Доступность воспитательных мероприятий совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;  
речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 
условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 
образовательными потребностями; 

Участие семьи необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями. 

 

Ш. Организационный раздел 

Образовательной программы Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения центра развития ребенка - 
детский сад № 44 «серебряное копытце» 

 

3.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. 

Условия реализация основной общеобразовательной программы составлены по "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях" (далее СанПиН). 

Реализация основной общеобразовательной программы осуществляется в группах общеразвивающей направленности. Вариантами групп 
могут быть группы кратковременного пребывания, семейные дошкольные группы и иные подобные им виды дошкольных организаций различных 
организационно-правовых форм, отвечающих требованиям санитарных правил. 

При реализации программы педагоги организуют разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной организации, так и  в 
её помещении. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она включает в себя; - групповые 
площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа 
групповой изоляции; физкультурная площадка.   

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе.  
В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и 

обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для 
проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 2 лет в групповых следует 
предусмотреть спортивный уголок), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная 

(совмещенная с умывальной). В раздевальных возможна установка стеллажей для игрушек, используемых на прогулке.  
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В помещении дошкольной организации есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного 
использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет логопеда, психолога и другие), а также 
сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, постирочной) и  служебно-бытовые помещения для персонала. В отдельных 
помещениях или в отдельно выделенных местах возможна организация уголков и комнат природы, фитоогорода, фитобара и других.  Размещение 
аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек не допускается. 

В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным особенностям режим дня. Максимальная продолжительность 
непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. 
Распорядок дня включает:  
- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак, обед, полдник, ужин). Питание детей 

организуют в помещении групповой ячейки. 
Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую 

половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и 
скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 
скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.  Во 
время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 
возвращением детей в помещения ДО. 

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится 
дневному сну. Оптимальным является организация дневного сна на воздухе (веранды). Перед сном не рекомендуется проведение подвижных 
эмоциональных игр. 

- Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме 
дня не менее 3 - 4 часов. 

- Непосредственная образовательная деятельность. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 
реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в первой младшей группе (дети третьего 
года жизни) – до 2 часа 15 минут; во младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 

часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 3-го года жизни – 10минут; 4-го года жизни - 

не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не 
более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 
30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 
непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 
деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста не осуществляться во второй половине дня после 
дневного сна.   

Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте  до 3 лет организуют два раза в неделю; от 3 
до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет: 
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- в первой младшей группе – 10 минут; 
- во второй младшей группе - 15 мин., 
- в средней группе - 20 мин., 
- в старшей группе - 25 мин., 
- в подготовительной группе - 30 мин. 
Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет следует круглогодично организовывать непосредственно образовательную деятельность по 

физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей 
спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому 
развитию максимально организуют на открытом воздухе. 

- Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.) для детей дошкольного возраста, проходят в игровой форме 
во вторую половину дня и не несут образовательной нагрузки. Их недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной 
сон. Их проводят: 

- до 3 лет – не чаще 2 раза в неделю, продолжительностью не более 10 минут; 
- для детей 4-го года жизни - не чаще 2 раза в неделю продолжительностью не более 15 минут; 
- для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут; 
- для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут; 
- для детей 7-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут. 
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла должна занимать не менее 50% 

общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 
Домашние задания воспитанникам дошкольных образовательных организаций не задают. 
- Каникулы. В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во 

время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, 
изобразительного искусства). 

В дни каникул и в летний период учебные непосредственно образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Рекомендуется 
проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок. 

- Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он проводится в форме самообслуживания, элементарного 
хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не должна 
превышать 20 минут в день. 

- Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, 
физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика, занятия на тренажерах, плавание и другие.  

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом состояния 
здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года. 

Следует предусмотреть объем двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет в организованных формах оздоровительно-воспитательной 
деятельности до 6 - 8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных 
организаций. 
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Для реализации двигательной активности детей следует использовать оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных 
площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

- Закаливание детей, оно включает систему мероприятий: 
- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная 

прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе; 
- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста 

детей, состояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением методических 

рекомендаций. 
Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, 

эпидемиологической обстановки. Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических 
мероприятий. 

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на 
открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий 
физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные 
прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм). 

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинских 
работников. 

Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации ПОО программ в зависимости от их направленности должен быть 
распорядок дня, который включает: 

 - прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка); 
- ежедневная прогулка детей; 
- дневной сон; 
-  самостоятельная деятельность детей; 
- непосредственная образовательная деятельность;  
- общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп); 
 - разные формы двигательной активности; 
- закаливание детей; 
- занятия по дополнительному образованию (не обязательное условие)  
В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учётом климата (тёплого и холодного период). 

 

3.2. Организация предметно-пространственной среды. 

Насыщенная развивающая, предметно-пространственная среда - основа для организации увлекательной, содержательной жизни и 
разностороннего развития каждого ребенка. Создано единое пространство детского сада: гармония среды помещений групп, коридоров, 
физкультурного и музыкального залов, фае, участка. 
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Предметно-развивающая среда детского сада совершенствуется. Мы создаем естественную комфортабельную, уютную обстановку, 
рационально организованную, насыщенную разнообразными сенсорными раздражителями и игровыми материалами.  

Предметно - развивающая среда в группах построена в соответствии с программой «Детство» Т.И.Бабаевой, т.е. учитывается: 
последовательное изменение предметно-игровой среды в соответствии с возрастом детей, гендерное воспитание, направленность на развитие 
ребенка в соответствии с общечеловеческими ценностями, создание положительных отношений между детьми, стимулирование творческих 
замыслов детей, индивидуальных творческих проявлений. Созданы условия для индивидуальных и коллективных игр и занятий, активности детей 
(музыкально-познавательной, исследовательской, интеллектуальной и т.д.). Это позволяет детям организовывать игры в соответствии со своими 
интересами и замыслами. При этом обеспечивается доступность ко всему содержанию развивающей среды, предоставляется детям возможность 
самостоятельно менять среду своих занятий и увлечений. В такой среде возможно, как и одновременное включение в активную познавательно-

творческую деятельность всех детей, так и сопровождение индивидуального развития ребенка. 
Насыщенное и безопасное развитие детей, взаимодействие взрослого и ребенка в образовательном пространстве - способствуют успешной 

социализации детей, и закладывает у них основы общечеловеческих знаний. 
Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать 

скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 
свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками.  

Предусмотрены «Центр уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать.  
В группе созданы различные центры активности:  

 «Центр развития» обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, 
речевые игры, головоломки на мышление, мозаики и т.д.;  

 «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и 
импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);  

 «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;  
 «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников;  
 «Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию здоровьесберегающую деятельность детей. 
 «Центр детского театра» включает в себя музыкальные инструменты, разные виды театра, маски, костюмы и т.д. способствует раскрытию 

и развитию творческих художественно – эстетических способностей. 
Обстановка в младшей группе прежде всего создается как комфортная и безопасная для ребенка. Маленькие дети плохо реагируют на 

пространственные изменения обстановки, они предпочитают стабильность в этом отношении. В связи с этим спланирована расстановка 
оборудования еще до прихода малышей в детский сад. Маленькие дети — это в первую очередь «деятели». Опыт активной разнообразной 
деятельности составляет важнейшее условие их развития.  

Пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы каждый получил возможность участвовать в разнообразной деятельности: в 
играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов, в рисовании, лепке, элементарном труде, в 
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творческой деятельности. В совместной деятельности с ребенком воспитатель помогает освоить новые способы и приемы действий, дает образец 
поведения и отношения. С учетом этого пространственно обстановка организуется для одновременной деятельности 2-3 детей и взрослого.  

У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, лазание. Вместе с тем, движения еще плохо координированы, 
нет ловкости, быстроты реакции, увертливости. Поэтому при пространственной организации среды оборудование располагается по периметру 
группы, выделена игровая часть и место для хозяйственно-бытовых нужд, предусмотрены достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути 
передвижения для ребенка. Предметы подбираются чистых цветов, четкой несложной формы, разных размеров, выполненных из разнообразных 
(но безопасных для здоровья ребенка) материалов.  

Для развития мелкой моторики кроме специальных дидактических игрушек: вкладышей, пирамидок, шнуровок, — имеются пластиковые 
контейнеры с крышками разных форм и размеров, коробки, другие хозяйственные предметы, вышедшие из употребления. Примеряя крышки к 
коробкам, ребенок накапливает опыт сравнения величин, форм, цветов.  

Игра способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного настроения, пробуждает стремление к общению со взрослыми и 
сверстниками. В группе используются игрушки, отражающие реальную жизнь (например, машина скорой помощи, грузовая, легковая машины, 
кукла-доктор и т.п.). Ряд игровых атрибутов заменены предметами-заместителями для развития воображения ребенка, расширения творческих 
возможностей игры.  

Маленькие дети предпочитают крупное игровое оборудование. Материалы размещены на открытых полках, а сами материалы 
привлекательны, яркие, и довольно часто сменяемые (не реже одного раза в неделю). Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны 
для ребенка, это способствует развитию его активности, самостоятельности.  

Разнообразные конструктивные и строительные наборы (напольные, настольные) и легкий модульный материал (специальные 
поролоновые и обтянутые клеенкой блоки разных форм, цвета, размера), а также разнообразные большие коробки, покрашенные или оклеенные 
бумагой в разные цвета — материал бесконечной привлекательности для ребенка, предоставляющий малышам возможность изменять и 
выстраивать пространство для себя.  

Много возможностей развития детей заложено в игре-экспериментировании. Игры с песком, водой, глиной, красками требуют 
специального оборудования. Материалы для таких «неопрятных» игр расположены ближе к источнику воды, в этом месте постелен пластиковый 
коврик или клеенку, имеются несколько комплектов защитной одежды (халатики, нарукавники, старые папины рубашки). Рядом в коробке, 
контейнере или на полках находятся необходимые предметы: емкости для переливания воды, мелкие резиновые игрушки, игрушки-забавы для 
игр с водой и песком (плавающие игрушки, водяные мельницы, сита, шарики от пинг-понга, поролоновые губки, формочки, ведерки, штампы, 
воронки, камешки, мелкие пластмассовые игрушки для закапывания в песок и подобные предметы).  

Из дидактических игр предпочтительны игры типа лото и тарных картинок. Имеется мозаика (крупная пластиковая, магнитная и крупная 
гвоздиковая), пазл из 3-15 частей, наборы кубиков из 4-12 штук, развивающие игры (например, «Сложи узор», «Сложи квадрат»), а также игры с 
элементами моделирования и замещения. Разнообразные «мягкие конструкторы» на ковролиновой основе позволяют организовать игру по-

разному: сидя за столом, стоя у стены, лежа на полу.  
Маленький ребенок познает не только окружающий предметный и природный мир, но и мир людей, в том числе себя. Для того, чтобы ребенок 
мог учитывать в своем поведении чувства и интересы других людей, на уровне глаз детей прикрепляются фотографии, картинки с изображением 



115  

людей разного возраста (дети, взрослые), пола (мужчины, женщины), с разным выражением эмоционального состояния (грустные, веселые, 
смеются, плачут), с разными особенностями внешности, прически, одежды, обуви. Можно вывешивать фотографии семьи ребенка и его самого. 
Воспитатель обращает внимание ребенка на разные эмоциональные проявления человека, учит находить общее и отличное во внешнем виде 
людей. 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания. 

В Учреждении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной программы; 
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-

20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 
1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 
- отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры 
Учреждения. 

Группа оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 
физкультурными площадками, озелененной территорией. Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся. 
Материально-техническое оснащение группы раннего возраста № 4 «Самоцветики» 

Направления развития Уголки/оборудование 
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Модуль образовательной деятельности 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Игровые уголки: 
«Дом» 

- набор «Посуда»  
- набор «Фрукты»  
- набор «Овощи»  
- набор «Хлебобулочные изделия»  
- чайник  
- кастрюля  
- сковорода  
- утюг  
- кроватка  
- куклы  
- пупсы  
- горшок  
- машины  
- телефон  
«Строительный уголок» 

- деревянный строитель 

- конструктор «ЛЕГО» 

- строитель пластмассовый 

- мелкие игрушки для обыгрывания построек 

Модуль образовательной деятельности 
«Познавательное развитие» 

Уголок природы: 
-  набор «Овощи» 

- набор «Фрукты» 

- набор «Домашние животные» 

- набор «Дикие животные» 

- набор «Детеныши домашних животных» 

- набор «Дикие животные» 

- набор «Детеныши диких животных» 

-  набор «Деревья, кусты, растения» и др. 
«Уголок сенсорного развития» 

- для сенсорного развития: вкладыши для сериации по 
величине, разные виды мозаик, пирамидки, шнуровки, 
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сенсорный коврик, 
- настольно-печатные, дидактические игры по сенсорике. 

Модуль образовательной деятельности «Речевое 
развитие» 

 

«Книжный уголок» 

- детские книги: рассказы, сказки, стихи, потешки; 
- книги, которые дети приносят из дома; 
- герои сказок (игрушки) 

Модуль образовательной деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

«Уголок творчества» 
- карандаши цветные, фломастеры, гуашь, восковые мелки, 
чистая бумага 

- пластилин, стеки для моделирования, подставки для работ 

- предметы декоративно-прикладного искусства 

- иллюстрации и альбомы по теме 

- выставка детского творчества 

«Музыкальный уголок» 
- барабан  
- бубен  
- картинки с изображением музыкальных инструментов. 
-погремушки  

-дудочка  
Модуль образовательной деятельности «Физическое 

развитие» 
 

«Уголок физического развития» 

- массажные коврики «Дорожки здоровья»  
- погремушки  
- кегли  
- мячи  
- бубен  

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной 
программы 

Перечень 
программ и 
технологий 

1.Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые 
ситуации, игры, этюды. – СПб.: Детство-Пресс, 2012.  
2.Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного 
учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. 
А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.   
3.Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.  
4.Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  
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5.Михайлова З.А., Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  
6.Учебно-методическое пособие. / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  
7.Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 234  

 

Образовательная область «Физическая культура». 
Цель: формирование у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих 
специфических задач: 
– развитие физических качеств (силовых, гибкости, выносливости и координации); 
– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 
– формирование у воспитанников потребности в двигательной активности; 
– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
– воспитание культурно-гигиенических навыков; 
– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
 

Перечень 
программ и 
технологий 

1. Синкевич Е.А. «Физкультура для малышей» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 1999. 
2. Крылова Н.И. «Здоровьесберегающее пространство образовательного учреждения» -Волгоград: Учитель, 2009. 
3. Подольская Е.И. «Необычные физкультурные занятия для дошкольников» -Волгоград: Учитель, 2011. 
4. Мелехина Н.А. «Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию детей в ДОУ»-СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012 . 
5. Подольская Е.И. «Физическое развитие детей 2-7 лет: сюжетно-ролевые занятия» -Волгоград: Учитель, 2012. 
6. Мартынова Е.А. «Планирование работы по освоению ОО физическая культура детьми 2-7 лет» -Волгоград: Учитель, 2013. 
7. Подольская Е.И. «Спортивные занятия на открытом воздухе» -Волгоград: Учитель, 2013. 
8. Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей. Кн. Для воспитателя дет.сада» – М.: Просвещение, 1987.  

9. Мосягина Л.И.  «Целостная система физкультурно-оздоровительной работы с детьми раннего и младшего дошкольного 

возраста». - СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013г.  

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение 
следующих задач: 
– развитие игровой деятельности детей; 
– приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; 

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу; 
– формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 
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– приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям; 
– развитие трудовой деятельности; 
– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; 
– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
 

Перечень 
программ и 
технологий 

 

 

 

 

1. Козлова С. А. «Мой мир: приобщение ребенка к социальному миру»  - М. : Линка-ресс, 2000. 
2. Ковалева Г. А. «Воспитывая маленького гражданина... : практ. пособие для работников ДОУ» -М.: АРКТИ, 2003. 
3. Дыбина О. В. «Что было до...: Игры-путешествия в прошлое предметов» - М.: Сфера, 2004. 
4. Деркунская В.А. «Воспитываем, обучаем и развиваем детей в игре»- М.: Педагогическое общество России, 2005. 
5. Петрова И.М. Театр на столе.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
6. Сертакова  Н. М. «Игра как средство социальной адаптации дошкольников : метод, пособие для педагогов ДОУ»- СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  
7. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста- Ростов на Дону; Феникс 2011г. 
8. Бабаева Т.И. Образовательная область «Социализация» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
9. Смирнова Т.В. «Ребенок познает мир: игровые занятия по формированию представлений о себе для младших дошкольников» - 
Волгоград : Учитель, 2013. 
10. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада» – М.: Мозаика- 

Синтез, 2008.  

11. Черемашенцева О.В. «Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации» -Волгоград: 
Учитель, 2012.  
12. Дьяченко В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд : тематическое планирование занятий» - 
Волгоград : Учитель, 2007. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». 
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:  
– сенсорное развитие; 
– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 
– формирование элементарных математических представлений; 
– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
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Перечень 
программ и 
технологий 

Развитие сенсорной культуры 

1. Калинина Т.В. «Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
2. Михина Е. Н. «Развивающие игры для детей 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
II.Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе 

1. Продуктивная деятельность с детьми младшего возраста. Е.В. Полозова. Учебно – методическое пособие для воспитателей и 
методистов. – ЧП Лакоценин С.С., Воронеж. – 2007. 

2. Метина О.Р. «Вместе с куклой я расту: познавательно-игровые занятия с детьми 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
3. Мартынова Е. А. «Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое планирование, 
рекомендации, конспекты занятий» - Волгоград : Учитель, 2013. 
4. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий.– М.: Мозаика – Синтез, 2007.  

III. Развитие математических представлений 

1. Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 

2010.  

Образовательная область «Речевое развитие». 
Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 
– развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
– развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной 
речи— диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 
– практическое овладение воспитанниками нормами речи; 
– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
– развитие литературной речи; 
– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 

Перечень 
программ и 
технологий 

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. -  М.:  Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

2. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада Практическое пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ - Воронеж: Издательство «Учитель», 2003. 

3. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада.  Практическое пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. 

4. Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским народным творчеством. Бойчук И.А., Попушина Т.Н. 
– СПб.: ООО «Издательство «Детство - пресс», 2009.  

5. Акулова О.В. Образовательная область «Чтение художественной литературы» СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2012. 
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Образовательная область «Художественное творчество». 
Цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности у детей в творческом 
самовыражении через решение следующих задач: 
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);  
- развитие детского творчества;  
- приобщение к изобразительному искусству мира, расширение кругозора детей; 
– развитие музыкально-художественной деятельности; 
– приобщение к музыкальному искусству.  
Перечень 
программ и 
технологий 

1. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. – М.: Карапуз - дидактика: Творческий центр 

«Сфера», 2007.  

2. Дьяченко В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд : тематическое планирование занятий» - 
Волгоград : Учитель, 2007. 
3. Петрова И.М. Объемная аппликация.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
4. Аверьянова А.П. Изобразительная деятельность в детском саду: Планы занятий. Практическое пособие для педагогов 

дошкольных учреждений.– М.: Мозаика – Синтез, 2001.  

5. Тимофеева Н.В. «Нетрадиционныеформы занятий с дошкольниками» Изд. 2-е. Волгоград : Учитель, 2013. 
6. Гомонова Е.А. «Веселые песенки для малышей круглый год», Ярославль, 2000.  
Крюкова С. В. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь : программы эмоционального развития детей дошкольного и 
младшего школьного возраста : практическое пособие» - М.: Генезис, 2000. 
7. Владимирская Л.А. «От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, загадках, пословицах, рассказах о 
православных праздниках, народных обычаях и поверьях): для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей» -

Волгоград : Учитель, 2012. 
8. Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий.– М.: Мозаика – Синтез, 2008.  

 

6.Васильева       Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада «Учитель»2009г. 
Книги для чтения: 
1. Русское народное творчество: малые формы фольклора, волшебные сказки, бытовые сказки, былины. 
2. Фольклор народов мира: малые формы фольклора, сказки, поэтические произведения (лирические стихи о природе, стихи об 
окружающей предметной и социальной действительности, веселые стихи, поэтические сказки, басни поэтические и прозаические), 
прозаические произведения русской и зарубежной литературы ( о природе, о социальной действительности и нравственных 
ценностях, сказка-повесть)  
3. Хрестоматия для малышей. 
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Методическое обеспечение программы. Средства обучения и воспитания, формируемые участниками образовательных отношений. 
Определены с учетом программы «Мы живем на Урале» 

Перечень программ и 
технологий 

Толстикова О.В., Савельева О.В. Иванова Т.В., Овчинникова Т.А., Симонова  Л.Н., Шлыкова Н.С., Шелковкина 
Н.А., «Современнын педагогические технологии образования детей дошкольного возраста» методическое пособие. – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. -198 с. 

Перечень программ и 
технологий 

Образовательная область «Физическое развитие»:  Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

Составители: Толстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., 
Крючкова Г.А.,Крыжановская Л.А 

.  Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л. - Екатеринбург: ИРРО. – 

2009. 

Образовательная область «Социально-коммуникативная» 
Цель: Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего 
народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям). 
Перечень программ и 
технологий 

 Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения 
детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. – Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - Екатеринбург: 
ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г. – 75 с. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: Обогащать словарь ребенка, развивать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 

Перечень программ и 
технологий 

 Предупреждение речевых нарушений детей дошкольного возраста. Методические рекомендации. / Толстикова 
О.В., Царева М.В., Костромина О.В. – Екатеринбург: ИРРО. – 2010. – 57 с. 

Перечень художественной 
литературы 

От 1 года до 2 лет. 
Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Курочка", "Наши уточки с утра...", 
"Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под 
мосток...", "Радуга-дуга...". 
Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое 
яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), 
"Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 
Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", "Грузовик", 
"Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с 
цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", 
Клокова М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", 
"Совята" (из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова 
И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 
Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок говорить 



123  

научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), 
Чуковский К.И. "Цыпленок". 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 
Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 
собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; 
"Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет 
бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", 
муз. А. Гречанинова. 
Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. М. Красева, сл. М. 
Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; 
"Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 
Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", рус. нар. мелодия; 
"Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; 
"Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", 
"Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 
Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; 
"Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, 
нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; 
"Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 
Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Филиппенко; "Петрушка и 
Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка 
простудился", М. Буш; "Любочка и ее помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание 
рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В 
лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

Образовательная область «Художественно-эстетическая» 

Цель: формировать и поддерживать интерес ребенка к народному литературному, музыкальному творчеству и декоративному искусству. 
Перечень программ и 
технологий 

 Музыкально-творческое развитие детей дошкольного возраста в музыкальной деятельности. Методическое 
пособие / Сост. Толстикова О.В., Мочалова Л.П., Сысоева М.С. – Екатеринбург: ИРРО, 2008.  Козицына М.В., Мир 
игрушки: кукла. Интегрированная программа познавательно-творческого развития личности дошкольника. – 

Екатеринбург: ИРРО, 2005.  Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество 
народов Урала / Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». – 2010г.  

 21. Колыбельные песни. – Екатеринбург, Сфера, 1997 

 43. Русский детский фольклор. Сборник М.: Просвещение 
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Перечень произведений 
изобразительного 
искусства 

От 2 до 3 лет. 
Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к 

книге "Колобок", "Теремок". 
Образовательная область «Познавательное развитие». 
Цель: Формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию 
своего народа. 
Перечень программ и 
технологий 

 Предупреждение речевых нарушений детей дошкольного возраста. Методические рекомендации. / Толстикова 
О.В., Царева М.В., Костромина О.В. – Екатеринбург: ИРРО. – 2010. – 57 с. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
 

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать 
детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в непосредственно образовательной 
деятельности физкультминутки, двигательные паузы между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в 
течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и 
активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  
В МАДОУ №44 предполагается 12 часовое пребывание детей. Начало приема детей в 7.00 утра, время ухода - 19.00 вечера. 

Организация режима пребывания детей младшего возраста  
в теплый период времени 

 

Время Распорядок дня 

7.00- 7.45 Прием детей, самостоятельная деятельность, зарядка 

7.45-8.20 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.20 – 9.25 Самостоятельная деятельность 

9.25- 9.40 Двигательная активность 

9.40-9.50 Второй завтрак 

9.50-11.30 Подготовка к прогулке. Прогулка 

11.30-11.50 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

11.50 – 12.20 Обед 

12.20-12.30 Подготовка ко сну 
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12.30-15.00 Дневной сон 

15.00-15.15 Постепенный подъем, гигиенические процедуры, подготовка к полднику 

15.15-15.30 Полдник 

15.30-16.25 Прогулка 

16.25-17.00 Самостоятельная деятельность, двигательная активность, подготовка к ужину 

17.00-17.30 Ужин 

17.30-19.00 Самостоятельная деятельность, уход домой 

 

Организация режима пребывания детей раннего возраста  
в холодный период времени 

Время Распорядок дня 

7.00- 7.45 Прием детей, самостоятельная деятельность, зарядка 

7.45-8.20 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.20 – 9.00 Самостоятельная деятельность 

9.00 – 9.30 НОД (по подгруппам) 
9.30- 9.40 Второй завтрак 

9.40-11.30 Подготовка к прогулке. Прогулка 

11.30-11.50 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

11.50 – 12.20 Подготовка к обеду. Обед 

12.20-12.30 Подготовка ко сну 

12.30-15.00 Дневной сон 

15.00-15.15 Постепенный подъем, гигиенические процедуры, подготовка к полднику 

15.15-15.30 Полдник 

15.30-16.00 Самостоятельная деятельность 

16.00-16.30 НОД (по подгруппам) 
16.30-17.00 Самостоятельная деятельность, двигательная активность,  
17.00-17.30 Подготовка к ужину, Ужин 

17.30-19.00 Самостоятельная деятельность, уход домой 
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Уделяется большое внимание пребыванию детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не перегреваются ли они, 
не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы.  
Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его деятельности. При неправильной позе ребенка за столом (горбится, 
низко наклоняется) и недостаточном освещении во время рисования, рассматривания мелких изображений возникает перенапряженность зрения и 
может развиваться близорукость. Поэтому столы и игровые уголки располагаются близко к окнам, чтобы свет падал слева. Важны контроль за 
соответствием высоты мебели росту детей, своевременная смена столов, стульев.  
Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. Он предусматривает разнообразную совместную 
образовательную деятельность дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. Не реже 1-2 раз в месяц 
в старшей и подготовительной группах проводятся физкультурные развлечения – активная форма двигательного досуга детей.  
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I. Целевой раздел. 

       ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 
Рабочая программа по реализации образовательной программы совместно с  деятельностью педагога с детьми раннего возраста второго 

года жизни (далее Рабочая  программа) разработана в соответствии с федеральным государственным  образовательным стандартом  дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 
2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847) (далее – ФОП ДО). Срок действия рабочей программы 2023-2024 учебный год. 

Нормативно – правовой основой для разработки рабочей Программы являются следующие нормативно-правовые документы: 
 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года»; 
 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 
года»; 
 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и  

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 
 Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания обучающихся»; 
 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 
 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»; 
 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 
2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный №30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 
8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 
зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте 
России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 
2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 
 Устав МАДОУ №44 «Серебряное копытце»; 

 Программа развития МАДОУ №44 «Серебряное копытце». 
  Рабочая программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах 



общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 
детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 
деятельности. 
Рабочая программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

  Обязательная часть Рабочей программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 
культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  
 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 
семьи, большой и малой Родины; 
 создание единого федерального образовательного пространства воспитанияи обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 
обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 
проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 
программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 
образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 
нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

  Объем обязательной части Рабочей программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками 
образовательных отношений, не более 40%. 

Рабочая программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 
 рабочая программа воспитания,  
 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  
 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Рабочей программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 
В целевом разделе Рабочей программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты 

освоения Программы в раннем возрасте; характеристики особенностей развития детей раннего возраста, подходы к педагогической диагностике 
планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для ранней возрастной группы обучающихся 
(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 
программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  
 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
 способов поддержки детской инициативы;  



 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 
 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 
предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Рабочей программы включает описание:  
 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Рабочей программы;  
 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  
 материально-техническое обеспечение Рабочей программы; 
 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня в ранней возрастной группе, календарный план воспитательной работы. 
Для публикации на сайте образовательного учреждения в соответствии с Постановлением Правительства РФ от 20.10.2021 №1802 «Об 
утверждении Правил размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно -телекоммуникационной сети 
«Интернет» и обновления информации об образовательной организации» Рабочая программа и рабочая программа воспитания оформляются 
отдельными документами. Рабочая программа и рабочая программа воспитания подлежат публикации на сайте образовательного учреждения 
МАДОУ №44 «Серебряное копытце» в разделе «Сведения об образовательной организации», подраздел «Образование», на страничке группы, 
размещаются в соответствии с рубрикатором информации подраздела: 
  

  

Название рубрики подраздела «Образование» Название учебной документации, подлежащей размещению 
Об описании образовательной программы с 
приложением образовательной программы в форме 
электронного документа или в виде активных 
ссылок, непосредственный переход по которым 
позволяет получить доступ к страницам Сайта, в том 
числе о методических и иных документах, 

Рабочая программа 

разработанных образовательной организацией для 
обеспечения образовательного процесса, а также 
рабочей программы воспитания и календарного 
плана воспитательной работы, 
включаемых в основные образовательные 
программы в соответствии с частью 1 статьи 12.1 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», в виде 
электронного документа. 

Рабочая программа воспитания 

 

1.1. Цели и задачи Рабочей программы. 



 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании  

в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Рабочей программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 
возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 
подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России1. 

Рабочая программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей 
культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Цель программы: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства    с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традициях. 

Цели Рабочей программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 
1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие,  

4) справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей; 

5) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 
жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

6) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 
развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

7) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

8) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, обеспечение развития физических, 
личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 
                                                   
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 
9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



9) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей; 

10) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

11) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования; 
12) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого  

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 
 

1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы. 
Рабочая программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО и ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком раннего возраста, обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в  

воспитании детей раннего возраста, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Рабочей программы. 
Рабочая программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 
‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования; 
‒ обеспечивает развитие личности детей раннего возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 
‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей раннего возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 
результаты освоения Рабочей программы). 

Значимые для разработки и реализации Рабочей программы характеристики. 

Основные участники реализации Рабочей программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные представители). 
Социальными заказчикам реализации Рабочей программы как комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители 

                                                   
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 



(законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 
Особенности разработки Рабочей программы: 

‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Рабочей программы; 
‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 
‒ детский контингент; 
‒ кадровый состав педагогических работников; 
‒ культурно-образовательные особенности МАДОУ №44; 
‒ климатические особенности; 
‒ взаимодействие с социумом. 

1.3. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность (вариативная 
часть Рабочей программы) 
 

Основными направлениями  

 

Условия места осуществления образовательной деятельности  

 

Климатические особенности 

 

 

Природно-климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны.  
Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-

климатическими условиями и особенностями Свердловской области, воспитание любви к родной 
природе.  

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график 
образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:  
    1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 

осуществляется планирование непосредственно образовательной деятельности с детьми в разнообразных 
формах работы;  
    2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня, 

осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.  
При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся коррективы в 

физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные особенности Уральского 
региона, два раза непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию может 

проводиться в зале и один раз – на воздухе. 
         Прогулки с детьми в холодный период предусматриваются в соответствии с требованиями СанПиН 

и режимом/распорядком дня. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 

часа. Продолжительность прогулки определяется в зависимости от климатических условий. При 
температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 
рекомендуется сокращать. 
          Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 



половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 
В условиях холодной уральской зимы, когда световой день уменьшается до 7 часов, количество 

прогулок и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой на улице во вторую половину 
дня, сводится к минимуму. Прогулка не рекомендуется проводить при t воздуха ниже -15С и скорости 
ветра более 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 
15м/с. 

Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. 
На зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, 
чем в тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на 
прогулке). 

 

 

Национально-культурные 

особенности 

 

           

В процессе воспитания и обучения детей учитывается специфика национальных условий. При 
организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной этнической 
принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и культурными 
традициями. 

Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной 
контингент – дети из русскоязычных семей. 

Учитывается многонациональность, многоконфессиональность Уральского региона. Сильные 
православные традиции.  

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений национальных 
(местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, 
народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств 
оздоровления. Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 
- поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных памятников устного 
народного поэтического творчества. Как правило, они имеют афористическую форму и поучительное 
содержание, выражают думы и чаяния народа, его взгляды на явления общественной жизни. Конечной 
целью пословиц и поговорок всегда было воспитание, они с древнейших времен выступали как 
педагогические средства. В них получили отражение педагогические идеи, касающиеся рождения детей, 
их места в жизни народа, целей, средств и методов воспитания, содержания обучения;  
- загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых исторически 
вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют собой комбинированные 
средства воздействия на сознание, имеющие своей целью осуществление умственного воспитания в 
единстве со всеми другими сторонами формирования личности. Они развивают мышление детей, 



приучают их анализировать предметы и явления из различных областей окружающей действительности;  
- песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире основываются на 
народной песне. Она в простой и доступной ребенку форме передает высокие ценности искусства и 
национальной культуры.  
Ученые доказали благотворную роль нежной песни в психическом развитии ребенка в утробе матери. 
          Колыбельные песни не только усыпляют младенца, но и ласкают его, успокаивают, доставляют 
радость. Благодаря поэтическим словам и красивым мелодиям, они оказывают на чувства и сознание 
детей сильное влияние и надолго сохраняются в их памяти.  
- сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой жизни. 
Существенным достоинством сказки является её способность создавать мировоззренческие схемы. Дети 
воспринимают сказки буквально. Даже если они не верят в существование тех или иных персонажей, они 
напрямую усваивают ту картину мира, которую нашептывает сказка как бы между строк. Дети и сказка – 

неразделимы, они созданы друг для друга и поэтому знакомство со сказками своего народа должно 
обязательно входить в курс образования и воспитания каждого ребенка;  
- игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об их законах и 
верованиях, о формах и методах передачи народной семейной культуры от поколения к поколению. В 
период дошкольного детства игра становится ведущим видом деятельности. В ней дети овладевают 
новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают правила человеческого общения. Вне игры не может 
быть достигнуто полноценное нравственное и культурное развитие ребенка, вне игры нет воспитания 
личности. Игра – практика развития. Различные формы серьезной деятельности взрослых служат 
образцами, которые воспроизводятся в игровой деятельности детей.  Игры органически связаны со всей 

культурой народа; свое содержание они черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет 
подрастающее поколение к продолжению дела старшего поколения, формируя, развивая в нем 
способности и качества, необходимые для той деятельности, которую им в будущем предстоит 
выполнять. Играя, ребенок живет жизнью, исполненной непосредственности, действенности и 
эмоциональности. Играя, он живет, и в игре и получает первую, совершенно  
специфическую подготовку к жизни. В игре проявляются и удовлетворяются первые человеческие 
потребности и интересы ребенка. Велико воспитательное значение игры еще и потому, что она хранит и 
передает по наследству огромную гамму духовных, эмоциональных ценностей человеческих проявлений. 
           В воспитании детей можно и нужно найти место преобразующей игре, хранящей духовный 
потенциал общечеловеческих ценностей. 

- Народную игрушку. На Руси существовали разные виды традиционной народной куклы. Некоторые из 
существующих: кукла-скрутка, пеленашка, крупеничка или зернушка, День и Ночь, Параскева-Пятница, 
кукла масленичная, кукла коза, одноручка-свадебная, кукла. Спиридон-Солнцеворот, кукла-крестушка, 



покосница, кукла от бессонницы для грудных детей, лыковая для охраны дома, кукла Десятиручка, 
травяные куклы, куклы зольные, шерстяные, купавка, Красота, двенадцать лихоманок, а также другие. 
Мягкая, нежная, уютная тряпичная кукла, сделанная добрыми руками, наполненная эстетическими 
чувствами, приносит в детство ребенка душевное тепло и добрые чувства. В этом - главное сохранение 
древних традиций создания рукотворных кукол. Куклы, как главные действующие лица обрядов и 
традиций далеких предков, делают прошлое интереснее и понятнее.  Знакомство с традиционными 
русскими куклами позволит познакомить детей с некоторыми сторонами культуры русского и других 
народов.  
- Декоративно-прикладное искусство. Урал для детей дошкольного возраста определяется как 
эстетическая, духовно-нравственная ценность (урало-сибирская роспись (нижнетагильские подносы, 
роспись по дереву, изделия из бересты, уральских самоцветов, каслинское литье и др.).  Выбор вида 
искусства зависит от местных особенностей, наличия подлинных предметов этого искусства в детском 
саду. Приобщение детей к декоративно-прикладному искусству Урала стимулирует творческое 
саморазвитие ребенка старшего дошкольного возраста в художественной деятельности по мотивам 
искусства, развивает эмоционально-чувственное восприятие произведений уральского декоративно-

прикладного искусства в художественно-творческой деятельности, которая способствует творческому 
саморазвитию дошкольника.  
 

 

Социально-

демографические 
особенности 

 

 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной 
этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 
культурными традициями. Как хорошо известно, любая национальная культура — это, прежде всего, 
культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его не нужно «приобщать» к ней, он уже 
находится внутри этой культуры. (Л.Г.Богославец О.И. Давыдова, А.А.Майер.) Учитывая это, взрослые с 
уважением относятся к детям, разговаривающим на родном для них языке, внимательно 
прислушиваются к пожеланиям друг-друга (педагоги и родители из семей другой этнической 
принадлежности). 

Национальный состав населения Сухого Лога, согласно последней переписи населения, распределён 
примерно следующим образом: русские — 43 439 (90.65%) человек, татары — 1 696 (3.54%) человек, 
украинцы — 417 (0.87%) человек, другие национальности (менее 0,5% каждая) — 2 367 (4.94%). 

        На 1 июля 2023 численность населения (постоянных жителей) Сухого Лога составляет 47 920 

человек, в том числе детей в возрасте до 6 лет - 4 774 человека, подростков (школьников) в возрасте от 7 
до 17 лет - 5 673 человека, молодежи от 18 до 29 лет - 5 732 человека, взрослых в возрасте от 30 до 60 
лет - 20 624 человека, пожилых людей от 60 лет - 10 447 человек, а долгожителей Сухого Лога старше 80 
лет - 671 человек. 
        Уровень образования жителей Сухого Лога: высшее образование имеют 19.0% (9 105 человек), 



неполное высшее — 2.2% (1 054 человека), среднее профессиональное — 38.5% (18 449 человек), 11 
классов — 17.2% (8 242 человека), 9 классов — 10.1% (4 840 человек), 5 классов — 7.7% (3 690 человек), 
не имеют образования — 0.6% (288 человек), неграмотные — 0.2% (96 человек). 
 

          Уровень образования родителей группы: высшее-16%, средне-специальное/профессиональное – 

76%, среднее-8%. Проживание воспитанников в полных семьях- 79%, не в полных-8%. В группе 15 
детей: 8 девочек и 7 мальчиков. Все семьи русскоязычные. 
 

  

1.4. Планируемые результаты реализации программы. 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Рабочей программы представлены в виде целевых 
ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Рабочей программы направлена на достижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как 
основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных достижений воспитанников на этапе раннего 
возраста. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не подразумевают его 
включения в соответствующую целевую группу. 
 
1.4.1. Планируемые результаты в раннем возрасте. 

К трем годам: 
• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за 

взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 
• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 
• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 
• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и 

в какой последовательности продвигаться к цели; 
• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в 

общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 
• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 



• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 
свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 
отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 
• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 
• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 
буду лечить куклу»). 
            1.5. ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. 

1.5.1. РАННИЙ ВОЗРАСТ (ОТ ОДНОГО ГОДА ДО ТРЁХ ЛЕТ) 
Общеобразовательная программа МАДОУ детский сад № 44 «Серебряное копытце» обеспечивает разностороннее развитие группы детей 

раннего возраста в возрасте от 1 года до 3 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, 
социально-коммуникативному, познавательному развитию, речевому развитию и художественно-эстетическому. Педагогический коллектив 
выстроил воспитательно-образовательный процесс ДОУ, руководствуясь   новыми Федеральными государственными образовательными 
стандартами.  

У детей на втором, третьем году жизни продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; 
совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети продолжают осваивать названия 
окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Педагогам и родителям 
нужно стимулировать высказывания ребенка, побуждать говорить о своих желаниях. 
Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 
рассказ взрослых. 

 К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 

1 500 слов. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить 

какой-либо предмет. 
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 



Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 
заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 
обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. У него формируется образ Я. 
 

1.5.2.Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто - весовые характеристики 
Среднийвесмальчиковсоставляет14,9 кг, девочек– 14,8кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек– 

97,3см. 

Функциональное созревание 
Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 

Совершенствуются формы двигательной активности. 
Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной 

моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 
Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 
предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности 

в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 
регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 
понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 
К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, то позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий: осуществлять выбор из двух- трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 

искажениями.



Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 
проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления-способности по запечатленным 
психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они 

могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 
значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 
Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 
В середине третьего года жизни появляются действия с предметами- заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 
Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети 

становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 
Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 
Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 
Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 
упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

1.6.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 
Педагогическая диагностика проводится педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик 

развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой 
дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 

трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности.  
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. 
В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой 
характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления 
основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 
ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики  - от 
возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении.  



Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 
скорректировать, изменить способы взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на 
протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 
неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и 
образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок 
нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в 
дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап. Поэтому данные мониторинга – особенности 
динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу 
начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на 

следующем уровне образования. 
Педагогический мониторинг в каждой возрастной группе проводится по методике Верещагиной Н.В.: «Диагностика педагогического процесса 

в дошкольной образовательной организации» 

В группах компенсирующей направленности (с тяжелыми нарушениями речи) углубленное логопедическое и психологическое обследование 
детей осуществляется учителем-логопедом и педагогом-психологом. Углубленный педагогический мониторинг проводится в течение сентября.  

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния 
компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 
активизацией (использованием в речевой деятельности). 

Цель психодиагностики - получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей и 
проблем участников воспитательно-образовательного процесса. 

Такое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, но и 
позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего развития.  

Мониторинг позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями 
каждого ребенка.  

После заполнения учителем-логопедом речевой карты, а педагогом-психологом индивидуальной карты развития ребенка, составляется таблица 
состояния общего и речевого развития детей, которая заполняется в сентябре и в мае с опорой на «Количественный мониторинг общего и речевого 
развития детей с ОНР» методический комплект программы Н.В. Нищевой, А.М. Быховская, Н.А. Казова 

Психолого-педагогическое обследование является важнейшим условием создания и реализации индивидуальных коррекционно-

образовательных программ.  
Оценка уровней эффективности педагогических воздействий, проводится в соответствии с Положением о педагогической диагностике в 

МАДОУ № 44 (Приложение 1. «Положение о педагогической диагностике в МАДОУ № 44»  

https://44shl.tvoysadik.ru/upload/ts44shl_new/files/6c/a2/6ca2c1f432634c06aa9998c223ab113c.pdf).  

Для проведения педагогической диагностики используются параметры педагогической диагностики индивидуального развития детей раннего 
возраста Н.В. Верещагиной: «Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка в группах детского сада». Разработано в соответствии 
с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 1, 5- 3 лет в группе детского сада (автор-составитель Верещагина Н.В.) 



Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 
2—3 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем 
использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по 
принципу; чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе детей. Система 
мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту 
дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное 
развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что 
позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для 
достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. (Приложение 2. 

«Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка в группе детского сада 1,5-3 лет». Разработано в соответствии с 

ФГОС» 



AnyScanner



18  

II. Cодержательный раздел 

 

2.1. Задачи и содержание для детей младшего дошкольного возраста (третий год жизни) (социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

 поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО; 
 поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 
действиям помощи, заботы, участия; 
 формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах 
семьи 

 развивать игровой опыт ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности 

 формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 
эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения.  
Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, 
интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания,  
помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 
Показывает и называет ребенку: 

1. основные части тела и лица человека,  
2. его действия. 

Оказывает помощь детям в определении: 
-особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 
-предпочитаемых игрушек,  
-задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера,  
-объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации.  
Педагог формирует представление детей о  
-простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды,  
-рассказывает детям о назначении предметов одежды,  
-способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 
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Поддерживает желание ребенка называть и различать основные действия взрослых 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление 
детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 
Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения ("можно", "нельзя").  
Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит "спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важности 
использования данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребенка при 
использовании "вежливых слов". 
Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребенка 
выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в 
ходе участия в играх. 
Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, 

1. узнавать вход в группу,  
2. ее расположение на этаже,  
3. педагогов, которые работают с детьми. 

Рассматривает с детьми пространство группы,  
1. назначение каждого помещения,  
2. его наполнение,  
3. помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

 совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение 
предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы; развивать 
разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 
 развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач; развивать первоначальные 
представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 
деятельности взрослых; расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребенок, его достопримечательностях, эмоционально 
откликаться на праздничное убранство дома, ДОО; 
 организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и 
отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы; развивать способность наблюдать за явлениями природы, 
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воспитывать бережное отношение к животным и растениям; 
формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного 
познания. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

 Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2 - 3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и 
разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2 - 3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на ее частях, закрепляя понимание 
детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму.  
 В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - 

ощупывание, рассматривание, сравнение, сопоставление;  
 продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 
Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и 
группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда 
(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 
ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических 
задач; 
Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, 
количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для 
выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для 
"ловли" на нее небольших предметов. 
Педагог расширяет представления детей об окружающем мире, развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 
родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и 
так далее); о его физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и 
так далее); о деятельности близких ребенку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; "Дедушка читает газету"; 
"Брат строит гараж"; "Папа работает за компьютером" и тому подобное);знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью 
взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего 
обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 
В процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, 
явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и их 
детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, 
фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам 
неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), поощряет бережное 
отношение к животным и растениям. 
Педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные представления 
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о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по величине, 
выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает 
интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ 

Задачи образовательной области «Речевое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Формирование словаря: 
развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, 
различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, глаголами, 
прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные слова в речи. 
Звуковая культура речи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное 
произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 
Интерес к художественной литературе: 
-формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 
-побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребенку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения 
персонажей; 
-поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения повторять звуковые 
жесты; 
-развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и 
тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 
-побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 
-развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного произведения. 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Формирование словаря: 
педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру 
("Принеси красный кубик"), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: 
существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 
детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 
величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, 
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некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей 
группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребенка взрослых и сверстников. 
Звуковая культура речи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для 
детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести  все 
слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 
слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных 
вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 
Звуковая культура речи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для 
детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести все 
слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 
слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных 
вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 
Связная речь: 
Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно 
включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; 
побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 
чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на обращение с использованием 
доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого предложения, относить к себе 
речь педагога, обращенную к группе детей, понимать ее содержание. 
Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, 
употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 
Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, 
употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Художественного –эстетическое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Музыкальная деятельность: 
 воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 
 приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 
эмоционально на него реагировать; 
 развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 
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музыкального, изобразительного искусства, природой;  
развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 
народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 
декоративно-прикладного искусства); 
Приобщение к искусству: 
 поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 
 интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 
предметов и явлений окружающей действительности; 
 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных 
для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;  
 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 
природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 
познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими). 
Приобщение к искусству: 
 поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклинки, прибаутки); 
 интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества 
предметов и явлений окружающей действительности; 
 поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных 
для понимания произведений искусства или наблюдений за природными явлениями;  
 развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 
природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 
познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими) 
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Изобразительная деятельность: 
 научить правильно держать карандаш, кисть; 
 познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы; 
 развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; 
 развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 
 включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; 

 воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

Конструктивная деятельность: 
 знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм 

на плоскости; 
 развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно 

Театрализованная деятельность: 
 пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 
 побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под 

музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 
 способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; 
 развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 
 способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев; 
 создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 
 создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; 
 привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 
 развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 
 формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев 

Содержание образовательной области «Художественного –эстетическое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Музыкальная деятельность. 
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 Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем 
(о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 
колокольчика, фортепьяно, металлофона) 

Музыкальная деятельность. 
 Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

 

 

Музыкальная деятельность. 
Музыкально-ритмические движения: 

 педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения;  
 продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее);  
 учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 
 передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет);  
 педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом),  
 выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

. 

Изобразительная деятельность: 
Рисование: 

 педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения 
формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 
знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

 педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным 
концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

 педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться 
над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 
побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, 
линий, пятен, форм; 

 педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, 
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правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 
предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой 
формы; 

 при рисовании педагог формирует у ребенка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная 
рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше 
отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю 
краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Изобразительная деятельность: 
Лепка: 

 Педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 
предпочтение глине);  

 Педагог учит аккуратно пользоваться материалами;  
 педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее);  
 педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, 

ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного 
комочка (миска, блюдце).  

 Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и 
тому подобное. П 

 Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.  

Театрализованная деятельность. 
Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее проведения. Формирует умение следить за развитием 

действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать 
характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 
движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у 
детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли. 
Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и 
защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному 
участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, 
развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 
реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 
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Приобщение к искусству. 
Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей 
произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 
другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, 
цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 
музыкальной деятельности 

Конструктивная деятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать 
умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует 
пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными 
масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место . 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. В 
летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки 
и тому подобное). 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» 

от 2-х лет до 3-х лет 

Обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, 
ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения. 
Развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве. 
Формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям. 
Поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах. 
Укреплять здоровье детей средствами физического воспитания. 
Формировать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

от 2-х лет до 3-х лет 

Педагог формирует умение выполнять общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно-

оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и 
другое). 
 

Педагог формирует умение выполнять основные движения. 
 

Развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. 
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Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал.  
Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку.  
Поощряет стремление ребенка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 
придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 
 Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 
 Основные движения. 

Бросание, катание, ловля 

 скатывание мяча по наклонной доске;  
 прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50 - 100 см), под дугу, в воротца;  
 остановка катящегося мяча;  
 передача мячей друг другу стоя;  
 бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы;  
 бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя и одной рукой;  
 перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1- 1,5 м;  
 ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м. 

 Ползание и лазанье 

 ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 м (взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на 
полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 - 30 см;  
 ползание на животе, на четвереньках по гимнастической скамейке;  
 проползание под дугой (30 - 40 см);  
 влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом. 

 Ходьба: 
 стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы;  
 на носках;  
 с переходом на бег;  
 на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад;  
 с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие);  
 врассыпную и в заданном направлении;  
 между предметами;  
 по кругу по одному и парами, взявшись за руки. 
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 Бег 

 стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях;  
 между линиями (расстояние между линиями 40 - 30 см);  
 за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно;  
 непрерывный в течение 20- 30 - 40 секунд;  
 медленный бег на расстояние 40 - 80 м. 

 Прыжки:  
 на двух ногах на месте (10 - 15 раз);  
 с продвижением вперед, через 1 - 2 параллельные линии (расстояние 10 - 20 см);  
 в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20 - 30 см);  
 вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук ребенка на 10 - 15 см. 

 Упражнения в равновесии: 
Ходьба: 

 по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м);  
 по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см;  
 по гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10 - 15 см);  
 ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями;  

Подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны;  

Кружение на месте. 

 

1) Упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение 
назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 
2) Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему 
рядом ребенку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения 
сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 
3) Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, 
приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 
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4) Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых 
упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным  

притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 
Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми 
обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

 Подвижные игры и игровые упражнения: 
 Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением 

музыкально-ритмических упражнений. 
 Создает условия для развития выразительности движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх. 

Помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как 

птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное. 
 Педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной 
гигиены).  
Поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду. 
Способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических 
упражнений. 

 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

 Задачи в сфере социальных отношений 

3-й год 

Развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать 
отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 
Обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

Поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, 
предметами и взаимной симпатии 

Оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 
 

Приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО; 
 

Формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; 
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Задачи в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

3-й год 

Обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности. 
    

 Задачи в сфере трудового воспитания 

      3-й год    

Развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье;  

Формировать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка 
помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки 

Воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых 

Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную 
самооценку 

    

 Задачи в области формирования основ безопасного поведения 

3-й год    

Развивать интерес к правилам безопасного поведения 

Обогащать представления о правилах безопасного поведения  
- в быту 

Формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 

Обогащать представления о правилах безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 
электронных средств обучения. 

 

 

Содержание образовательной деятельности в области СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

 Содержание в сфере социальных отношений 

3-й год 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 
проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 
эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 
переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При 
чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев , 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и 
мультипликации. 
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и 
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тактично помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 
Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 
близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи. 
Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и 
слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 
позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры.  
 Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе 
рассматривать картинки, наблюдать и прочее). 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. 
В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 
между детьми договоренности. 
Создает условия для развития детско-взрослого сообщества 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить),  
Демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

 

Содержание в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

3-й год    

Обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они живут;  
Продолжает знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает уважительное 
отношение к символам страны. 
Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

Знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. 
Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке).  
Демонстрирует 

Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 
образы в играх, разворачивает сюжет и так далее). 

Обогащает представления детей о государственных праздниках:  
 День защитника Отечества,  
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 День Победы.  
Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населённом пункте, котором живёт, посвященными празднику.  
 

 

 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 
атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей 
(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее).  
Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, 
дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 
дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам 

Моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 
Поощряет желание детей соблюдать порядок при: 
- раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды),  
- уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 
одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный 
стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания:  
- одевание на прогулку,  
- умывание после сна или перед приемом пищи,  
- элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). 
Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 
поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО 

 

3-4 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления 
атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей 
(например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее).  
Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, 
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дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические 
игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам 

Моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Поощряет желание детей соблюдать порядок при: 
- раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды),  
- уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 
одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, 
убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения 

действий по самообслуживанию. 
Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания:  
- одевание на прогулку,  
- умывание после сна или перед приемом пищи,  
- элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог 
создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и 
одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО 

 

Содержание в области формирования основ безопасного поведения  

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, доброжелательно и 
корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 
здоровья. 
Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на 
них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 
формируемых представлений. 
Педагог  
обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует 
детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. 
Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 
необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти 
с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: 
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рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения 
взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала 
спросить у взрослого, можно ли их есть). 
Содержания деятельности по правилам дорожного движения 

 3 года 

         Младших детей следует учить различать и называть цвета светофора (красный, желтый, зеленый), а также тому, что они обозначают. 
Педагог объясняет, светофор устанавливается на перекрестках, пешеходных переходах и в других местах оживленного транспортного 
движения. Подчиняясь сигналам светофора, пешеходы переходят улицы, не мешая друг другу и не рискуя попасть под машину, а водителям 
сигналы светофоров помогают избегать столкновения с другими машинами и прочих несчастных случаев. 

 

Образовательная область ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

1. ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ 

2.  Задачи раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Формировать представления 
детей о сенсорных эталонах цвета 
и формы, их использовании в 
самостоятельной деятельности 

Обогащать сенсорный опыт детей, 
развивать целенаправленное 
восприятие и самостоятельное 
обследование окружающих 
предметов (объектов) с опорой на 
разные органы чувств 

Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и 
простейших зависимостях 

Расширять самостоятельность, 
поощрять творчество детей в 
познавательно-исследовательской 
деятельности, избирательность 
познавательных интересов 

Развивать умение 
непосредственного попарного 
сравнения предметов. 

Обучать детей сравнению и 
группировке объектов на основе 
признаков 

Обучать сравнению и группировке объектов  
 

Развивать исследовательские 
умения 

Обучать сравнению и 
группировке объектов живой и 
неживой природы на основе 
признаков. 

Продолжать учить детей использовать приёмы экспериментирования 
для познания объектов живой и неживой природы и их свойств и 
качеств 

  Формировать представления 
детей  о цифровых средствах, 
познания окружающего мира, 
способах их безопасного 
использования  

Развивать умения детей 
применять некоторые цифровые 
средства, соблюдая правила их 
безопасного использования 

3.  Задачи раздела «Математические представления» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Развивать умение Обогащать элементарные Развивать способность Поощрять использование счета, 



36  

непосредственного попарного 
сравнения предметов по форме, 
величине и количеству, определяя 
их соотношение между собой 

математические представления о 
количестве, числе, форме, 
величине предметов, 
пространственных и временных 
отношениях. 

использовать математические 
знания и аналитические способы 
для познания математической 
стороны окружающего мира: 
опосредованное сравнение 
объектов с помощью 
заместителей (условной меры), 
сравнение по разным основаниям, 
счет, упорядочивание, 
классификация, сериация и тому 
подобное); совершенствовать 
ориентировку в пространстве и 
времени 

вычислений, измерения, 
логических операций для 
познания и преобразования 
предметов окружающего мира; 

 

Помогать осваивать чувственные способы ориентировки в 
пространстве и времени; развивать исследовательские умения. 

Обогащать пространственные и временные представления 

Развивать исследовательские 
умения 

Развивать способы решения 
поисковых задач в 
самостоятельной и совместной со 
сверстниками и взрослыми 
деятельности 

Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и 
простейших зависимостях; 

Развивать умения детей 
включаться в коллективное 
исследование, обсуждать его ход, 
договариваться о совместных 
продуктивных действиях, 
выдвигать т доказывать свои 
предположения, представлять 
совместные результаты познания 

4.  Задачи раздела «Окружающий мир» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Обогащать представления ребенка 
о себе, окружающих людях, 
эмоционально-положительного 
отношения к членам семьи, к 
другим взрослым и сверстникам; 

 

 Расширять представления о себе 
и своих возможностях в 
познавательной деятельности с 
родителями и членам семьи; 
продолжать развивать 
представления детей о труде 
взрослого. 
 

Развивать способы 
взаимодействия с членами семьи 
и людьми ближайшего окружения 
в познавательной деятельности, 
расширять самостоятельные 
действия различной 
направленности, закреплять 
позитивный опыт в 
самостоятельной и совместной со 
взрослым и сверстниками 
деятельности. 

Закреплять и расширять 
представления детей о способах 
взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками в разных видах 
деятельности, развивать чувство 
собственной компетентности а 
решении познавательных задач 

 



37  

Развивать исследовательские 
умения 

Развивать способы решения 
поисковых задач в 
самостоятельной и совместной со 
сверстниками и взрослыми 
деятельности 

Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в его 
разнообразных проявлениях и 
простейших зависимостях; 

Развивать умения детей 
включаться в коллективное 
исследование, обсуждать его ход, 
договариваться о совместных 
продуктивных действиях, 
выдвигать т доказывать свои 
предположения, представлять 
совместные результаты познания 

Конкретизировать представления 
детей об объектах ближайшего 
окружения: о родном населенном 
пункте, его названии, 
достопримечательностях и 
традициях, накапливать 
эмоциональный опыт участия в 
праздниках; 
 

Развивать представления детей о 
своей малой родине, городе(селе), 
его достопримечательностях, 
поддерживать интерес к стране; 
знакомить с традициями и 
праздниками, принимать участие 
в подготовке к праздникам, 
эмоционально откликаться на 
участие в них 

Расширять представления о культурно-исторических событиях малой 
родины и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям 
родной страны, ее традициям и праздникам; воспитывать 
эмоционально-положительное отношение к ним. 

Формировать и расширять представления детей о многообразии стран 
и народов мира 

5. Задачи раздела «Природа» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Расширять представления детей о 
многообразии и особенностях 
растений, животных ближайшего 
окружения, их существенных 
отличительных признаках, 
знакомить с правилами поведения 
по отношению к живым объектам 
природы.  

Расширять представления о 
многообразии объектов живой 
природы, их особенностях, 
питании, месте обитания, 
жизненных проявлениях и 
потребностях; 
 

1. Расширять представления о 
многообразии объектов живой 
природы, их особенностях, среде 
обитания и образе жизни. 

2.  в разные сезоны года, их 
потребностях; 

3. продолжать учить группировать 
объекты живой природы. 
 

1. Расширять и уточнять 
представления детей о богатстве 
природного мира в разных 
регионах России и на планете, о 
некоторых способах 
приспособления животных и 
растений к среде обитания, их 
потребностях, образе жизни 
живой природы и человека в 
разные сезоны года, закреплять 
умения классифицировать 
объекты живой природы. 

Расширять представления детей о 
неживой природе, явлениях 
природы и деятельности человека 
в природе в разные сезоны года. 

Знакомить с объектами и 
свойствами неживой природы, 
отличительными признаками 
времен года, явлениями природы 

Продолжать знакомить с 
сезонными изменениями в 
природе, и деятельностью 
человека в разные сезоны,  

Расширять и углублять 
представления детей о неживой 
природе и ее свойствах, их 
использовании человеком, 
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и деятельностью человека в 
разные сезоны, явлениями 
природы и деятельностью 
человека в разные сезоны.  

явлениях природы.  

Развивать умение 
непосредственного попарного 
сравнения предметов по форме, 
величине и количеству, определяя 
их соотношение между собой 

Обучать сравнению и 
группировке объектов живой 
природы на основе признаков. 
 

Продолжать учить детей 
использовать приемы 
экспериментирования для 
познания объектов живой 
неживой природы и их свойств и 

качеств 

Воспитывать самостоятельность, 
поощрять творчество детей в 
познавательно-исследовательской 
деятельности, избирательность 
познавательных интересов 

Знакомить с правилами поведения 
по отношению к живым объектам 
природы 

Воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко 
всем живым существам, желание 
их беречь и заботиться 

Воспитывать положительное 
отношение ко всем живым 
существам, желание их беречь и 
заботиться 

Воспитывать бережное и 
заботливое отношения к ней, 
формировать представления о 
профессиях, связанных с 
природой и ее защитой 

  

1. Содержание образовательной области ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

2. Содержание раздела «Сенсорные эталоны и познавательные действия» 

3-4 4-5 5-6 6-7 

Педагог развивает у детей 
осязательно-двигательные 
действия:  

 рассматривание,  
 поглаживание,  
 ощупывание ладонью, 

пальцами по контуру,  
 прокатывание,  
 бросание и тому подобное 

   

Педагог  
 расширяет представления 
ребёнка о различных цветах 
(красный, желтый, зеленый, 
синий, черный, белый),  
 знакомит с оттенками 
(розовый, голубой, серый); 

Педагог формирует у детей 
умение  
 различать и называть уже 
известные цвета (красный, синий, 
зеленый, желтый, белый, черный) 
и оттенки (розовый, голубой, 
серый)  

Педагог закрепляет умения 
различать и называть: 
 все цвета спектра: 
 ахроматические цвета,  
 оттенки цвета,  
 тоны цвета,  
 теплые и холодные оттенки, 

Педагог осуществляет развитие у 
детей способности  
к различению и называнию всех 
цветов спектра; 
ахроматических цветов,  
оттенков цвета,  
умения смешивать цвета для 
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 закрепляет слова, 
обозначающие цвет 

 знакомит с новыми цветами и 
оттенками (коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый). 

 расширяет знания об 
известных цветах; 
 знакомит с новыми цветами 

(фиолетовый) и оттенками 
(голубой, розовый, темно-

зеленый, сиреневый) 

получения нужного тона и 
оттенка 

Педагог формирует и развивает способность различать и называть 
форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 
геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 
треугольник) 

Педагог развивает способность:  
 различать и называть геометрические фигуры; 
 создает условия для освоения способа воссоздания фигуры из 
частей, деления фигуры на части 

 выделения структуры плоских геометрических фигур,  
использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 
предметов 

  

 

 

2.2. Инструментарий (УМК) для инвариантной части и вариативной части по решению задач по каждой из образовательных областей для всех 
возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) 

 

Образовательная 
область/задачи 

ИНСТРУМЕНТАРИЙ ИНВАРИАНТНОЙ ЧАСТИ 
ПРОГРАММЫ 

Вариативная часть программы 
состоит из 

регионального компонента, 
инновационной деятельности, 
ведущие направления ДОО 

Социально-

коммуникативное развитие 

 Труд 

 ОБЖ 

 Социальные 
отношения 

 Формирование 
гражданственности 

ОБЖ 

Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления 
родительских уголков в ДОО: Младшая группа.  
Тимофеева Л.Л. Комплект методических пособий «Формирование 
культуры безопасности. Планирование образовательной 
деятельности». Включает 3 книги для работы во второй младшей, 
средней, старшей группах. — СПб.: Детство-пресс, 2014.  
Социальные отношения 
Пособие «Это – я!», авторы М. В. Корепанова, Е. В. Харлампова. 
Конспекты и сценарии занятий Абрамова Л. В., Слепцова И.  

 

 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
области, Государственное автономное 
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и патриотизма 

Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа 
раннего возраста (2–3 года).  
Я—Ты—Мы. Программа социально-эмоционального развития 
дошкольников / Сост.: О. Л. Князева. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
— 168 с.  
Зартайская И.В. Когда мне грустно. Когда мне обидно. Когда я 
счастлив. Когда мне обидно. Когда я сержусь. 
Зартайская И.В.Когда мне грустно 

Зартайская И.В.Когда мне обидно. 
Зартайская И.В.Когда я счастлив 

Зартайская И.В.Когда мне обидно 

Зартайская И.В.Когда я сержусь 

Арабян К.К.Финансовая грамота. Рабочая программа с 
методическими рекомендациями для педагогов ДОО. 
Формирование гражданственности и патриотизма 

ПРОГРАММА «НЕПРЕХОДЯЩИЕ ЦЕННОСТИ МАЛОЙ 
РОДИНЫ» (Е. В. Пчелинцева) 

Земскова-Названова Л. И. Люби и знай родной свой край: занятия 
по краеведению с малышами. М., 2006. 
Князева О. Л., Маханева М. Д. 
К54 Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 
Программа. Учебно- 

методическое пособие.— 2-е изд., перераб. и доп.— СПб: Детство- 

Пресс, 2010.— 304 

Программа «Наследие» Авторы: М. М. Новицкая, Е. В. Соловьева.  
С.А .Козлова «Я человек» Программа направлена на то, чтобы 
помочь ребенку познать себя, окружающих его людей, свой город, 
свою страну, свою планету, т.е. познать социальный мир и себя в 
нем Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» 
для приобщения детей к народной культуре и ознакомления с 
традиционными промыслами / под ред. И.А. Лыковой. — М.: 
Цветной мир, 2014. (16 альбомов с цветными иллюстрациями и уч. 
рисунками).  
Методического пособия для педагогов ДОО «Познаю себя. 

образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 
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Методические рекомендации к образовательной программе 
социально-коммуникативного развития детей дошкольного 
возраста 

(от двух месяцев до восьми лет)», авторы М. В. Корепанова, Е. В. 
Харлампова. 
пособий «Здравствуй, мир!» (в 4 частях), авторы А. А. Вахрушев, Е. 
Е. Кочемасова, И. В. Маслова и др.; «По планете шаг за шагом» (в 6 
частях), авторы С. В. Паршина, А. А. Вахрушев,Т. Р. Кислова и др. 

Познавательное развитие 

1.Сенсорные эталоны 
и познавательные 
действия 

2.Математические 
представления 

3.Окружающий мир 

4.Природа 

Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

1.Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Мир, в котором я живу. Программа по познавательно-

исследовательскому развитию дошкольников. Парциальная 
образовательная программа разработана как компонент основной 
образовательной программы, подготовленной участниками 
образовательных отношений. Ее главное направление — 

познавательно-исследовательское развитие детей 0—6 лет. 

Савенков А.И. Маленький исследователь. — Самара: ИД 

«Федоров», 2010. Савенков А.И. Методика исследовательского 
обучения дошкольников. — Самара: ИД «Федоров», 2010.  
Савенков А.И. Рабочие тетради: «Развитие логического 
мышления», «Развитие творческого мышления», «Развитие 
познавательных способностей». — Самара: ИД «Федоров», 2010.  
Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. 
Папка для игр и занятий в детском саду и дома. Вторая 
младшая группа. — М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 
(готовится к выпуску).  
Тимофеева Л.Л. 52 творческих задания на каждую неделю года. 
Папка для занятий в детском саду и дома. Средняя группа. — М.: 
БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018 (готовится к выпуску).  
Пособие для детей 2–3 лет («Здравствуй, мир! Для самых 
маленьких») ориентировано на развитие личности ребёнка, его 
творческих способностей, на формирование целостной картины 
мира. 

2.Математические представления 

Математика в детском саду 

Математика в детском саду 

Региональные программы 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
обла-сти, Государственное автономное 
образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

 

 Парциальная программа 
«Петербурговедение» для 
малышей от 3 до 7 лет» (Г.Т. 
Алифанова) 

 

 Город-сказка, город-быль. 
Знакомим дошкольников с 
Санкт-Петербургом : учебно-

методическое пособие. — 
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Рабочие тетради Математика для малышей: Младшая группа. Д. 
Денисова, Ю. Дорожин. Математика для малышей: Средняя группа. 
Д. Денисова, Ю. Дорожин.  
Математика для дошкольников: Старшая группа. Д. Денисова, Ю. 
Дорожин.  
Математика для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 
Д. Денисова, Ю. Дорожин. Прописи для малышей: Младшая 
группа. Д. Денисова, Ю. Дорожин.  
3.Окружающий мир 

Юный эколог Авторская программа С.Н.Николаевой 

Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В.Познавательное развитие. Ребенок 
и окружающий мир. Методические рекомендации к программе 
"Мир открытий". Конспекты современных форм организации 
детских видов деятельности.  Вторая младшая группа детского 
сада. 
4.Природа 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 
Вторая группа раннего возраста (2–3 года).  
 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. — 

80 с. 

 

 Учебно- методический 
комплекс «ГОРОД НА 
ЛАДОШКЕ». Культурно- 

образовательная программа. 
Серия: «Региональный 
компонент дошкольного 
образования». – СПб., 2016. – 

21 с. 

 

 Многоуровневая комплексная 
музейно-педагогическая 
программа «Здравствуй, 
музей!» создана с целью 
продуктивного 
взаимодействия 
художественных музеев 
России с системой 
образования на всех ее 
ступенях – дошкольной, 
школьной и высшей. 
Реализация программы 
осуществляется на основе 
лицензии Комитета по 
образованию Санкт-

Петербурга (серия 78П01 № 
0007517 от 07.08.2018) 
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Ведущее направление ДОО 

Инновационные деятельность: 
статус «Сетевой инновационной 
площадки АНО ДПО "НИИ 
дошкольного образования 
«Воспитатели России» по теме: 
«Всероссийский проект социальной 
направленности «Культурный код 
России» - инструмент 
преемственности семейного и 
общественного воспитательного 
потенциала»  
 На основании решения Ученого 
совета АНО ДПО "НИИ дошкольного 
образования «Воспитатели России" № 
11 от 16 августа 2022 года, в 
соответствии с Положением об 
инновационной площадке 
федерального уровня АНО ДПО "НИИ 
дошкольного образования 
«Воспитатели России", утвержденного 
на заседании Ученого совета, 
Протокол № 10 от 24 марта 2022 года 
(ссылка на дорожную карту 
проекта) 

Речевое развитие 
Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 

Колдина Д. Н. Развитие речи с детьми 1–3 лет.  
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Подвижные игры и упражнения 
с детьми 1–3 лет. 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 
возраста (2–3 года).  
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–
3 лет. 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
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федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Раздаточный материал. 
Для работы с детьми 2–4 лет. Серия «Грамматика в картинках»: 
«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори 
правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; 
«Один—много»; «Словообразование»; «Ударение». 
Ушакова  О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Методические 
рекомендации к программе "Мир открытий". Игры и конспекты 
занятий. Вторая младшая группа детского сада 

 

обла-сти, Государственное автономное 
образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

Физическое развитие 
Активный отдых 

Туристическая деятельность 

 

Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 
№ 71847) 

Казина О. Б. Совместные физкультурные занятия с участием 
родителей (для занятий с детьми 2–5 лет).  
Сценарии игр. Харченко Т. Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 
2–3 года. Харченко Т. Е.  
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 
математических представлений: Вторая группа раннего возраста 
(2–3 года).  
 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
Задачи ссылка на ФОП ДО 
Приказ Министерства 
просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 № 
1028 

"Об утверждении 
федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 2–3 лет. 
Конспекты занятий. Колдина Д. Н. Аппликация с детьми 3–4 лет.  
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: для работы 
с детьми 2–7 лет. Комарова И.И., Туликов А.В. Информационно-

коммуникационные технологии в ДОУ.  
Зацепина М. Б., Жукова Г. Е.  
 

Образовательная программа 
дошкольного образования 
«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 
О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. 
В. Дягилева, О. В. Закревская; 
Министерство образования и 
молодежной политики Свердловской 
обла-сти, Государственное автономное 
образовательное учреждение 
дополнительного профессионального 
образования Свердловской области 
«Институт развития образования». – 
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№ 71847) Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» 

 
2.4.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

 

Формы получения образования В ДОО 

Вариативные очные формы получения 
образования 

Группы полного дня 

 

 Напротив  перечисленных вариантов очной формы получения образования поставить отметку 

Образовательные технологии в ДОО 

1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

Данные 
технологие 

широко 
используются 

в ДОО 

2 Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей совместного 
образования 

3 Технологии альтернативной дополнительной коммуникации для формирования единого коммуникационного 
пространства для детей с вербальной и невербальной речью 

4 Технологии развивающего обучения 

5 Игровые технологии 

6 Технологии исследовательской деятельности 

7 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии В ДОО 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования  

2 Технологии универсального дизайна  

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 150) 
1 методы организации опыта поведения и деятельности 

(приучение к положительным формам общественного 
1 традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические)  
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поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровые методы) 

2 методы, в основе которых положен характер 
познавательной деятельности детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и 
деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 
норм и правил поведения, чтение художественной 
литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 
жизненных ситуаций, личный пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 
объектом изучения организуются по представляемой 
информации (распознающее наблюдение, рассматривание 
картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 
чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности 
(поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для 
воспроизведения представлений и способов деятельности, 
руководство их выполнением (упражнения на основе 
образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 
на предметную или предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой 
постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в 
процессе организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная 
задача делится на части – проблемы, в решении которых 
принимают участие дети (применение представлений в 
новых условиях) 

7 исследовательский метод включает составление и 
предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 
экспериментирования и опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей 
исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический 
потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 
воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 
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Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 

стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 

стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 
материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 
технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 
инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 
стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей 
обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 
желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в 
деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 
деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных 
образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 
обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 
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2.5.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 
(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в процессе 
организации различных 

видов детской деятельности 

осуществляемая в ходе 
режимных процессов 

самостоятельная деятельность 
детей 

взаимодействие с семьями детей по 
реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 
(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 
1 2 3 4 5 

совместная 
деятельность педагога с 

ребенком, где, 
взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет 
функции педагога: 

обучает ребенка чему-

то новому 

совместная 
деятельность ребенка с 
педагогом, при которой 

ребенок и педагог – 

равноправные 
партнеры 

совместная 
деятельность группы 

детей под 
руководством 

педагога, который на 
правах участника 

деятельности на всех 
этапах ее выполнения 
(от планирования до 

завершения) 
направляет 
совместную 

деятельность группы 
детей 

совместная деятельность 
детей со сверстниками 

без участия педагога, но 
по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не 
является участником 

деятельности, но 
выступает в роли ее 

организатора, ставящего 
задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя 
лидерские ресурсы самих 

детей 

самостоятельная,спонтанно 
возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с 
правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность 
(опыты, эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. 
Давыдова: возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения 
«делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 
в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 
книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 
игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 
педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего 
круга), рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по 
освоению культурно-гигиенических навыков и культуры 
здоровья, правил и норм поведения и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 
другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 
взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 
пищи, уход за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 
образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 
далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 
разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей 
(рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 
классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 
здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 
деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 
областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  
(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 

культурные практики  
(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных форм и методов работы, 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности 
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выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, 
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, тематических 
событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 
ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 
областей, творческих и исследовательских проектов и так 
далее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий субъект 
(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 
(инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может 
организовывать образовательную деятельность с учетом 
интересов, желаний детей, их образовательных 
потребностей, включая детей дошкольного возраста в 
процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская практика 

ребёнок как субъект исследования 
(познавательная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и 
собеседник (коммуникативная инициатива) 

время проведения занятий, их продолжительность, 
длительность перерывов, суммарная образовательная 
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 
СанПиН 1.2.3685-21 

чтение художественной 
литературы 

дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста 
(игровой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной деятельности) при организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 
деятельности в рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию 
процесса; термин фиксирует форму организации 
образовательной деятельности; содержание и педагогически 
обоснованную методику проведения занятий педагог может 
выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 
явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 
неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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в игре  
(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке  
(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 
преобладающим видом его самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней 

основной вид деятельности, в которой формируется личность 
ребенка, развиваются психические процессы, формируется 
ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  
 обучающую;  
 познавательную; 
 развивающую; 
 воспитательную;  
 социокультурную;  
 коммуникативную;  
 эмоциогенную;  
 развлекательную;  
 диагностическую;  
 психотерапевтическую; 
 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 
природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

выступает как: 
 форма организации жизни и деятельности детей;  
 средство разностороннего развития личности 

ребенка;  
 метод или прием обучения;  

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 
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 средство саморазвития;  
 самовоспитания;  
 самообучения;  
 саморегуляции 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 
соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 

максимально используются все варианты её применения в 
дошкольном образовании 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 
(п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 
осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 
умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и  желает 
решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 
новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения , 

похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 
усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 
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результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 
можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться 
к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 
каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к 
самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, 
педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка 
прошлый опыт. 
2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям 
искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, 
связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 
качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 
самостоятельных, инициативных действий. 
3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения 
в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его 
интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни 
очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 
силах. 
4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и 
формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 
осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в 
разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 
замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 
способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения 
задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 
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воплощения. 
6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 
группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 
материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей 
является утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 
Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских 
видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
 

3-4 года 

Ребёнок активно проявляет потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 
об интересующих его действиях, сведениях. 
 

Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 
педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 
Ребенок задает различного рода вопросы. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 
активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 
пробы. 
При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

 

 

 

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями обучающихся 
Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
Направление Содержание деятельности Инструментарий 
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1.Диагностико-

аналитическое 
направление  

Получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 
её запросах в отношении охраны здоровья и развития 
ребёнка;  
Об уровне психолого-педагогической компетентности 
родителей (законных представителей);  
А также планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа; 
Согласование воспитательных задач; 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 
блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) 
открытых дверей, открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей; 

2.Просветительское 
направление  

 

Просвещение родителей (законных представителей) по 
вопросам особенностей психофизиологического и 
психического развития детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
Выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста;  
Ознакомление с актуальной информацией о 
государственной политике в области ДО, включая 
информирование о мерах господдержки семьям с детьми 
дошкольного возраста;  
Информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы;  
Условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  
Содержании и методах образовательной работы с детьми; 

Групповые родительские собрания, конференции, 
круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 
ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 
родительские клубы и другое; информационные 
проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 
родителей ;  

Журналы и газеты, издаваемые ДОО для 
родителей , педагогические библиотеки для родителей 
(законных представителей); сайты ДОО и социальные 
группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей. 
Включают также и досуговую форму - совместные 
праздники и вечера, семейные спортивные и 
тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое  

3.Консультационное 
направление  

 

 

Консультирование родителей (законных представителей) по 
вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 
числе с ООП в условиях семьи;  
Особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;  
Возникающих проблемных ситуациях;  
Способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
Способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому. 

Специально разработанные (подобранные) 
дидактические материалы для организации совместной 
деятельности родителей с детьми в семейных условиях в 
соответствии с образовательными задачами, 
реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны 
сопровождаться подробными инструкциями по их 
использованию и рекомендациями по построению 
взаимодействия с ребёнком 

Использовать воспитательный потенциал семьи 
для решения образовательных задач, привлекая 
родителей (законных представителей) к участию в 
образовательных мероприятиях, направленных на 
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решение познавательных и воспитательных задач. 

 

2.7. Формируемая часть программы (региональный компонент) 

 

Направления регионального компонента и его содержание, инструментарий реализации, реализуется с помощью региональных 
программ: 
Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями уральского края. 
Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в 
определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Направление Содержание направления 

 Инструментарий реализации через формы взаимодействия воспитывающих взрослых 
(воспитателей и родителей) и детей 

1 2 3 

Природа 
родного 
края 

 

Природные зоны и 
памятники природы родного 
края. 

Взаимодействие со 
специалистами учреждений 
культуры (краеведческого музея, 
библиотеки) и дополнительного 
образования (станций юных 
туристов, натуралистов). 
Изменения в растительном и 
животном мире, происходящие в 
разные времена года. 
Организация активных форм 
трудовой деятельности (в саду, 
огороде и пр.), совместная 
познавательная деятельности в 
природе.  

 

 Создание в ДОО проектов, литературных гостиных, клубов для детей и взрослых, 
конференции, маршруты выходного дня, семейные праздники, развлечения, изготовление 
дидактических игр  
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Эколого-краеведческие проблемы 
города, края. Природоохранная 
деятельность 

История и 
культура 
родного 
края 

 

Историческое прошлое родного 
города (села).  
Культурно-исторические 
объекты (театры, музеи, 
библиотеки, памятники 
истории), созидательное и 
боевое прошлое, традиции, 
легенды края.  
Разработка совместно с 
родителями и специалистами 
образовательных маршрутов 
выходного дня к историческим, 
памятным местам района и 
города, с посещением 
учреждений культуры.  
Мероприятия, проводимые в 
городе (селе, станице, хуторе); 
происходящие события 

«Первые шаги. Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. Алифанова. СПб, 
Паритет, 2008 г.  
«Легенды и мифы Санкт - Петербурга» Н.А. Синдаловский Санкт–Петербург 1994г. 
Издательство: «Ленинградская галерея»;  
-«Моя родословная» Автор-составитель: В.С. Василевская Москва 2001 г. Издательство: 
«Вита»; 
 -«Мы горожане» Е.А. Никонова Санкт–Петербург 2005г. Издательство: «Паритет»;  
-«Первые шаги» Алифанова Г.Т. методические разработки Санкт - Петербург 2000 г. 
Издательство: «Петербургская новая школа»;  
-«Санкт – Петербург для малышей (пособие по истории города» В.К. Дмитриев 
Издательство: Санкт–Петербург 2006 г.; 
 -«Строим город» Л.Н. Махинько Санкт–Петербург 2000 г. Издательство: «СпецЛит»; 
-Система работы по ознакомлению старших дошкольников с историей и культурой Санкт-

Петербурга. Толкачева Т.Ю. СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018.-304 с. 
 -«Удивительный город (Царское село-город Пушкин)» Саркисова Т.С., - СПб. 1993 г. 

Искусство 
родного 
края 

 

 В области 
изобразительного 
искусства: 
произведения 
изобразительного 
искусства местных 
мастеров, 
представленные в 
музеях, 
выставочных залах 
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города (села). 
 Помощь педагогов и 

специалистов в 
познании 
изобразительного 
искусства родного 
края.  

 Организация 
выставок, 
оформление 
помещений к 
праздникам, 
создание дизайн-

проектов по 
оформлению 
территории 
детского сада и др. 

В области архитектуры:  

Культурные постройки 
разных исторических периодов. 
Архитектурный облик города 
(села, станицы, хутора) в 
прошлом и настоящем. 
Архитектура родного города 
(села, станицы, хутора); 
профессии архитектора, 
строителя. 

В области музыки: 
Музыкальные традиции региона, 
современные тенденции развития 
музыкального искусства. 
Познание музыкального наследия 
родного края, фольклором 
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народностей произведениями  
композиторов   края, творчеством  
взрослых  и  детских  
музыкальных коллективов через 
прослушивание записей, 
просмотр видеофильмов, 
посещение концертов, 
значимость творческого труда 
музыкантов – композиторов и 
исполнителей.  

В области литературы: 
произведения детских писателей 
и поэтов родного края. Познание 
мира детского фольклора, поэзии 
и прозы. Домашнее чтение. 
Стихи, рассказы местных 
авторов. Формирование 
читательского интереса, 
художественного вкуса. 
Выявление художественно-

речевых способностей детей. 
Разнообразные формы 
художественного вариативного 
семейного/родительского 
образования. 

В области театра: 
театральные традиции родного 
края. Сведенияоб истории и 
современных тенденциях 
развития театрального искусства 
родного края. Репертуар 
взрослых и детских театров.  

Разнообразные формы 
художественного вариативного 
семейного  родительского 
образования. Преобразование 
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предметно-развивающей среды.  
Установлении контактов с 

театрами города 

 

 

Примерное содержание работы по ознакомлению с г. Сухой Лог (младший дошкольный возраст 2-3 года) 

месяц Темы Пути достижения цели Формы, методы закрепления 

сентябрь  Я, моя семья, мой дом, адрес, улица, детский 
сад, труд людей в детском саду, ближайшее 
окружение.  

Беседы в свободное время, экскурсия по 
детскому саду, наблюдение за трудом 
сотрудников, целевые прогулки в ближайшее 
окружение  

Дидактические словесные игры 

«Радио», «Расскажи мне о себе», 
«Кто потерялся»; музыкально-

познавательное развлечение 
«Поле чудес» (совместно с 
родителями) 

октябрь Природа на участке детского сада, в парке 
(Растительность сада, огорода, цветника, 
характерные для г.Пушкина и г.Санкт-

Петербурга. Домашние и дикие животные, 
среда обитания) 

Наблюдения на прогулке, работа и наблюдения 
в уголке природы, чтение художественных 
произведений о природе Е. Чарушина, М. 
Пришвина, стихов, пословиц, загадок. 

Отражение наблюдений в 
календаре природы, в рисунках, 
рассматривание иллюстраций, 
картин, на которых изображена 
природа края. 

ноябрь  Труд взрослых в родном городе. Закрепить название родного города, 
достопримечательностей, название профессий, 
формировать чувство любви к своему городу. 

Картинки с изображением людей 
разных профессий, фотографии 
родителей на работе, открытки с 
видами города. 

декабрь Фольклор: народные сказки, пословицы, 
потешки, загадки. 

Заучивание, в режимных моментах, 
драматизация сказок, кукольный, пальчиковый 
и настольный театр. 

Театральные игры по русским 
народным сказкам, музыкальные 
развлечения. 

январь Знакомство с народной музыкой, пение 
народных песен, частушек, пляски в хороводе. 
Знакомство с русским народным женским 
костюмом (общий вид). 

Дни народной музыки, знакомство с 
традиционными народными праздниками, 
прослушивание народных мелодий в 
грамзаписи в свободное время. Рассматривание, 
беседы (материал, из которого изготовлен 
костюм, детали костюма). 

Музыкальные праздники и 
развлечения, самостоятельная 
театрализованная деятельность 
детей. 
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2.8. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов 

Коррекционно-развивающаяработаи или инклюзивное образованиев [наименование ДОО] направлено на обеспечение коррекции 
нарушений развития у различных категорий детей (целевыегруппы),включаядетейсООП,втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразвитиесучетомвозрастныхи 
индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 
динамики их развития. КРР в[наименование ДОО]осуществляютпедагоги,педагоги-психологи,дефектологи,логопедыи[другие спец-ты]. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 
Этапы Содержание деятельности Инструментарий  

Диагностическая 

работа 

Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 
раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 
диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 
социальной адаптации; 

Психолого-педагогическая диагностика: 
Учеб. пособие для 

П863 студ. высш. пед. учеб. заведений / 
И.Ю.Левченко, С.Д.За 

брамная, Т.А.Добровольская и др.; Под ред. 

февраль Знакомство с предметами народного быта.  Знакомство с русской избой и домашней 
утварью. Загадки о предметах быта. 

Рассматривание и тактильное 
обследование предметов 
народного быта в свободное 
время, сюжетно ролевая игра «Мы 
пришли в музей» (экскурсовод) 

март Знакомство с народно-прикладным 
искусством  
(из истории игрушки). 

Рассматривание вышивки, народных глиняных 
и деревянных игрушек, посуды. Народная 
игрушка «Скатка». Разновидность кукол, 
«Куватка», «кукла-младенчик» и т.д.. 

Отражение впечатлений в 
рисунках, играх. Сюжетно-

ролевая игра «Мы пришли в 
музей». 

апрель Улицы нашего города.  
Виды транспорта в городе: воздушный, 
железнодорожный, автомобильный. 

Организованная образовательная деятельность. 
Творческие рассказы об улицах города. 
Рассматривание слайдов, фотографий, чтение 
стихов о городе, прослушивание песен. 

Создание фотоальбома «Дети о 
своём родном городе»   
 

май Играем в забытые игры. Русские народные игры Игры детей. 
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комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 
диагностической информации от специалистов разного профиля; 
определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 
обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 
выявление его резервных возможностей; 
изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 
особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 
невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 
особенностей обучающихся; 
Изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 
Изучение социальной ситуации развития и условий семейного 
воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 
обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 
изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 
склонностей, одаренности; 
Мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 
психологопедагогических проблем в их развитии; 
выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 
социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика 
и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 
 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 
рисков образовательной среды; 
Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 
динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) 
образовательным потребностям обучающегося. 

И.Ю.Левчен 

ко, С.Д.Забрамной. — М.: Издательский 
центр «Академия», 
2003 - 320 с. 

 

Коррекционно-

развивающая работа  
 

Выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм/методикпсихолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивид
уальными)образовательными потребностями; 

организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальны

 наглядные (непосредственное  

наблюдение и его разновидности, 
опосредованное наблюдение, показ и 

рассматривание картинок, объектов и их 

действий); 
 метод наглядного 
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хигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповед
енияиразвития,трудностей восвоении образовательнойпрограммы 
исоциализации; 

Коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 
и психологическуюкоррекциюегоповедения; 

Развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональ
ногоинтеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативной 
компетентности; 

коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляции
движений; 

Созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниеде
тейсярковыраженной познавательной направленностью, высоким 
уровнем умственного развития или 
инойнаправленностьюодаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 
среды для разных видовдеятельности; 

Формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспе
чивающейвключениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразов
ательноепространствоссохранениемкультуры иидентичности, 
связанных состранойисхода\происхождения; 

оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни
,психотравмирующих обстоятельствах при условии 
информирования соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с 
обучающимся, стремление 

моделирования (пиктограммы, 
мнемотаблицы, предметно-схематические 

модели); 
 словесные (чтение, рассказывание, речевой 

образец, заучивание наизусть, пересказ, 
обобщающая беседа, рассказывание без 

опоры на наглядный материал, повторение, 
словесное упражнение (параллельно-

пофразовое высказывание, договаривание), 
оценка детской речи, вопрос, совместный 

рассказ, указания); 
 практические (дидактические игры, игры-

драматизации, инсценировки, 
дидактические  упражнения) 
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Устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодейств
ииродителей(законныхпредставителей)сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 
Консультативнаярабо
та 

 

Разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающ
имсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастни
ковобразовательныхотношений; 

Консультирование специалистамипедагогов по выбору индивидуально 
ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

Консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 
стратегии воспитания иприемовкоррекционно-развивающей 
работы с ребенком 

Разработкарекомендаций 

Консультации специалистами педагогов 

Консультации в помощь семье 

Информационно-

просветительскаярабо
та 

 

Различныеформыпросветительскойдеятельностинаправленные на 
разъяснение участникамобразовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 
ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам 

—
вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсих
олого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудн
остями вобучениии социализации; 

дляпедагогов иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,вт
ом числесОВЗ, трудностями вобучении и социализации. 

лекции,беседы,информационныестенд
ы, печатные материалы, электронные 
ресурсы 

Проведение  
тематическихвыступлений, онлайн-

консультаций 

Реализация коррекционно развивающей работы с детьми: ОВЗ и детьми-инвалидами,одаренными детьми, 
сбилингвальнымивоспитанниками,детьмимигрантов, обучающихся«группыриска»- девиацииразвития иповедения 

Реализация КРР с 
обучающимися с ОВЗ 
и детьми-инвалидами 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 
должнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологических
исоциальныхотклоненийвразвитии,затрудняющихобразованиеисоц
иализациюобучающихся,коррекциюнарушенийпсихическогоифизиче
скогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпси
хологии и медицины;формирование у обучающихся механизмов 

Согласно  
нозологическихгруппосуществляетсявсоотв
етствии ООП ДОО(на основе ФОП ДО) или 
АОП ДОО прописанной на 
основеФедеральнойадаптированнойобразов
ательнойпрограммой ДО (далее ФАОП ДО) 
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компенсации 
дефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспол
ьзованияассистивных технологий. 

с последующим   созданием 
индивидуального образовательного 
маршрута дошкольника. 

 

Направленностькорре
кционно-

развивающейработыс
одареннымиобучающ
имися 

Определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 
особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 
развития: 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 
обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 
ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 
собственной значимости, поощряющей проявление его 
индивидуальности; 
сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 
индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 
отношений с людьми, миром и самим собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие 
эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой 
образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для развития 
различных видов способностей и одаренности. 

 

Включение ребенка в программу КРР, 
определение индивидуального маршрута 
психолого-

педагогическогосопровожденияосуществля
етсянаосновезаключенияППКпорезультата
мпсихологическойипедагогической 
диагностики. 

НаправленностьКРРс
билингвальнымивосп
итанниками,детьмими
грантов,испытывающ
ими трудности с 
пониманием 
государственного 
языка РФ 

Развитие коммуникативных навыков, формирование 
чувствительности к сверстнику, 
егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 

формированиеуверенногоповеденияисоциальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 
возникающих вследствие попаданиявновую языковуюи 
культурнуюсреду(тревога,неуверенность, агрессия); 

Работупосоциализациииязыковойад
аптациидетейиностранных граждан, 
обучающихсяворганизациях,реализующих
программыДОвРФ,организуетсяс учетом 
особенностейсоциальной ситуации 
каждогоребенкаперсонально. 

В случаях 
выраженныхпроблемсоциализации,лично
стногоразвитияиобщейдезадаптацииреб
енка,еговключениев 
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создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
отношению к ребенку. 

 

программуКРРможетбытьосуществлено
наосновезаключенияППКпорезультатам
психологическойдиагностикиилипозапрос
уродителей(законныхпредставителей)ре
бенка через создания для дошкольника 
индивидуального образовательного 
маршрута 

ПРИМЕРНАЯ ПАРЦИАЛЬНАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА«ПОЛИКУЛЬТУРНОЕ 
ДЕТСТВО» ДЛЯ ЧАСТИ 
ПРОГРАММЫ,ФОРМИРУЕМОЙ 
УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ ( 
программа Детство) 

Направленность КРР с 

воспитанниками, 
имеющими девиации 

развития и поведения* 

 

Коррекция/ развитие социально-коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сферы; 
Помощь в решении поведенческих проблем; 
формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения; 
развитие рефлексивных способностей; 
совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в 
программу КРР, определение 
индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения 
осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической 
диагностики или по обоснованному запросу 
педагога/родителей (законных 

представителей). 
*К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 
замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера  (расстройство сна, быстрая утомляемость навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 

 

2.9.Рабочая программа воспитания 
В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит рабочая программа воспитания ДОО, которая раскрывает задачи  

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 
культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 
2.5.1.Целевой раздел Рабочей программы воспитания 
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Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка 
с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений  
о традиционных ценностях российского народа, социально 
приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения  
в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 
нормами и правилами. 

1) Содействовать развитию личности, основанному на принятых в 
обществе представлениях о добре и зле, должном  
и недопустимом; 

2) Способствовать становлению нравственности, основанной 
на духовных отечественных традициях, внутренней установке 
личности поступать согласно своей совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации 
личностного потенциала ребёнка, его готовности  
к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации 
ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 
воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми  
в рамках образовательных областей 

Направления 
воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных 
областей 

Образовательные 
области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности Родина» 
и «Природа» 

Формирование у 
ребёнка личностной 
позиции наследника 
традиций и культуры, 
защитника Отечества и 
творца (созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Формировать «патриотизм 
наследника», испытывающего 
чувство гордости за наследие 
своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, 
культуре и традициям нашего 
народа: отношение к труду, 
семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм 
защитника», стремящегося 
сохранить это наследие 
(предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать 
трудности ради своей семьи, 
малой родины)  

Воспитывать ценностное 
отношения к культурному 
наследию своего народа, к 
нравственным и культурным 
традициям России 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Приобщать к отечественным 
традициям и праздникам, к истории 
и достижениям родной страны, к 
культурному наследию народов 
России. Воспитывать  
уважительное отношение к 
государственным символам страны 
(флагу, гербу, гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 

Художественно-

эстетическое 
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Воспитывать «патриотизм 
созидателя и творца», 
устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины 
(предполагает конкретные 
каждодневные дела, 
направленные, например, на 
поддержание чистоты и порядка, 
опрятности и аккуратности, а в 
дальнейшем - на развитие всего 
своего населенного пункта, 
района, края, Отчизны в целом) 

российского народа развитие 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности 
«Жизнь»,«Добро», 
«Милосердие»  

Формирование 
способности к духовному 
развитию, нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному 
поведению 

Развивать ценностносмысловую 
сферу дошкольников на основе 
творческого взаимодействия в 
детско- взрослой общности 

Способствовать освоению 
социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и 
личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 
своему населенному пункту, 
родному краю, своей стране 

Воспитывать уважительное 
отношение к ровесникам, 
родителям (законным 
представителям), соседям, другим 
людям вне зависимости от их 
этнической принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 
навыки: способность к 
сопереживанию, общительность, 
дружелюбие  
Формировать навыки 
сотрудничества, умения соблюдать 
правила, активной личностной 
позиции 
Создавать условия для 
возникновения у ребёнка 
нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и 
заботы; 

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Воспитывать отношение к родному 
языку как ценности, развивать 
умение чувствовать красоту языка, 
стремление говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном 
языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности 
«Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

 

Способствовать освоению 
детьми моральных ценностей 

Формировать у детей 
нравственные качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 
соответствии с моральными 
принципами и нормами и 
воплощать их в своем поведении. 
Воспитывать уважение к другим 
людям, к законам человеческого 
общества.  
Способствовать накоплению у 
детей опыта социально-

ответственного поведения 

Развивать нравственные 
представления, формировать 
навыки культурного поведения 

Содействовать становлению 
целостной картины мира, 
основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и 
безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов 
России независимо от их 
этнической принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

Способствовать овладению детьми 
формами речевого этикета, 
отражающими принятые в 
обществе правила и нормы 
культурного поведения 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 
творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми) 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в 
своих силах, развивать 
нравственные и волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование 
ценности познания 

Воспитывать у ребёнка 
стремление к истине, 
способствовать становлению 
целостной картины мира, в 

Воспитывать отношение к знанию 
как ценности, понимание значения 
образования для человека, 
общества, страны 

Познавательное 
развитие 
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которой интегрировано 
ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности 
человека 

Воспитывать уважительное, 
бережное и ответственное 
отношения к природе родного края, 
родной страны 

Способствовать приобретению 
первого опыта действий по 
сохранению природы. 
Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительное 

В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

Способствовать становлению 
осознанного отношения к жизни 
как основоположной ценности  
Воспитывать отношение 
здоровью как совокупности 
физического, духовного и 
социального благополучия 
человека 

 

Развивать навыки здорового образа 
жизни 

Формировать у детей 
возрастосообразных представлений 
о жизни, здоровье и физической 
культуре 
Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу 
жизни, интереса к физическим 
упражнениям, подвижным играм, 
закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам 
и правилами 

Физическое 
развитие 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

Поддерживать привычку к 
трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи;  
Воспитывать стремление 
приносить пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к 
доступному дошкольнику 
напряжению физических, 
умственных и нравственных сил 
для решения трудовой задачи 

Формировать способность бережно 
и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда 
других людей. 

Социально-

коммуникативное 
развитие 
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Эстетическое 

В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

Становление у 
детей ценностного 
отношения к красоте  

Воспитывать любовь к 
прекрасному в окружающей 
обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, 
развивать у детей желание и 
умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 
(удивление, радость, восхищение, 
любовь) к различным объектам и 
явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, 
социокультурного), к 
произведениям разных видов, 
жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными 
особенностями) 
Приобщать к традициям и 
великому культурному наследию 
российского народа, шедеврам 
мировой художественной культуры 
с целью раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», «Культура» 

Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 
окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка 

Формировать целостную картину 
мира на основе интеграции 
интеллектуального и 
эмоционально-образного способов 
его освоения детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с 
учётом его индивидуальности  
Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации  

Художественно-

эстетическое 
развитие 

2.9.2.Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

Направление Ценности Целевые ориентиры в раннем возрасте 
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воспитания 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 
неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья 
- физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать 
старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и 
Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и другое). 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

 

Жизнь, 
милосердие, добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 
заботу; 

Социальное Человек, семья, Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 
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дружба, 
сотрудничество 

 

различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со 
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 
физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья 
и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества. Демонстрирующий 
потребность в двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 
результатам их деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности 

Эстетическое 

 

Культура и красота 

 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

2.8.3. Уклад образовательной организации 

Основные характеристики уклада ДОО Содержание 

Цель и смысл деятельности ДОО, её 
миссия 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия ДОУ 
определена с учетом интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных 
партнеров. Реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, 
обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и психического 
развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 
Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых актов. 
Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения, 
Педагогического Совета участвуют в обсуждении и принятии. Родители (законные представители) 
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высказывают своё мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 
Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу дошкольного 
образования и (или) адаптированную образовательную программу дошкольного образования, 

рабочую программу воспитания. 
Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой 
участниками образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования и 
(или) адаптированной образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы 
воспитания. 
Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или 
переподготовки по необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными представителями) 
и МАОУ №44 заключается договор. 
Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО  Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом дошкольного образования 

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Принцип поддержки самостоятельности и инициативы детей в различных видах 
деятельности. 

Образ ДОО, её особенности, символика, 
внешний имидж 

Имидж ДОО- 

Имидж педагога- 

Имидж выпускника – 

МАДОУ №44 - учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 
развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 
прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 
Современный ребенок не такой, каким был его сверстник несколько десятилетий назад. И не 
потому, что изменилась природа самого ребенка или закономерности его развития. 
Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, ожидания взрослых, 
воспитательные модели в семье и в детском саду. 
Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится 
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сохранение (возрождение) условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с 
другими детьми в решении разнообразных познавательных задач, проявляет познавательную 
инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие 
способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека будущего. 

Отношения к воспитанникам, их 
родителям (законным представителям), 
сотрудникам и партнерам ДОО 

 сотрудничество с семьей. 
 приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

Ключевые правила ДОО Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

-поведение детей в детском саду; 
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
− уважительное отношение к личности воспитанника; 
− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
Ключевые правила ДОО 

Пример: регулярная зарядка для детей в группе 

Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное ДОО, осуществляется на 
основании медицинского заключения. 
Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и 
информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии 
здоровья дома. 
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Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или 
медицинским работником, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) 
о состоянии здоровья детей, а также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, 
а также дети с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению детского 
сада не допускаются. 
После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии справки с 
указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с 
инфекционными больными. 
Категорически запрещается приносить в детский сад: 

острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  
 продукты питания для угощения воспитанников.  
 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные 
средства. Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то 
родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя и 
предоставить соответствующее медицинское заключение. 

Правила для семьи: 
Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный 
приход в ДОО - необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно - 
образовательной деятельности.  
Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки воспитателю 
группы и забирать ребенка лично.  
 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а 
также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, 
наркотическом опьянении.  
 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В случае 
неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться 
с воспитателем группы.  
 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее оповестить об 
этом администрацию ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых 
представлено личное заявление родителя (законного представителя).  
Павила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника: 
Основу режима ДОО составляет установленный распорядок непосредственно образовательной 
деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и 
бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников.  
 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их 
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индивидуальных особенностей, климата и времени года в соответствии с действующим 
СанПиНом.  
Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При 
организации режима пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать занятия в 
качестве преобладающей формы организации обучения.  
В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных 
занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не 
допускать напряженности, «поторапливания» детей во время питания, пробуждения, 
выполнения ими каких – либо заданий. 
Права воспитанников ДОО 
ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством.  
Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право на: 
 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического 
насилия, от оскорбления личности;  
 охрану жизни и здоровья воспитанника; 
 свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  
 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и 
индивидуальных особенностей;  
 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического обследования 
в целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации 
особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении;  
 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в 
соответствии с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 
особенностями, состоянием соматического и нервно - психического здоровья воспитанников; 
 перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  
 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах-

конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  поощрение 
за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 
 бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 
воспитания, предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной программой 
дошкольного образования;  
 пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительной 
инфраструктурой в установленном порядке;  
 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех 
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участников образовательных отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, творческой 
деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде 
вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 
Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 
Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников. 
 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно 
или через своих представителей вправе:  
 направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод 
и социальных гарантий несовершеннолетних воспитанников; 
 использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы 
защиты своих прав законных интересов. 
Меры социальной защиты 
В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих ДОО, 
предоставляется компенсация родительской платы родителям (законным представителям) всех 
воспитанников. 
Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, 
социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, медицинская и 
психологическая помощь на основании заявления или согласия в письменной форме их 
родителей (законных представителей) 
Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования воспитанников 
для своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и 
(или) отклонений в поведении детей осуществляется психолого – медико - педагогическим 
консилиумом по письменному согласию родителей (законных представителей) 
 Правила по сотрудничеству с родителями 
По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представители) 
воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДОО в 
специально отведённое на это время. 
Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  

 быть избранным в родительский совет группы;  
 повышать педагогическую культуру;  
 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в 
группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, необходимо 
обратиться к заместителю заведующего по ВМР, заведующему ДОО. 
Активная ссылка на положение «Кодекс этики ДОО» 
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https://44shl.tvoysadik.ru/upload/ts44shl_new/files/aa/fa/aafaedd940a6cbdde29ff8f38eea80ae.pdf  

Традиции и ритуалы, особые нормы 
этикета в ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 
предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом 
последнего ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводится утренний круг).     

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и 
интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий 
день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все 
вместе кратко подводят итог прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает внимание 
на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. 
Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку 
предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее.  
     Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро 
радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает, 
как он провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, 
желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и 
интересного ожидает детей на этой неделе. 
Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства 
радости и положительные эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами педагога 
являются: сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей 
эмоциональный отклик и желание при участии в совместных играх; создать условия для 
укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; 
создать у детей и родителей праздничное настроение.  
Ежегодные традиции: «Театральный фестиваль». Начало фестиваля датируется мартом, а 
именно 27 марта в День театра. Театр помогает создать мир доброй сказки. Участие в 
театральном фестивале принимают абсолютно все участники образовательного процесса: и 
дети, и родители, и педагоги, и администрация, где каждый исполняет свою роль и у каждого 
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она главная, и каждый живёт в мире театрального Петербурга.  
«Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые и 
неординарные педагоги, поэтому мы постоянно устраиваем тематические выставки.! Выставки 
любят дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и активно участвуют в подготовке 
экспозиций. Посещают их наши воспитанники, дети из других детских садов, школьники и 
жители района.  
Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, 
внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, 
полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию 
социально-коммуникативных навыков. 
Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные:   

− явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 
− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День  

птиц»; миру искусства и литературы «День книги», «День театра»; 
− традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый  

год», «День матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»;  
− наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада» 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает 
родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, 
что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного 
микроклимата. 
«Утреннее приветствие всех детей группы" Перед началом дня общей жизни группы 
воспитатель собирает детей вместе в круг и проводит утренний ритуал приветствия 
(посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду 
провести вместе приятный и интересный день. 
Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, 
становление позиции субъекта деятельности. 

 Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С 
давних времен у многих народов сложилась традиция отмечать переезд на новое 
местожительство новосельем. Это светлый и радостный праздник не только для тех, кто 
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переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами 
группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в 
детском саду, кто работает в нашем учреждении.  

 Цель: Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 
Встреча с интересными людьми. 
Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 
обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 
Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются 
музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят 
угощение. 
Цель: Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом 
человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции 
дети учатся принимать и занимать гостей, усваивают правила этикета. 
Поздравление пожилых людей   

Весенний концерт для бабушек и дедушек. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО, учитывающие социокультурный контекст, внешнюю социальнаю и 
культурную среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

 

Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро,Дружба, Сотрудничество реализуются и 
взаимопроникают во все нижеперечисленные ценности жизни дошкольника. 
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Родина: Галерея с портретами героев. Мини-музей русской культуры и быта, национальностей, проживающих на территории Свердловской 
области 

Магнитные карты (путешествий по России). Патриотические уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. Государственные 
символы РФ. Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с региональным 
компонентом. Самиздатовские сборники. Народные костюмы, изделия народных промыслов. 
Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ .«Семейное древо». 
Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. Тематические экспозиции к 

праздничным датам о семье (День матери, День отца, День пожилого человека) Музей семьи.Семейный стол и игра,хобби семьи. Библиотека 
«Моя семья». Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра детьми) .Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, 
походах. Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 
Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и др.)Уголки дежурства. Национальные 
мастерские. 
Культура: Визуализация правил поведения в ДОО. Народные костюмы, изделия народных промыслов, заготовки для творчества по народным 
промыслам. Набор картинок «Правила поведения в библиотеке», «Правила поведения в театре» Полочка красоты (в группах).Мини-музеи в 
группах,холлах (народные,музыкальные, книг…).Эстетика группы. Красота комнатных растений. Эстетика интерьеров,штор в 
помещении.Психогигиена изображений. Выстраивание социокультурного пространства в рекриациях ДОО(библиотека, театр и др.) Центры 
театральной и музыкальной деятельности, ИЗО.Костюмерная. Фойе. Музыкальный зал. Изостудия. Музыкальная площадка на территории 

детского сада. Детский театр. Библиотека. 
Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Метеоплощадка на территории ДОУ. Центры «Океаны»,«Обитатели 
морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д.«Логика и математика»,уголок шахмат и шажек и др. 
Здоровье: Уголки здоровья,правила поведения.О здоровом образе жизни (стенды, 
плакаты).Закаливание.Уголки безопасности.Бассейн.Спортивная площадка.Площадка ПДД.Тематические уголкипо ПДД.Тематические 
уголки о спорте, о проведении Олимпийских игр.Уголок уединения, 
Природа: Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных растений), приборы для 

наблюдений за природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 
способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных 
ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады). Коллекции камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания 
(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления для углубления 
представлений о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в 
природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу.  
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2.8.4.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Условия воспитывающей среды  Образовательные модели (проекты)осуществления условий 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 
ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия 
педагога и ребенка-дошкольника на основе позиций его 
участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по 
отношению к детям в позиции учителя, ставя перед ними 
определенные задачи и предлагая конкретные способы и 
действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую 
развивающую среду, своеобразный предметный мир, в 
котором дети действуют свободно и самостоятельно. 

Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, 
включенных в общую совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасильственной развивающей 
педагогической среды совместно с семьями воспитанников. В 
работе с родителями просвещение и пропаганда личностно-

ориентированной модели взаимодействия. 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 
общества; 

Проекты по созданию мастерских: 
Пекарня 

Музыкальная гостиная 

Швейная мастерская 

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.) 
Музеи 

Космодром 

Картинная галерея 
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Мастерская профессий «Армии» 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и 
творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 
общностях, включая разновозрастное детское сообщество 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в 
организационных «организующие моменты»,  

 «тематические недели», 
 «события» и праздники страны 

 «реализация проектов»,  
 «сезонные явления в природе»,  
 «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты 

ДОУ 

 «традиции» 

 Юбилейные даты знаменитых людей
 (писатели,  поэты, космонавты, художники и 
т. д. ). 

  Предстоящие городские события 

 мастер – классы,  практические дела 

А главное становления самостоятельности, 
инициативности и творческого взаимодействия, работа в 
рамках всех трех образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-тематичекая, средовая. 
1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, 
взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: 
обучает ребёнка чему-то новому; (ЗУН).  
2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой 
ребёнок и педагог - равноправные партнеры; (поддержка)  
3. совместная деятельность группы детей под руководством 
педагога, который на правах участника деятельности на всех 
этапах её выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей;  
4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия 
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педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не 
является участником деятельности, но выступает в роли её 
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

Региональные и территориальные особенности социокультурного 
окружения МАДОУ №44 

      МАОУ №44 расположено в городе Пушкине Санкт-

Петербурга. Рядом находятся город Павловск, поселки Шушары, 
Александровская и Тярлево.  
     Географически город расположен в южной части Санкт-

Петербурга и граничит с Фрунзенским, Московским, 
Колпинским районами, Тосненским районом Ленинградской 
области.  
     Пушкин (до 1918 - Царское Село, с 1918 по 1937 - Детское 
Село) - крупный туристический, научный, учебный и военно-

промышленный центр. Включен в список памятников, 
охраняемых ЮНЕСКО, в составе объекта «Исторический центр 
Санкт-Петербурга и связанные с ним комплексы памятников».  
      Уникальный культурно-исторический потенциал города 
Пушкина характеризуется разнообразием многочисленных 
памятников архитектуры, истории, садово-паркового искусства. 
Главной достопримечательностью является государственный 
музей заповедник «Царское Село».  
        В Екатерининском дворце Царского Села находится 
«восьмое чудо света» — Янтарная комната.  
       В здании всемирно известного Императорского 
Александровского лицея, где обучался А.С. Пушкин, находится 
Мемориальный Музей-Лицей (филиал Всероссийского музея 
А.С. Пушкина). 
       С 2014 года в г. Пушкине в Государевой Ратной палате 
открыт первый в России военно-исторический музей «Россия в 
Великой войне», посвящённый участию России в Первой 
мировой войне.  
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Воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует 
МАДОУ №44. 

  1.  Санкт-Петербургская общественная организация «Санкт-

Петербург за экологию Балтики» /Международная программа 
«Экошколы/Зелёный флаг». Участие в проектах, конкурсах и 
прочих мероприятиях экологической направленности  
 2. Проекты, конкурсы, фестивали Территориальной 
централизованной библиотечной системы Пушкинского 
района», далее ТЦБС Пушкинского района   3.  Взаимодействие 
с Районный опорный центрпрофилактики ДДТТ и БДД 
Пушкинского района Санкт-Петербурга по вопросам детской 
дорожно-транспортной безопасности 

Ключевые элементы уклада МАДОУ №44 в соответствие со сложившейся 
моделью воспитательно значимой деятельности, накопленного опыта, 
достижений, следования традиции, ее уклада жизни 

1. Создание в МАОУ №44 вариативной воспитывающей среды, 
позволяющей воспитанникам развиваться в различных видах 
деятельности  
2. Ключевые элементы уклада МАОУ №44 характеризуются 
календарём Государственных праздников, комплексно-

тематическим планом мероприятий, годовым планом работы, 
которые определяют проведение общих мероприятий и 
праздников.  
3. В части, формируемой участниками образовательных 
отношений образовательной программы дошкольного 
образования МАОУ №44 (далее ОП ДО МАОУ №44) 

определена работа по ознакомлению воспитанников с Санкт-

Петербургом.  
4. Организовано единое с родителями (законными 
представителями) воспитанников образовательное пространство 
для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и 
решения конкретных воспитательных задач  
5. Процесс образования в МАОУ №44 строиться на содружестве 
с институтами культуры и социальными организациями, и 
родителями (законными представителями) воспитанников. 
6. Профессиональное развитие педагогов (новые формы работы 
с детьми, поддержка детской инициативы, разнообразные 
формы взаимодействия с родителями). 
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Общие характеристики содержания и форм воспитания в общей 
структуре воспитательной работы в МАОУ №44; 

    Стержнем годового цикла воспитательной работы МАОУ 
№44 являются ключевые общесадовские мероприятия, через 
которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 
педагогов.  
   Так же задачи воспитательной работы решаются в следующих 
формах работы: организованная образовательная деятельность 

(ООД). ООД в рамках формируемой части ОП ДО по проводятся 
согласно учебному плану.  
    Так же интеграция воспитательных задач проходит в ООД по 
всем образовательным областям, согласно модулям Программы  
совместная деятельность педагогов с воспитанниками (игры, 
беседы, наблюдения и т.д.) в специально созданной РППС в 
уголках развития групп с решением воспитательных задач,  
самостоятельная деятельность детей (художественная, 
двигательная, речевая, игровая, трудовая, исследовательская и 
др.), индивидуальная работа,  проектная деятельность 
определяется  годовым планом работы, рабочими 
образовательными программами групп.  
    Организация проектной деятельности может быть 
актуализирована планами социальных партнёров   включение в 
образовательный процесс МАОУ №44 экскурсий, виртуальных 
экскурсий, а также других познавательно-информационных 
мероприятий по предложению родителей (законных 
представителей) или социальных партнёров 

Наличие достижения выраженных эффектов воспитательной работы Мониторинг реализации ОП МАОУ №44 показывает более 80% 
успешного освоения, включая воспитательные аспекты. 

Участие в конкурсах лучших практик, мониторингов. МАОУ №44 является неоднократным победителем конкурсов и 
активным участником социально значимых фестивалей и акций 
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Особенности МАОУ №44, связанные с работой с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

   В МАОУ №44 функционируют 4 группы компенсирующей 
направленности для детей с ОВЗ (ТНР).  
    В штатном расписании выделены 4 должности учителя-

логопеда для работы в данных группах.  
    Организация образовательного и воспитательного процесса 
основана на основе понедельных лексических тем.  
     Педагог-психолог осуществляет психолого-педагогическое 
сопровождение образовательного и воспитательного процесса, 
подготовку к школе воспитанников подготовительных групп и 
консультирование родителей (законных представителей). 

 

2.8.5. Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 
(законные представители). 

Направление Содержание (внести свои данные на основе примеров) 

Ценности и цели 
профессионального 
сообщества, профессионально-

родительского сообщества и 
детско-взрослой общности 

Особенности организации всех 
общностей и их роль в 
процессе воспитания детей 

1.Профессионального сообщества: ГИБДД, ОВД, ДК «Кристалл», детская библиотека имени 
«Гайара», ДЮСШ, ДШИ, ЦДО ДО, Сухоложский историко-краеведческий музей,  Медицинский колледж, 
ГАПОУ СО Камышловский педагогический колледж, ИРО, ВДПО, ЗАВОДЫ, музыкальная школа, 
Гимназия№, МАОУ СОШ №2, МАДОУ «Сказка» г. Богданович, ГО Камышлов МАДОУ № Социальная 
служба……. (все институты культуры и искусства, библиотеки, школы, Дюцы, общественные организации 
и др.)  

2.Профессионально-родительского сообщества. Родительский комитет ДОУ№44, городской клуб 
семейного воспитания «Лад», городское родительское собрание.  

3.Детско-взрослые общности: клуб Дошколенок (организация семейного досуга, семейные 
праздники, кружки доп. образования), клуб «Растишка» для родителей и неорганизованных детей 
младенческого и раннего возраста.  

Для формирования профессионально-родительской общности, в группе проводятся родительские 
собрания, семинары, мастер-классы, консультации. Разработан перспективный план работы с родителями 
(законными представителями) (Приложение какое). 

Особенности 
обеспечения возможности 
разновозрастного 
взаимодействия детей 

Для того, чтобы способствовать позитивной социализации, мы создаем условия организации 
разновозрастного взаимодействия дошкольников через общесадиковские праздники, концерты, фестивали, 
конкурсы, работу клубов, реализацию проектов.  

Приоритетным направлением нашего детского сада является познавательное развитие в условиях 
разновозрастного взаимодействия, в процессе формирования экологической культуры у дошкольников. Мы 
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осуществляем разновозрастное взаимодействие дошкольников в различных видах деятельности 
экологического содержания, таких как: 

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями); 
- познавательно-исследовательская деятельность; 
-продуктивная деятельность; 
- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, спектакли); 
- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детскийсад»); 
- экскурсии по экологической тропе детского сада 

Осуществляя работу в рамках сетевого проекта «Ранняя профориентация». В рамках мини-проекта 
«Маленький ландшафтный дизайнер» мывключаем разновозрастное взаимодействие: 

- проектная деятельность; 
- продуктивная деятельность; 
- познавательно-исследовательская деятельность; 
- трудовая деятельность; 
- художественно-эстетическая деятельность. 

2.8.6. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Совместная деятельность педагогов и родителей с детьми Месяц 

Обсуждение итогов летнего отдыха. Презентация проекта «Как мы отдыхали и трудились летом». 

Цели: изучение воспитательных возможностейсемьивлетнийпериод,объединениевсовместную деятельность 
воспитывающих взрос-лых в контексте сопровождения ребенка в постиженииим культурныхпрактикчеловека. 

Ответственные: старший воспитатель, психолог,специалисты детского сада 

Сентябрь 

Мастер-класс «Родной дом: строительство и убранство». 
Цели: познакомить детей и взрослых с культурой построения и убранства русского дома, обратить внимание взрослых 

на те традиции, которые соблюдаются и в современном мире, являются ценностями и нормами современной семьи 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Октябрь 

Семейная гостиная «Мужское воспитание». 
Цели : показать воспитывающим взрослым значение отцовского, мужского воспитания в семье; развивать 

сотворчество, отцов и детей; показывать образцы мужского воспитания родительской и педагогической общественности 

Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада 

Ноябрь 
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Мастер-класс «Народная игрушка». 
Мастер-класс проводит руководитель изостудии детского сада или специалист учреждения культуры (возможно 

посещение мастер-класса в музее изобразительного искусства). 
Цели: образование родительской общественности в рамках приобщения ребенка к культурным ценностям человека; 

объединение воспи-тательногопотенциаласемьиидетскогосадавсовместнуюдеятельность. 
Ответственные: старший воспитатель, психолог, специалисты детского сада. 

Декабрь 

Гостиная «Мать и дитя». 
Цели : объединение детей и взрослых в контексте искусства; поддержка семейного воспитания. 
Ответственные: воспитатели детского сада. 

Январь 

Совместная организация выставки-презентации в группе на тему «Праздники в моей семье» (фотографии, 
рисунки по темам Нового года и Рождества). Рассматривание альбомов, книг, поделок, обмен впечатлениями. 

Цели: ознакомление с традициями семей воспитанников; способствование совместной деятельности взрослых и детей. 
Ответственные: старший воспитатель, воспитатели групп, психолог. 

Февраль 

Работа творческой группы педагогов и родителей по подготовке семейного праздника 8 Марта. Цель: развитие 
конструктивного взаимодействия воспитывающих взрослых. 

Ответственные: воспитатели, старший воспитатель, психолог. 

Март 

Театральная мастерская «Фольклорный театр дома» (к Дню театра). 
Цели: показать воспитательные возможности домашнего театра семьям дошкольников; предложить практически на 

мастерской отработать методы и способы взаимодействия с ребенком. 
Ответственные: воспитатели, психолог, старший воспитатель. 

Апрель 

Вечер за чашкой чая с любимой выпечкой семей воспитанников. Презентация результатов проекта «Секреты 
хлеба». 

Цель : передача старшими поколениями (бабушками, прабабушками) опыта культурных практик человека детям 
дошкольного возраста, родителям, воспитателям. 

Ответственные: заведующий, старший воспитатель 

Май 

2.9.7. Календарно-тематическое планирование и для ОП и РПВ 
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В предложенной таблице расположены все направления календарно-тематического плана, включающие формы проведения мероприятий, а 
также события образовательной организации и совместная деятельность в образовательных ситуациях, построенные на примерном календаре 
праздников и событий в соответствии с Федеральным календарным планом воспитательной работы. Считаем, что таким способом, мы можем 
совместить и образовательную деятельность и работу в рамках воспитательной работы. В данной модели видна система и целостность 
образовательного процесса в ДОО. 

Тема 
сезона 

Тема 
месяца 

Тема недели События образовательной организации. Совместная деятельность в 
образовательных ситуациях 

Социальное партнерство 

Праздники События Мероприятия Экскурсии 

ОСЕНЬ    
МИР 
ЧЕЛОВЕКА 
 (Мой детский 
сад. Место, в 
котором я живу.  
Мой родной 
край самый 
красивый. 
Достопримечате
льности родного 
края (города, 
района, села): 
природа края, 
история края.) 

Сентябрь 

 

Мой 
детский сад. 
Место, в 
котором я 
живу. 

1неделя  
Давайте 
познакомимся. 
 

1 сентября: 
День знаний 

   

2 неделя  
Здравствуйте, я 
пришел!  
 

  3 сентября: 
День 
окончания 
Второй 
мировой 
войны, День 
солидарности в 
борьбе с 
терроризмом 

 

3 неделя  
Мой 
маленький мир 

 

   Педагогов  и родителей в институты 
культуры и искусства. 
Цель: постижение культурного наследия 
края. Ответственные: специалисты 
учреждений культуры и искусства  

4 неделя  
Безопасность 
дома и в 
детском саду 

 

 27 сентября: 
День 
воспитателя и 
всех 
дошкольных 
работников 

  

Тема 
месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия 
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Октябрь  
Мой родной 
край самый 
красивый. 

1 неделя  
Природа моего 
края 

 

 1 октября: 
Международны
й день 
пожилых 
людей;  

Международный день музыки Вечер музыки и поэзии 
«Осень золотая» в стенах учреждения культуры. Цель : 

объединение детей и взрослых в контексте искусства. 
Ответственные: специалисты учреждений культуры и 

искусства 

2 неделя  
Люди, 
события, 
подвиги 

5 октября: 
День учителя 

     

3 неделя  
Труд взрослых 
моего края 

 

  Третье 
воскресенье 
октября:  
День отца в 
России 

   

4 неделя  
Чувства  
и переживания 

Осенние  
семейные 
праздники 

 

     

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения Досуги Мероприятия Выставка 

Ноябрь  
Достоприме
чательности 
родного 
края 
(города, 
района, 
села): 
природа 
края, 
история 
края, труд 
взрослых.) 

1 неделя  
Малая родина. 

 

4 ноября: 
День 
народного 
единства 

   

2 неделя  
Труд взрослых 
моего края 

 

   Выставка в детском саду, организованная 

учреждением культуры и искусства. 
Цель : развитие взаимодействия детского 
сада и учреждений дополнительного 
образования (учреждений культуры и 
искусства). 
Ответственные: специалисты 

учреждений культуры и искусства и 

воспитатели. 

3 неделя  
Культура  
и природа 

  30 ноября: 
День 
Государственн
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моего края 

 

ого герба 
Российской 
Федерации 

4 неделя  
Традиции  
и обычаи 

 

 Последнее 
воскресенье 
ноября: День 
матери в 
России 

  

 Тема 
месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия Театрализация, драматизация 

 

ЗИМА  
МИР МОЕЙ 
МАЛОЙ 
РОДИНЫ 

 (Моя семья. 
Мои самые 
близкие, родные 
и любимые 
люди. Мать и 
дитя. Образ 
отца. Братья и 
сёстры. 
Бабушки и 
дедушки. Моя 
родословная. 
Профессии в 
семье. 
Праздники 
семьи. 
Домашние 

правила и 
заботы. 
Родительский 
дом) 

 

 

Декабрь  
Моя семья. 
Мои самые 
близкие, 
родные и 
любимые 
люди. Мать 
и дитя. 
Образ отца 

1 неделя 

Моя семья. 
 3 декабря: День 

неизвестного 
солдата; 
Международны
й день 
инвалидов 
(рекомендуетс
я включать в 
план 
воспитательно
й работы с 
дошкольниками 
регионально 
и/или 
ситуативно); 

  

2 неделя 

Мои самые 
близкие, 
родные и 
любимые 
люди. 

  12 декабря: 
День 
Конституции 
Российской 
Федерации 

 

3 неделя 

Мать и дитя. 
   Театральная мастерская «Фольклорный 

театр дома» Цели: показать 
воспитательные возможности домашнего 
театра семьям дошкольников; 
предложить практически на мастерской 
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отработать методы и способы 
взаимодействия с ребенком. 
Ответственные: Специалисты культуры 
и искусства 

4 неделя 

Образ 
отца 

Семейный 

праздник 

Новый год 

   

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения Мероприятия Коллективный проект, в рамках 
которого создаются творческий 

продукт 

Январь 

Братья и 
сёстры. 
Бабушки и 
дедушки. 
Моя 
родословная  

2 неделя 
Бабушки и 
дедушки. 

Рождественс
кие 
посиделки 

  

3 неделя 

Дочь и сын. 

Братья и 
сёстры  

  Создание образовательных маршрутов 

выходного дня для педагогов и 

родителей. 
Цель: возможность детскому саду 

участвовать в различных мероприятиях, 
организуемых учреждениями 

дополнительного образования 

(учреждениями культуры и искусства). 
Ответственные: специалисты 

учреждений культуры и искусства 

4 неделя 

Моя 
родословная 

 27 января: День снятия блокады 
Ленинграда (рекомендуется 
включать в план воспитательной 
работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно); 

 

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения События Мероприятия  

Февраль  
Профессии в 
семье. 
Праздники в 
семьи. 
Домашние 

1 неделя 

Профессии в 
семье 

 2 февраля: 
День разгрома 
советскими 
войсками 
немецко-

фашистских 
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правила и 
заботы. 

войск в 
Сталинградско
й битве 
(рекомендуетс
я включать в 
план 
воспитательно
й работы с 
дошкольниками 
регионально 
и/или 
ситуативно) 

2 неделя 

Праздники 
семьи 

  8 февраля: 
День 
российской 
науки 

 

3 неделя 

Домашние 

правила и 
заботы 

 Гостиная 
«Мужское  
воспитание» 

  

4 неделя 

Родительский 
дом 

23 февраля: 
День 
защитника 
Отечества 

   

Тема 
месяца 

Тема недели Праздники Развлечения Мероприятия Выставка 

ВЕСНА 

МИР ТРУДА и 
КРАСОТА   
ЛЮДЕЙ  
(Чем пахнут 
ремесла. Война 
и мир. Родина) 

Март  
Чем пахнут 
ремесла. 

1 неделя 

В булочной 
пахнет Тестом 
и сдобой 
пахнет кондите
р Орехом 
мускатным 

   «Мамины помощники» Цель: 
объединение усилий детского сада и 
педагогов дополнительного образования 
в рамках интеграции образовательных 
возможностей и приобщения детей и 
родителей к изобразительному 
творчеству. 
Ответственные: педагоги ДОО и 
педагоги дополнительного образования 

2 неделя Семейный    
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Мимо 
столярной 
идёшь 
мастерской — 

стружкою пахн
ет и свежей 
доской. Пахнет
 маляр 
скипидаром и 
краской 

праздник  
8 марта: 
Международ
ный женский 
день 

3 неделя 

Доктор в 
халате — 

пахнет 
лекарством 
приятным, а 
воспитатель 
игрою веселой 

  18 марта: День 
воссоединения 
Крыма с 
Россией 
(рекомендуется 
включать в 
план 
воспитательной 
работы с 
дошкольникам
и регионально 
и/или 
ситуативно); 

 

4 неделя 

Рыхлой 
землёю, полем 
и лугом 
пахнет крестья
нин, идущий за 
плугом 

 Жаворонушки 

(22 марта) 
  

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения События Досуги Акции 

Апрель  
Война и 
мир. 

1 неделя 

Герой это… 

  День здоровья - 
День смеха 
(Первоапрельс
кая дискотека) 
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2 неделя 

Милосердие 

 12 апреля: День 
космонавтики; 

  

3 неделя 

Сотрудничеств
о 

   «Украсим детский сад и его площадки» 

Цель: объединения усилий родительской 
общественности, общественных 
организаций в рамках уборки и 
благоустройства территории детского 
сада 

Ответственные: воспитатели, родители, 
общественные организации 

4 неделя 

Справедл
ивость и добро 

День Земли 
22 апреля 

   

Тема 
месяца 

Тема недели Праздники Событие Мероприятия Коллективный проект, в рамках 
которого создаются творческий 
продукт 

Май  
Родина 

1 неделя 

Патриот это….. 
  1 мая: 

Праздник 
Весны и Труда 

 

2 неделя 

Патриотизм 
наследника 

 9 мая: День 
Победы 

  

3 неделя 

Патриотизм 
защитника 

   День Победы. Цель : ознакомление детей 
с событиями социальной 
направленности; приобщение к 
традициям государства; формирование 
нравственных качеств Благородного 
Гражданина. Ответственные: семьи 

дошкольников, воспитатели, педагоги 
дополнительного образования, психолог 

4 неделя 

Патриотизм 
созидателя и 
творца 

Выпускные 
вечера 

   

 Тема 
месяца 

Тема недели Праздники События Мероприятия Акция 
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ЛЕТО 

 МИР 
ЗДОРОВЬЯ  
И 
КУЛЬТУРЫ(А
ктивный отдых, 
Спортивные 
достижения 
России, 
Туристские 
прогулки  
и экскурсии) 

Июнь 

Активный 
отдых  

1 неделя 

Безопасного 
образа жизни 
летом 

1 июня: День 
защиты 
детей 

   

2 неделя 

Занимательная 
физкультура  
(лаборатория 
инструктора по 
ФК) 

 12 июня: День 
России 

  

3 неделя 

Изучаем карту 
Родины 

  День открытых дверей. 
Цель : показ возможностей 

детского сада в организации 

питания дошкольников. 
Ответственные: 
руководитель ДОО, 
представители социального 
питания, специалисты 
медицины 

«Организация предметно-

пространственной среды в 
летний оздоровительный 

период» Цель: 
разработать силами 
родителей, детей, 
общественности 
интересные и 
увлекательные пособия 
для развития детей в 
летний период. 
Ответственные: детский 
сад и семья 

4 неделя 

Экологиеские 
прогулки  
 

(Экологическая 
тропа детского 
сада) 

 22 июня: День 
памяти и 
скорби 

  

Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения Досуги Мероприятия Театрализация и драмотизация 

Июль  
 

Спортивные 
достижения 

1 неделя 

Знаменитые 
спортсмены 
России 

Развлечение 
«Реки моего 
детства» 
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России 2 неделя 

Кто спортом 
занимается, тот 
силы 
набирается 

  8 июля: День 
семьи, любви и 
верности. 

 

3 неделя 

Детям о 
спорте: лучшие 
книги и сказки 
о тренировках 
и победах 

   Волотерское движение «Театр для 
малышей» 

Цель: показать силаит школьных 
коллективов дошкольникам театральную 
постановку о нравственных позициях 
жизни(добро, справедливость, 
порядочность) 
Отвественные: школьные коллективы 

4 неделя 

Спорт и 
Олимпийское 
движение 

 Вечер 
хороводных 
игр 
«Солнечный 
хоровод у 
березки» 

  

 Тема 
месяца 

Тема недели Развлечения События Досуги Выставка 

Август  
 

Туристские 
прогулки и 
экскурсии 

1 неделя 

Мир туризма и 
экскурсий 

   Фототуризм.  

Цель: показать возможности туризма и 
воспитательного эффекта активного 
организованного отдыха в детском саду и 
семье. 
Ответственные: родители, педагоги 

2 неделя 

Готовимся в 
поход 

12 августа: 
День 
физкультурн
ика 

   

3 неделя 

Зарница 
(прогулка-

поход) 

  Спортивный 
праздник  
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4 неделя 

В здоровом 
теле здоровый 
дух! 
 

(Туристически
й поход.) 

 22 августа: 
День 
Государственн
ого флага РФ 

  

 

Социальный партнер Краткое описание проектов, обогащающих 

воспитательное пространство 

Точки 

взаимодействия 

Государственный музей 
заповедник «Царское 
Село» 

      Работа с данными социальными партнерами 
направлена на приобщение детей к истории города Пушкин 
(ранее - Царское Село).  

  Экскурсии позволяют дошкольникам не просто пройтись 
по залам Екатерининского дворца, но и прикоснуться к 
выставочным экспонатам. 
      Экскурсоводы рассказывают детям об истории 
предметов, их появлении во дворце, авторах, 
архитекторах.  
    Каждое последующее занятие, точнее его тема 
определяется выбором детей из предложенных им тем. 
Данное взаимодействие помогает в успешной социализации 
воспитанников с ОВЗ. 

Тематические 

экскурсионные 
выходы. 
Прогулки по 
Екатерининском 
у парка. 

Районный опорный центр 
профилактики ДДТТ и БДД 
Пушкинского района Санкт-

Петербурга 

       Работа с данными социальными партнерами 
направлена на формирование у детей осознанного 
безопасного поведения в экстремальных ситуациях, 
формирование знаний об оказании первой помощи. 

Тематические 

занятия, 
конкурсы. 

Санкт-Петербургская 
общественная организация 
«Санкт-Петербург за экологию 
Балтики» /Международная 
программа «Экошколы/Зелёный 
флаг».  

      Участие в мероприятиях способствует развитию экологического 
сознания,  формированию основ экологической культуры детей 
дошкольного возраста. 

Участие в проектах, 
конкурсах 
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Территориальная 
централизованная библиотечная 
система Пушкинского района 

(ТЦБС Пушкинского района) 

     Разработан совместный план взаимодействия, в форме 
тематических экскурсионных выходов.     

     Такие мероприятия позволяют воспитанникам 
знакомиться с библиотекой как местом социального 
взаимодействия, местом получения новых знаний о книгах, 
их авторах.  
      Данные мероприятия посещают как дети 
общеразвивающих групп, так и групп компенсирующей 
направленности. 

Тематические 

экскурсионные 
выходы. 

Поисково-спасательная станция 
№17 Пушкинского района 

      Мероприятия позволяют формированию у детей осознанного и 
ответственного отношения к выполнению правил безопасности на водоемах. 
 

Тематические 

экскурсионные 
выходы. 

МКДОУ БГО Центр развития 
ребенка-детский сад №18 г. 
Борисоглебск, Воронежская 
область 

       Трансляция опыта и диссимиляция инновационных продуктов 
дошкольных образовательных учреждений.  
   Создание единой информационной среды. 
 

Участие в проектах, 
конкурсах 

 

2.9.8.Организация предметно-пространственной среды. 

Компоненты ППРС воспитательной системы Представленность в ППРС групп и ДОО 

Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; Уголок патриотизма  
Компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 
другие особенности социокультурных условий, в которых находится 
ДОО; 

Мастерская краеведения 

Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность; 

Экологичекая лаборатория 

Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 
и совместной деятельности; 

Центры игы: сюжетно-ролевой игры, конструирования, 
театральная студия 

Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей; 

Музей семей воспитанников «Из поколения в поколение», 
«традиции и хоби моей семьи», Мастера и мастерицы моей семьи 

Практические лаборатории мамы и папы, дедушки и 
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бабушки(через вулечения взрослых к развитию творчества 
дошкольника) 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 
технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 
познания, формирующие научную картину мира; 

Центры моделирования и конструирования «-------« 

Робототехника 

Лаборатории исследований 

Опытно-эксперементальная мастерская «Хочу все знать» 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 
государства; 

Профессиональные мастерские родителей 

Видеонаблюдение за трудом взрослых 

Уголки дежурства 

Ролевые игры в профессии 

Сюжетно-ролевые игры 

Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта; 

Центры двигательной активности 

Спортивные атрибуты для игр 

 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 
в культуру России, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа. 

Сказки разных народов, куклы в нацинальных одеждах 

Центры по ознакомлению с национальностями жителей РФ 

Дидактические и семейные игры 
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2.9.9. Кадровое обеспечение 

 

 

Наименование должности (в 
соответствии со штатным 
расписанием)Действующий 
профессиональный стандарт 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса. 

Заведующий детским садом 

Приказ Минтруда России от 
19.04.2021 N 250н «Об 
утверждении 
профессионального стандарта 
"Руководитель 
образовательной организации 
(управление дошкольной 
образовательной организацией 
и общеобразовательной 
организацией)"» 
(Зарегистрировано в Минюсте 
России 02.09.2021 N 64848) 

-  

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; - создает условия, позволяющие педагогическому 
составу реализовать воспитательную деятельность; - формирование мотивации педагогов к участию в 
разработке и реализации разнообразных образовательных и социально значимых проектов; - 

организационно-координационная работа при проведении общесадовых воспитательных мероприятий; - 

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; – контроль за исполнением управленческих решений по 
воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества организации 
воспитательной деятельности в ДОУ) - стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель 

Приказ Минтруда России от 
18.10.2013 N 544н (ред. от 
05.08.2016) «Об утверждении 
профессионального стандарта 
"Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере 
дошкольного, начального 
общего, основного общего, 
среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)"» 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год; - планирует воспитательную 
деятельность в ДОУ на учебный год, включая календарный план воспитательной работы на уч. год; - 

информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной деятельности; - 

наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности; - организация повышения психолого-

педагогической квалификации воспитателей; -участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и 
т.д.; - организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности педагогических 
инициатив; - создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры; 
развитие сотрудничества с социальными партнерами; 
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(Зарегистрировано в Минюсте 
России 06.12.2013 N 30550) 
Учитель-логопед 

Приказ Министерства труда и 
социальной защиты 

Российской Федерации от 
13.03.2023 № 136н «Об 

утверждении 
профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог"» 

(Зарегистрирован 14.04.2023 № 
73027) 

Осуществление необходимой коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей: 
- практическое усвоение лексических и 

грамматических средств языка; 
- подготовка к обучению грамоте; 
- развитие навыков связной речи; 
- расширение и систематизация знаний и представлений детей 

об окружающей действительности; 
- развитие высших психических функций (внимания, 
памяти, логического мышления); 
- развитие мелкой моторики руки; 
- коррекция эмоционально-волевой сферы. 

Педагог-психолог 

Приказ Министерства труда и 
социальной защиты РФ от 24 
июля 2015 г. N 514н «Об 
утверждении 
профессионального стандарта 
"Педагог-психолог (психолог в 
сфере образования)"» 

оказание психолого-педагогической помощи; - осуществление социологических исследований 
обучающихся; - организация и проведение различных видов воспитательной работы; - подготовка 
предложений по поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в воспитательном процессе. 
- оказание психолого-педагогической помощи; - осуществление социологических исследований 
обучающихся; - подготовка предложений по поощрению обучающихся и педагогов за активное участие в 
воспитательном процессе; -наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности 

Воспитатель Инструктор по 
физической культуре 
Музыкальный руководитель  
Приказ Минтруда России от 
18.10.2013 N 544н (ред. от 
05.08.2016) «Об утверждении 
профессионального стандарта 
"Педагог (педагогическая 
деятельность в сфере 
дошкольного, начального 
общего, основного общего, 

обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; - формирование у 
обучающихся активной гражданской позиции, сохранение и приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; – организация работы по 
формированию общей культуры будущего школьника; - внедрение здорового образа жизни; - внедрение в 
практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий образовательного процесса; 
- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых районными, городскими и другими 
структурами в рамках воспитательной деятельности; 
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среднего общего образования) 
(воспитатель, учитель)"» 
(Зарегистрировано в Минюсте 

России 06.12.2013 N 30550) 
Помощник воспитателя Создание социальной ситуации развития обучающихся, 

 

соответствующей специфике дошкольного возраста. 
Обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью. 
Участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 
 

В данном подразделе дошкольное образовательное учреждение представляет информацию об организации непрерывного сопровождения 

профессионального развития кадров в соответствии с перечнем, представленным в таблице. 

 

1 План обучения педагогических кадров по дополнительным образовательным программам повышения квалификации на учебный год 
(Приложение№1 ) 

2 План работы по наставничеству на учебный год(Приложение№ 2) 
3 План мероприятий внутрикорпоративного обучения на учебный год (Приложение № 3). 
4 План участия педагогических кадров в конкурсном движении на учебный год (Приложение №4) 

 

 

 

 

 

На уровне уклада МАОУ №44 инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные 
ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность.  

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в МАДОУ №44.  
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На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МАОУ 
№44 обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 
обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

 На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к 
реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-

взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности.  
На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в 

детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 
ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий:проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 
ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 
развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта  

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  
Основными условиями реализации Программы воспитания в МАОУ №44, являются:  
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития;  
2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным субъектом воспитания;  
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  
4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности;  
5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МАОУ №44 являются:  
1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности;  
2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений;  
3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня 

педагогической компетентности родителей;  
4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в 

общество;  
5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире;  
6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  
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8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 
 

Психолого-педагогического сопровождения обучающихся,  
в том числе с ОВЗ и других категорий; 

Направления психолого-

педагогического сопровождения 
обучающихся 

Привлечение специалистов 
других организаций 
(образовательных, 
социальных, 
правоохранительных и 
других). 

Документы (договора, соглашения и другое) 

 Медики, ТПМПК, 
Соцзащита, опека 

 

 

2.9.10.Нормативно-методическое обеспечение 
 

Нормативно-методическое 
обеспечение 

Решения на уровне ДОО 

Внесению изменений в 
должностные инструкции 
педагогов по вопросам 
воспитательной 
деятельности, ведению 
договорных отношений 

ПРИКАЗ 

от 8 ноября 2022 года № 955О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
РоссийскойФедерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральныхгосударственных образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся 
сограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям 

Сетевая форма 
организации 
образовательного 
процесса 

Договора о сетевой форме, совместные планы 
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Сотрудничеству с 
социальными партнерами, 
нормативному, 
методическому 
обеспечению 
воспитательной 
деятельности 

Договора, совместные планы 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты, в которые вносятся изменения в связи с утверждением рабочей программы 
воспитания. 
«О назначении ответственного лица за мониторинг инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ ДО»;  

– «О создании рабочей группы по мониторингу инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ ДО»;  

– «О проведении мониторинга инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 
ДО»;  
«О работах по приобретению оборудования по результатам мониторинга инфраструктуры и комплектации учебно-методических материалов в 
целях реализации образовательных программ ДО»;  

– «Об утверждении плана-графика повышения квалификации членов педагогического коллектива по вопросам создания современной 
инфраструктуры ДОО, мониторингу существующей РППС и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 
образовательных программ ДО»;  
«Об утверждении плана-графика повышения квалификации педагогов по созданию и/или мониторингу современной инфраструктуры и 
комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ ДО» 

 

 

 

2.9.11.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей: 

 

Условия  Содержание 

Направленное на формирование личности 
взаимодействие взрослых с детьми 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 
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ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 
Формирование игры как важнейшего фактора 
воспитания и развития ребёнка с особыми 
образовательными потребностями 

с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 
социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 
в российском обществе правил и норм поведения; 

Создание воспитывающей среды способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их позитивной 
социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 
эмоционального благополучия; 

Доступность воспитательных мероприятий совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 
особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;  
речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 
условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 
образовательными потребностями; 

Участие семьи необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями. 

 

Ш. Организационный раздел 

Образовательной программы Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения центра развития ребенка - 
детский сад № 44 «серебряное копытце» 

 

3.1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. 

Условия реализация основной общеобразовательной программы составлены по "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях" (далее СанПиН). 

Реализация основной общеобразовательной программы осуществляется в группах общеразвивающей направленности. Вариантами групп 
могут быть группы кратковременного пребывания, семейные дошкольные группы и иные подобные им виды дошкольных организаций различных 
организационно-правовых форм, отвечающих требованиям санитарных правил. 

При реализации программы педагоги организуют разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной организации, так и  в 
её помещении. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она включает в себя; - групповые 
площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа 
групповой изоляции; физкультурная площадка.   

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе.  
В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и 

обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для 
проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи, для детей 1,5 - 2 лет в групповых следует 
предусмотреть спортивный уголок), спальня, буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная 

(совмещенная с умывальной). В раздевальных возможна установка стеллажей для игрушек, используемых на прогулке.  
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В помещении дошкольной организации есть дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для поочередного 
использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет логопеда, психолога и другие), а также 
сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока, постирочной) и  служебно-бытовые помещения для персонала. В отдельных 
помещениях или в отдельно выделенных местах возможна организация уголков и комнат природы, фитоогорода, фитобара и других.  Размещение 
аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек не допускается. 

В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным особенностям режим дня. Максимальная продолжительность 
непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. 
Распорядок дня включает:  
- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп (завтрак, обед, полдник, ужин). Питание детей 

организуют в помещении групповой ячейки. 
Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую 

половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 °C и 
скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 
скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 15 м/с.  Во 
время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 
возвращением детей в помещения ДО. 

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится 
дневному сну. Оптимальным является организация дневного сна на воздухе (веранды). Перед сном не рекомендуется проведение подвижных 
эмоциональных игр. 

- Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) занимает в режиме 
дня не менее 3 - 4 часов. 

- Непосредственная образовательная деятельность. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 
реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в первой младшей группе (дети третьего 
года жизни) – до 2 часа 15 минут; во младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 

часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 3-го года жизни – 10минут; 4-го года жизни - 

не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не 
более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 
30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 
непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 
деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста не осуществляться во второй половине дня после 
дневного сна.   

Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию детей в возрасте  до 3 лет организуют два раза в неделю; от 3 
до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет: 
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- в первой младшей группе – 10 минут; 
- во второй младшей группе - 15 мин., 
- в средней группе - 20 мин., 
- в старшей группе - 25 мин., 
- в подготовительной группе - 30 мин. 
Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет следует круглогодично организовывать непосредственно образовательную деятельность по 

физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей 
спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому 
развитию максимально организуют на открытом воздухе. 

- Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.) для детей дошкольного возраста, проходят в игровой форме 
во вторую половину дня и не несут образовательной нагрузки. Их недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной 
сон. Их проводят: 

- до 3 лет – не чаще 2 раза в неделю, продолжительностью не более 10 минут; 
- для детей 4-го года жизни - не чаще 2 раза в неделю продолжительностью не более 15 минут; 
- для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут; 
- для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут; 
- для детей 7-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут. 
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла должна занимать не менее 50% 

общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 
Домашние задания воспитанникам дошкольных образовательных организаций не задают. 
- Каникулы. В середине года (январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во 

время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, 
изобразительного искусства). 

В дни каникул и в летний период учебные непосредственно образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Рекомендуется 
проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок. 

- Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп. Он проводится в форме самообслуживания, элементарного 
хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям). Его продолжительность не должна 
превышать 20 минут в день. 

- Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, 
физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика, занятия на тренажерах, плавание и другие.  

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом состояния 
здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года. 

Следует предусмотреть объем двигательной активности воспитанников 5 - 7 лет в организованных формах оздоровительно-воспитательной 
деятельности до 6 - 8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных 
организаций. 
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Для реализации двигательной активности детей следует использовать оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных 
площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

- Закаливание детей, оно включает систему мероприятий: 
- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная 

прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе; 
- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста 

детей, состояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением методических 

рекомендаций. 
Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, 

эпидемиологической обстановки. Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических 
мероприятий. 

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на 
открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и других видов отдыха. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий 
физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные 
прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм). 

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при регулярном контроле со стороны медицинских 
работников. 

Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации ПОО программ в зависимости от их направленности должен быть 
распорядок дня, который включает: 

 - прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка); 
- ежедневная прогулка детей; 
- дневной сон; 
-  самостоятельная деятельность детей; 
- непосредственная образовательная деятельность;  
- общественно полезный труд (для детей старшей и подготовительной групп); 
 - разные формы двигательной активности; 
- закаливание детей; 
- занятия по дополнительному образованию (не обязательное условие)  
В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учётом климата (тёплого и холодного период). 

 

3.2. Организация предметно-пространственной среды. 

Насыщенная развивающая, предметно-пространственная среда - основа для организации увлекательной, содержательной жизни и 
разностороннего развития каждого ребенка. Создано единое пространство детского сада: гармония среды помещений групп, коридоров, 
физкультурного и музыкального залов, фае, участка. 
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Предметно-развивающая среда детского сада совершенствуется. Мы создаем естественную комфортабельную, уютную обстановку, 
рационально организованную, насыщенную разнообразными сенсорными раздражителями и игровыми материалами.  

Предметно - развивающая среда в группах построена в соответствии с программой «Детство» Т.И.Бабаевой, т.е. учитывается: 
последовательное изменение предметно-игровой среды в соответствии с возрастом детей, гендерное воспитание, направленность на развитие 
ребенка в соответствии с общечеловеческими ценностями, создание положительных отношений между детьми, стимулирование творческих 
замыслов детей, индивидуальных творческих проявлений. Созданы условия для индивидуальных и коллективных игр и занятий, активности детей 
(музыкально-познавательной, исследовательской, интеллектуальной и т.д.). Это позволяет детям организовывать игры в соответствии со своими 
интересами и замыслами. При этом обеспечивается доступность ко всему содержанию развивающей среды, предоставляется детям возможность 
самостоятельно менять среду своих занятий и увлечений. В такой среде возможно, как и одновременное включение в активную познавательно-

творческую деятельность всех детей, так и сопровождение индивидуального развития ребенка. 
Насыщенное и безопасное развитие детей, взаимодействие взрослого и ребенка в образовательном пространстве - способствуют успешной 

социализации детей, и закладывает у них основы общечеловеческих знаний. 
Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать 

скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать 
свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками.  

Предусмотрены «Центр уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать.  
В группе созданы различные центры активности:  

 «Центр развития» обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры, 
речевые игры, головоломки на мышление, мозаики и т.д.;  

 «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и 
импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);  

 «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;  
 «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие дошкольников;  
 «Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и организацию здоровьесберегающую деятельность детей. 
 «Центр детского театра» включает в себя музыкальные инструменты, разные виды театра, маски, костюмы и т.д. способствует раскрытию 

и развитию творческих художественно – эстетических способностей. 
Обстановка в младшей группе прежде всего создается как комфортная и безопасная для ребенка. Маленькие дети плохо реагируют на 

пространственные изменения обстановки, они предпочитают стабильность в этом отношении. В связи с этим спланирована расстановка 
оборудования еще до прихода малышей в детский сад. Маленькие дети — это в первую очередь «деятели». Опыт активной разнообразной 
деятельности составляет важнейшее условие их развития.  

Пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы каждый получил возможность участвовать в разнообразной деятельности: в 
играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов, в рисовании, лепке, элементарном труде, в 
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творческой деятельности. В совместной деятельности с ребенком воспитатель помогает освоить новые способы и приемы действий, дает образец 
поведения и отношения. С учетом этого пространственно обстановка организуется для одновременной деятельности 2-3 детей и взрослого.  

У младших детей активно развиваются движения, в том числе ходьба, бег, лазание. Вместе с тем, движения еще плохо координированы, 
нет ловкости, быстроты реакции, увертливости. Поэтому при пространственной организации среды оборудование располагается по периметру 
группы, выделена игровая часть и место для хозяйственно-бытовых нужд, предусмотрены достаточно широкие, хорошо просматриваемые пути 
передвижения для ребенка. Предметы подбираются чистых цветов, четкой несложной формы, разных размеров, выполненных из разнообразных 
(но безопасных для здоровья ребенка) материалов.  

Для развития мелкой моторики кроме специальных дидактических игрушек: вкладышей, пирамидок, шнуровок, — имеются пластиковые 
контейнеры с крышками разных форм и размеров, коробки, другие хозяйственные предметы, вышедшие из употребления. Примеряя крышки к 
коробкам, ребенок накапливает опыт сравнения величин, форм, цветов.  

Игра способствует созданию у детей веселого, жизнерадостного настроения, пробуждает стремление к общению со взрослыми и 
сверстниками. В группе используются игрушки, отражающие реальную жизнь (например, машина скорой помощи, грузовая, легковая машины, 
кукла-доктор и т.п.). Ряд игровых атрибутов заменены предметами-заместителями для развития воображения ребенка, расширения творческих 
возможностей игры.  

Маленькие дети предпочитают крупное игровое оборудование. Материалы размещены на открытых полках, а сами материалы 
привлекательны, яркие, и довольно часто сменяемые (не реже одного раза в неделю). Все игрушки и пособия, находящиеся в группе, доступны 
для ребенка, это способствует развитию его активности, самостоятельности.  

Разнообразные конструктивные и строительные наборы (напольные, настольные) и легкий модульный материал (специальные 
поролоновые и обтянутые клеенкой блоки разных форм, цвета, размера), а также разнообразные большие коробки, покрашенные или оклеенные 
бумагой в разные цвета — материал бесконечной привлекательности для ребенка, предоставляющий малышам возможность изменять и 
выстраивать пространство для себя.  

Много возможностей развития детей заложено в игре-экспериментировании. Игры с песком, водой, глиной, красками требуют 
специального оборудования. Материалы для таких «неопрятных» игр расположены ближе к источнику воды, в этом месте постелен пластиковый 
коврик или клеенку, имеются несколько комплектов защитной одежды (халатики, нарукавники, старые папины рубашки). Рядом в коробке, 
контейнере или на полках находятся необходимые предметы: емкости для переливания воды, мелкие резиновые игрушки, игрушки-забавы для 
игр с водой и песком (плавающие игрушки, водяные мельницы, сита, шарики от пинг-понга, поролоновые губки, формочки, ведерки, штампы, 
воронки, камешки, мелкие пластмассовые игрушки для закапывания в песок и подобные предметы).  

Из дидактических игр предпочтительны игры типа лото и тарных картинок. Имеется мозаика (крупная пластиковая, магнитная и крупная 
гвоздиковая), пазл из 3-15 частей, наборы кубиков из 4-12 штук, развивающие игры (например, «Сложи узор», «Сложи квадрат»), а также игры с 
элементами моделирования и замещения. Разнообразные «мягкие конструкторы» на ковролиновой основе позволяют организовать игру по-

разному: сидя за столом, стоя у стены, лежа на полу.  
Маленький ребенок познает не только окружающий предметный и природный мир, но и мир людей, в том числе себя. Для того, чтобы ребенок 
мог учитывать в своем поведении чувства и интересы других людей, на уровне глаз детей прикрепляются фотографии, картинки с изображением 
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людей разного возраста (дети, взрослые), пола (мужчины, женщины), с разным выражением эмоционального состояния (грустные, веселые, 
смеются, плачут), с разными особенностями внешности, прически, одежды, обуви. Можно вывешивать фотографии семьи ребенка и его самого. 
Воспитатель обращает внимание ребенка на разные эмоциональные проявления человека, учит находить общее и отличное во внешнем виде 
людей. 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания. 

В Учреждении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной программы; 
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-

20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 
1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
- оборудованию и содержанию территории; 
- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 
- отоплению и вентиляции; 
- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
- организации режима дня; 
- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 
3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры 
Учреждения. 

Группа оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 
физкультурными площадками, озелененной территорией. Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся. 
Материально-техническое оснащение группы раннего возраста № 4 «Самоцветики» 

Направления развития Уголки/оборудование 
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Модуль образовательной деятельности 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Игровые уголки: 
«Дом» 

- набор «Посуда»  
- набор «Фрукты»  
- набор «Овощи»  
- набор «Хлебобулочные изделия»  
- чайник  
- кастрюля  
- сковорода  
- утюг  
- кроватка  
- куклы  
- пупсы  
- горшок  
- машины  
- телефон  
«Строительный уголок» 

- деревянный строитель 

- конструктор «ЛЕГО» 

- строитель пластмассовый 

- мелкие игрушки для обыгрывания построек 

Модуль образовательной деятельности 
«Познавательное развитие» 

Уголок природы: 
-  набор «Овощи» 

- набор «Фрукты» 

- набор «Домашние животные» 

- набор «Дикие животные» 

- набор «Детеныши домашних животных» 

- набор «Дикие животные» 

- набор «Детеныши диких животных» 

-  набор «Деревья, кусты, растения» и др. 
«Уголок сенсорного развития» 

- для сенсорного развития: вкладыши для сериации по 
величине, разные виды мозаик, пирамидки, шнуровки, 



117  

сенсорный коврик, 
- настольно-печатные, дидактические игры по сенсорике. 

Модуль образовательной деятельности «Речевое 
развитие» 

 

«Книжный уголок» 

- детские книги: рассказы, сказки, стихи, потешки; 
- книги, которые дети приносят из дома; 
- герои сказок (игрушки) 

Модуль образовательной деятельности 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

«Уголок творчества» 
- карандаши цветные, фломастеры, гуашь, восковые мелки, 
чистая бумага 

- пластилин, стеки для моделирования, подставки для работ 

- предметы декоративно-прикладного искусства 

- иллюстрации и альбомы по теме 

- выставка детского творчества 

«Музыкальный уголок» 
- барабан  
- бубен  
- картинки с изображением музыкальных инструментов. 
-погремушки  

-дудочка  
Модуль образовательной деятельности «Физическое 

развитие» 
 

«Уголок физического развития» 

- массажные коврики «Дорожки здоровья»  
- погремушки  
- кегли  
- мячи  
- бубен  

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации Федеральной 
программы 

Перечень 
программ и 
технологий 

1.Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые 
ситуации, игры, этюды. – СПб.: Детство-Пресс, 2012.  
2.Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного 
учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «Детство». Учебно-методическое пособие. / Научн. ред. 
А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.   
3.Деркунская В.А., Проектная деятельность дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2013.  
4.Методические советы к программе «Детство». // Отв. ред. Т.И. Бабаева, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  
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5.Михайлова З.А., Игровые задачи для дошкольников. Учебно-методическое пособие. – СПб.: Детство-Пресс, 2009.  
6.Учебно-методическое пособие. / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2010.  
7.Мониторинг в детском саду Научно-методическое пособие. / Научн. ред. А.Г. Гогоберидзе. – СПб.: Детство-Пресс, 2011. 234  

 

Образовательная область «Физическая культура». 
Цель: формирование у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих 
специфических задач: 
– развитие физических качеств (силовых, гибкости, выносливости и координации); 
– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 
– формирование у воспитанников потребности в двигательной активности; 
– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
– воспитание культурно-гигиенических навыков; 
– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
 

Перечень 
программ и 
технологий 

1. Синкевич Е.А. «Физкультура для малышей» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 1999. 
2. Крылова Н.И. «Здоровьесберегающее пространство образовательного учреждения» -Волгоград: Учитель, 2009. 
3. Подольская Е.И. «Необычные физкультурные занятия для дошкольников» -Волгоград: Учитель, 2011. 
4. Мелехина Н.А. «Нетрадиционные подходы к физическому воспитанию детей в ДОУ»-СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012 . 
5. Подольская Е.И. «Физическое развитие детей 2-7 лет: сюжетно-ролевые занятия» -Волгоград: Учитель, 2012. 
6. Мартынова Е.А. «Планирование работы по освоению ОО физическая культура детьми 2-7 лет» -Волгоград: Учитель, 2013. 
7. Подольская Е.И. «Спортивные занятия на открытом воздухе» -Волгоград: Учитель, 2013. 
8. Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей. Кн. Для воспитателя дет.сада» – М.: Просвещение, 1987.  

9. Мосягина Л.И.  «Целостная система физкультурно-оздоровительной работы с детьми раннего и младшего дошкольного 

возраста». - СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013г.  

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение 
следующих задач: 
– развитие игровой деятельности детей; 
– приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; 

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу; 
– формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 
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– приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям; 
– развитие трудовой деятельности; 
– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; 
– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 
 

Перечень 
программ и 
технологий 

 

 

 

 

1. Козлова С. А. «Мой мир: приобщение ребенка к социальному миру»  - М. : Линка-ресс, 2000. 
2. Ковалева Г. А. «Воспитывая маленького гражданина... : практ. пособие для работников ДОУ» -М.: АРКТИ, 2003. 
3. Дыбина О. В. «Что было до...: Игры-путешествия в прошлое предметов» - М.: Сфера, 2004. 
4. Деркунская В.А. «Воспитываем, обучаем и развиваем детей в игре»- М.: Педагогическое общество России, 2005. 
5. Петрова И.М. Театр на столе.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
6. Сертакова  Н. М. «Игра как средство социальной адаптации дошкольников : метод, пособие для педагогов ДОУ»- СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009.  
7. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста- Ростов на Дону; Феникс 2011г. 
8. Бабаева Т.И. Образовательная область «Социализация» -СПб.: ДЕТСТВО -ПРЕСС, 2012. 
9. Смирнова Т.В. «Ребенок познает мир: игровые занятия по формированию представлений о себе для младших дошкольников» - 
Волгоград : Учитель, 2013. 
10. Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе детского сада» – М.: Мозаика- 

Синтез, 2008.  

11. Черемашенцева О.В. «Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации» -Волгоград: 
Учитель, 2012.  
12. Дьяченко В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд : тематическое планирование занятий» - 
Волгоград : Учитель, 2007. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие». 
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:  
– сенсорное развитие; 
– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 
– формирование элементарных математических представлений; 
– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
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Перечень 
программ и 
технологий 

Развитие сенсорной культуры 

1. Калинина Т.В. «Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
2. Михина Е. Н. «Развивающие игры для детей 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
II.Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе 

1. Продуктивная деятельность с детьми младшего возраста. Е.В. Полозова. Учебно – методическое пособие для воспитателей и 
методистов. – ЧП Лакоценин С.С., Воронеж. – 2007. 

2. Метина О.Р. «Вместе с куклой я расту: познавательно-игровые занятия с детьми 2-7 лет» - Волгоград : Учитель, 2012. 
3. Мартынова Е. А. «Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое планирование, 
рекомендации, конспекты занятий» - Волгоград : Учитель, 2013. 
4. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий.– М.: Мозаика – Синтез, 2007.  

III. Развитие математических представлений 

1. Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. – СПб.: ООО «Издательство «Детство - Пресс», 

2010.  

Образовательная область «Речевое развитие». 
Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 
– развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
– развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной 
речи— диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 
– практическое овладение воспитанниками нормами речи; 
– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
– развитие литературной речи; 
– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 

Перечень 
программ и 
технологий 

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. -  М.:  Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

2. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада Практическое пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ - Воронеж: Издательство «Учитель», 2003. 

3. Карпухина Н.А. Конспекты занятий в первой младшей группе детского сада.  Практическое пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. 

4. Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским народным творчеством. Бойчук И.А., Попушина Т.Н. 
– СПб.: ООО «Издательство «Детство - пресс», 2009.  

5. Акулова О.В. Образовательная область «Чтение художественной литературы» СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 2012. 
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Образовательная область «Художественное творчество». 
Цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности у детей в творческом 
самовыражении через решение следующих задач: 
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);  
- развитие детского творчества;  
- приобщение к изобразительному искусству мира, расширение кругозора детей; 
– развитие музыкально-художественной деятельности; 
– приобщение к музыкальному искусству.  
Перечень 
программ и 
технологий 

1. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. – М.: Карапуз - дидактика: Творческий центр 

«Сфера», 2007.  

2. Дьяченко В.Ю. «Естествознание, изобразительное искусство, художественный труд : тематическое планирование занятий» - 
Волгоград : Учитель, 2007. 
3. Петрова И.М. Объемная аппликация.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
4. Аверьянова А.П. Изобразительная деятельность в детском саду: Планы занятий. Практическое пособие для педагогов 

дошкольных учреждений.– М.: Мозаика – Синтез, 2001.  

5. Тимофеева Н.В. «Нетрадиционныеформы занятий с дошкольниками» Изд. 2-е. Волгоград : Учитель, 2013. 
6. Гомонова Е.А. «Веселые песенки для малышей круглый год», Ярославль, 2000.  
Крюкова С. В. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь : программы эмоционального развития детей дошкольного и 
младшего школьного возраста : практическое пособие» - М.: Генезис, 2000. 
7. Владимирская Л.А. «От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, загадках, пословицах, рассказах о 
православных праздниках, народных обычаях и поверьях): для воспитателей детских садов и музыкальных руководителей» -

Волгоград : Учитель, 2012. 
8. Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Конспекты занятий.– М.: Мозаика – Синтез, 2008.  

 

6.Васильева       Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада «Учитель»2009г. 
Книги для чтения: 
1. Русское народное творчество: малые формы фольклора, волшебные сказки, бытовые сказки, былины. 
2. Фольклор народов мира: малые формы фольклора, сказки, поэтические произведения (лирические стихи о природе, стихи об 
окружающей предметной и социальной действительности, веселые стихи, поэтические сказки, басни поэтические и прозаические), 
прозаические произведения русской и зарубежной литературы ( о природе, о социальной действительности и нравственных 
ценностях, сказка-повесть)  
3. Хрестоматия для малышей. 
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Методическое обеспечение программы. Средства обучения и воспитания, формируемые участниками образовательных отношений. 
Определены с учетом программы «Мы живем на Урале» 

Перечень программ и 
технологий 

Толстикова О.В., Савельева О.В. Иванова Т.В., Овчинникова Т.А., Симонова  Л.Н., Шлыкова Н.С., Шелковкина 
Н.А., «Современнын педагогические технологии образования детей дошкольного возраста» методическое пособие. – 

Екатеринбург: ИРО, 2013. -198 с. 

Перечень программ и 
технологий 

Образовательная область «Физическое развитие»:  Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 

Составители: Толстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., 
Крючкова Г.А.,Крыжановская Л.А 

.  Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л. - Екатеринбург: ИРРО. – 

2009. 

Образовательная область «Социально-коммуникативная» 
Цель: Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего 
народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям). 
Перечень программ и 
технологий 

 Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения 
детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. – Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - Екатеринбург: 
ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г. – 75 с. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: Обогащать словарь ребенка, развивать инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 

Перечень программ и 
технологий 

 Предупреждение речевых нарушений детей дошкольного возраста. Методические рекомендации. / Толстикова 
О.В., Царева М.В., Костромина О.В. – Екатеринбург: ИРРО. – 2010. – 57 с. 

Перечень художественной 
литературы 

От 1 года до 2 лет. 
Малые формы фольклора. "Как у нашего кота...", "Киска, киска, киска, брысь!..", "Курочка", "Наши уточки с утра...", 
"Еду-еду к бабе, к деду...", "Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под 
мосток...", "Радуга-дуга...". 
Русские народные сказки. "Козлятки и волк" (обраб. К.Д. Ушинского), "Колобок" (обраб. К.Д. Ушинского), "Золотое 
яичко" (обраб. К.Д. Ушинского), "Маша и медведь" (обраб. М.А. Булатова), "Репка" (обраб. К.Д. Ушинского), 
"Теремок" (обраб. М.А. Булатова). 
Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", "Грузовик", 
"Лошадка", "Кораблик", "Самолет" (из цикла "Игрушки"), "Кто как кричит", "Птичка", Берестов В.Д. "Курица с 
цыплятами", Благинина Е.А. "Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен М.И. "Поглядите, зайка плачет", 
Клокова М. "Мой конь", "Гоп-гоп", Лагздынь Г.Р. "Зайка, зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", 
"Совята" (из цикла "Детки в клетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова 
И.П. "Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". 
Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок говорить 
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научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка" (из цикла "Большие и маленькие"), 
Чуковский К.И. "Цыпленок". 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 
Слушание. "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс 
собачек", муз. А. Артоболевской; "Три подружки", муз. Д. Кабалевского; "Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; 
"Марш", муз. С. Прокофьева; "Спортивный марш", муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет 
бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", 
муз. А. Гречанинова. 
Пение и подпевание. "Водичка", муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; "Колыбельная", муз. М. Красева, сл. М. 
Варной; "Машенька-Маша", рус. нар. мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; 
"Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", "Сорока", муз. С. Железнова. 
Музыкально-ритмические движения. "Марш и бег", муз. Р. Рустамова; "Постучим палочками", рус. нар. мелодия; 
"Бубен", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; "Барабан", муз. Г. Фрида; "Мишка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель; "Догонялки", муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; 
"Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики и лисичка", муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; "Птичка летает", 
"Птичка клюет", муз. Г. Фрида; "Цыплята и курочка", муз. А. Филиппенко. 
Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; 
"Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Прокати, лошадка, 
нас!", муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; 
"Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 
Инсценирование, рус. нар. сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Филиппенко; "Петрушка и 
Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка 
простудился", М. Буш; "Любочка и ее помощники", А. Колобова; "Игрушки", А. Барто). "Бабочки", обыгрывание 
рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: "Нудесный мешочек", "Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В 
лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 

Образовательная область «Художественно-эстетическая» 

Цель: формировать и поддерживать интерес ребенка к народному литературному, музыкальному творчеству и декоративному искусству. 
Перечень программ и 
технологий 

 Музыкально-творческое развитие детей дошкольного возраста в музыкальной деятельности. Методическое 
пособие / Сост. Толстикова О.В., Мочалова Л.П., Сысоева М.С. – Екатеринбург: ИРРО, 2008.  Козицына М.В., Мир 
игрушки: кукла. Интегрированная программа познавательно-творческого развития личности дошкольника. – 

Екатеринбург: ИРРО, 2005.  Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество 
народов Урала / Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». – 2010г.  

 21. Колыбельные песни. – Екатеринбург, Сфера, 1997 

 43. Русский детский фольклор. Сборник М.: Просвещение 
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Перечень произведений 
изобразительного 
искусства 

От 2 до 3 лет. 
Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленок и Утенок"; Ю.А. Васнецов к 

книге "Колобок", "Теремок". 
Образовательная область «Познавательное развитие». 
Цель: Формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию 
своего народа. 
Перечень программ и 
технологий 

 Предупреждение речевых нарушений детей дошкольного возраста. Методические рекомендации. / Толстикова 
О.В., Царева М.В., Костромина О.В. – Екатеринбург: ИРРО. – 2010. – 57 с. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
 

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать 
детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Использовать в непосредственно образовательной 
деятельности физкультминутки, двигательные паузы между образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в 
течение дня. Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и 
активность, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  
В МАДОУ №44 предполагается 12 часовое пребывание детей. Начало приема детей в 7.00 утра, время ухода - 19.00 вечера. 

Организация режима пребывания детей младшего возраста  
в теплый период времени 

 

Время Распорядок дня 

7.00- 7.45 Прием детей, самостоятельная деятельность, зарядка 

7.45-8.20 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.20 – 9.25 Самостоятельная деятельность 

9.25- 9.40 Двигательная активность 

9.40-9.50 Второй завтрак 

9.50-11.30 Подготовка к прогулке. Прогулка 

11.30-11.50 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

11.50 – 12.20 Обед 

12.20-12.30 Подготовка ко сну 
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12.30-15.00 Дневной сон 

15.00-15.15 Постепенный подъем, гигиенические процедуры, подготовка к полднику 

15.15-15.30 Полдник 

15.30-16.25 Прогулка 

16.25-17.00 Самостоятельная деятельность, двигательная активность, подготовка к ужину 

17.00-17.30 Ужин 

17.30-19.00 Самостоятельная деятельность, уход домой 

 

Организация режима пребывания детей раннего возраста  
в холодный период времени 

Время Распорядок дня 

7.00- 7.45 Прием детей, самостоятельная деятельность, зарядка 

7.45-8.20 Подготовка к завтраку, завтрак 

8.20 – 9.00 Самостоятельная деятельность 

9.00 – 9.30 НОД (по подгруппам) 
9.30- 9.40 Второй завтрак 

9.40-11.30 Подготовка к прогулке. Прогулка 

11.30-11.50 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 

11.50 – 12.20 Подготовка к обеду. Обед 

12.20-12.30 Подготовка ко сну 

12.30-15.00 Дневной сон 

15.00-15.15 Постепенный подъем, гигиенические процедуры, подготовка к полднику 

15.15-15.30 Полдник 

15.30-16.00 Самостоятельная деятельность 

16.00-16.30 НОД (по подгруппам) 
16.30-17.00 Самостоятельная деятельность, двигательная активность,  
17.00-17.30 Подготовка к ужину, Ужин 

17.30-19.00 Самостоятельная деятельность, уход домой 
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Уделяется большое внимание пребыванию детей на свежем воздухе, тщательно контролируя то, как одеты дети, не перегреваются ли они, 
не переохлаждаются ли, соблюдать все гигиенические требования к температурному, воздушному и световому режиму в помещении группы.  
Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями его деятельности. При неправильной позе ребенка за столом (горбится, 
низко наклоняется) и недостаточном освещении во время рисования, рассматривания мелких изображений возникает перенапряженность зрения и 
может развиваться близорукость. Поэтому столы и игровые уголки располагаются близко к окнам, чтобы свет падал слева. Важны контроль за 
соответствием высоты мебели росту детей, своевременная смена столов, стульев.  
Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями. Он предусматривает разнообразную совместную 
образовательную деятельность дошкольников с педагогом и самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. Не реже 1-2 раз в месяц 
в старшей и подготовительной группах проводятся физкультурные развлечения – активная форма двигательного досуга детей.  
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